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Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Kooperation = Mitwirkung, Zusammenarbeit — so steht es als
Kurzerkarung im Wérterbuch geschrieben. Genauso kurz er-
kiart das Wort Kooperation aber auch Inhalt und Entstehung
der aktuellen Schups-Zeitung. So hat die neue Ausgabe zum
ersten Mal ein Schwerpunktthema, Kooperation eben, das in
dieser Ausgabe auch eine eigene Rubrik erhalten soll. In den
unterschiedlichen Texten kdnnen alle unsere Leser erfahren,
dass die Kurzerkiarung im Lexikon wohl kaum ausreicht, und
was sich gerade im Bezug auf Schule fir Kranke alles hinter
der reinen Begriffichkeit verbirgt. Es lohnt sich also wie im-
mer, ausfuhrlich zu lesen. Zum anderen hatte die redaktionel-
le Bearbeitung der Schups-Zeitung diesmal so viel mit Koope-
ration zu tun wie nie zuvor. Allerdings eher, weil sie wegen
nichtimmer wohl gesonnener auRerer Umstande in Form von
Kindem und Geburtstagen meist nicht so zustande kam, wie
die Redaktionsmitglieder sich das gemeinsam mit den Hel-
fershelfern gewiinscht hatten.

Trotzdem sind natirdich wie immer eine Menge interessanter
Themen und Beitrdge zusammengekommen, denen wir wie-
der einmal ein Gesicht verleihen durften. Die regionale Spar-
tes ist zwar auf dem Weg, ihr Mauemblimchendasein zu ver-
lassen, trotzdem bedarf sie auch weiterhin der besonderen
Pflege. Also: Wirhoffen auf noch mehr regionale Beitrdge, um
das nachste Mal einen bunten Straul an Themen aus den
einzelnen Landern prasentieren zu kdnnen. Dass sich die Ar-
beit, einen Beitrag zu verfassen, lohnt, haben einige fleifige
Autoren schon lange erkannt. Solchen ,Stammschreibern®
wollen wir an dieser Stelle einmal ausdricKich fur ihre Mitar-
beit danken und sie gleichzeitig als gutes Beispiel fiir alle an-
deren herausstellen.

Zum Schluss bleibt der Redaktion wie immer nur, eine inte-
ressante und angeregte Lektlire zu winschen. Ruckmeldun-
gen, Anregungen und Verbesserungsvorschlage sind geme
willkommen.

Petra Rohde und Kerstin Kreienfeld
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In eigener Sache

Liebe ,,SchuPs — Freunde®,
Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Kooperation — das war das zentrale Thema der Tagung
in Klingenminster, bei der zum ersten Mal versucht
wurde, die gesamte Tagung unter ein Hauptthema zu
stellen. Soist natudicher Weise auch dieses Thema be-
sondersin unserer neuen Ausgabe der SchuPs-Zeitung
vertreten, in der ja immer ein Schwerpunkt die inhaltli-
che Aufbereitung der vergangenen Tagung sein soll.

Dem Team in Klingenmiinster sei von dieser Stelle noch
einmal herzlich gedankt fir seine viele Mihe — von der
wir im Heft ja auch noch lesen kdnnen. Es war schon
bei euch in der PfalZ

Nun steht das Programm fur die Tagung 2004 in Soest.
Wir sind nach langer Zeit wieder im ,Ausgangsland® von
SchuPs und sollten uns an dieser Stelle denn auch
noch einmal darauf besinnen, was das besondere Ziel
unserer ,Grindungsgruppe” war.

Jutta Scheffler — Leiterin einer der drei Schulen, die ihre
Arbeitin Soest vorstellen werden —und SchuPs-Mitglied
der ersten Stunde — formulierte bei den Vorbereitungs-
gesprachen und der Frage, welche ,wichtigen Perso-
nen“ eingeladen werden mussten: ,lst denn nicht
SchuPs zuerst einmal Foum zur Information, fiir den
Austausch und die spezelle Weiterbildung der Lehrerin-
nen und Lehrer, die an Einrichtungen der Kinder- und
Jugendpsychiatrie arbeiten?“ — Oder hat sich da etwas
geandert?”

Vielleichtist esimmer wieder wichtig, sich aufdiese ers-
te Zielsetzung zu besinnen. Die Organisatoren fiir unse-
re Tagung 2004 — Rita Kollmar-Masuch, Mechthild Mi-
ketta, Jutta Scheffler und Meinolf Schultebraucks — ha-
ben versucht ein Progamm zusammenzustellen, das
zentrale Themen und Probleme unserer Arbeit aufgreift,
zugleich aber genug Zeit fir den intensiven infomellen
Austausch lasst.

Bis dahin bleibt, uns allen in Zeiten der Gesundheitsre-
form mit ihren Folgen fir unsere Arbeit und ,
Arbeitsverdichtung® in allen Bereichen nicht entmutigen
zu lassen und unseren Kindem und Jugendlichen Le-
bensfreude und Zuversicht in die Zukunft zu vermitteln.

Mit freundlichen Griissen
Karin Siepmann (Hamm)
- geschéfis flihrende Sprecherin -

Lothar Meyer (Dresden)
- Sprecherrat -

Detlev Kriiger (Hamburg)
- Sprecherrat -

Karin Siepmann

Auflage: 500

www.sc hule-und-psychiatrie.de

SchuPs im Internet:
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Neues vom Fach

DIE REGIONALEN BERATUNGS- UND
UNTERSTUTZUNGSSTELLEN (REBUS) IN HAMBURG

1. Ausgangslage vor der Einrich
tung von REBUS und aktueller
Stand

Im August 1997 wurden auf Be-
schluss der Deputation der Behdrde
fur Schule, Jugend und Berufsbildung
zwei regionale Beratungs- und Unter-
stitzungsstellen in den Hamburger
Stadtteilen Finkenwerder / Suderelbe
und Bergedorf eingerichtet. Die Arbeit
dieser beiden REBUS wurde durch
das Institut fiir Schulforschung der U-
niversitdt Dortmund extern evaluiert
(KILLUS/BONSEN, Hilfen fiir Schiiler
in schwierigen Problemlagen, Dort-
mund 2000). Im Okiober wurde die
flachendeckende Einfiihrung von ins-
gesamt 15 REBUS, davon eines mit
einer Abteilung fur Berufliche Schu-
len, abgeschlossen.

Die REBUS sind Anlaufstellen fir
schulische Problemkonstellationen,
die mit den ,Bordmitteln” der Schulen
nicht zu 16sen sind. Vorher waren fir
derartige Fragen vor allem die folgen-
den Institutionen zustandig:

B die zentrale Schilerhilfe (mit
psychologischen und sozial-
padagogischen Fachkraften)

B die sieben regionalisierten
Schulstellen der Schulischen
Erziehungshilfe des Landes
jugendamtes

B die zwei Schulen fir Verhal-
tensgestorte mit AulRenstellen
und den Praventionslehrkraf-
ten

B die Psychologen an den Ge-
samtschulen.

Mit der flachendeckenden Einfiihrung
von REBUS ist erreicht worden, dass
es in jeder Region Hamburgs eine
Anlaufstelle flir Schulprobleme gibt, in
der in multiprofessioneller Zusam-
menarbeit von Schulpsychologen, So-
zialpddagogen und Lehrkraften die fur
die jeweiligen Problemlagen erforder-
lichen und angemessenen Hilfen

schneller und effektiver emittelt und
angeboten werden kdnnen. Zustan-
digkeitsfragen und damit auch ein ,
Verschieben® problematischer Schu-
lefinnen und Schiler von einer Institu-
tion zur nachsten werden so vermie-
den. Hauptziel ist dabei, die Ausson-
derung zu verhindern bzw. die mit
herkdmmlichen Mitteln nicht mehr Er-
reichbaren wieder in eine geeignete
Einrichtung des Schulwesens zu rein-
tegrieren.

Die einzelnen REBUS sind keine
Schulen im Sinne des Schulgesetzes,
sondern Organisationseinheiten in-
nerhalb des Amtes fir Bildung. Sie
sind in den Schulwochen und an den
angrenzenden Felientagen von 8 —
16 Uhr gedffnet. Temine auflerhalb
dieser Zeiten fir Berufstatige sind
nach Vereinbarung méglich (REBUS
Bergedorf bietet dariiber hinaus an ei-
nem Wochentag eine offene Sprech-
stunde an). Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter von REBUS arbeiten nicht
nach dem Lehrerarbeitszeitsmodell,
sondern nach den Regelungen des
Offentiichen Dienstes mit einer ent-
sprechend erhdhten Arbeitszeitin den
Schulwochen und an zehn Ferienta-
gen pro Schuljahr.

2. REBUS Bergedorf

In REBUS Bergedorf arbeiten drei
Schulpsychologen, drei Sozalpada-
gogen und acht Lehrkrafte verschie-
dener Ausbildungsrichtungen auf ins-
gesamt auf 12,25 Fachplanstellen so-
wie eine Verwaltungsangestellte im
Geschaftszimmer (0,75 Stelle). Ne-
ben den Arbeitsplatzen fur diese Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter in Einer-
und Zweierbliros gibt es einen Konfe-
renzraum, zwei Beratungsrdume, ei-
nen Bewegungsraum (,
Teppichrmum®), zwei Unterrichtsrau-
me, einen Werkraum, einen kombi-
nierten Kunst- und Gruppenraum so-
wie eine Schilerkiiche.

REBUS Bergedorf ist zustandig fir
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den gleichnamigen Verwaltungsbezrk
und damit fur rund 16.000 Schiilerin-
nen und Schilerin

B 15 Grundschulen

B 7 Grund-, Haupt- und Real-
schulen

B 4 Gesamtschulen,

B 5 Gymnasien

B 4 Sonderschulen (2 Foérder-
schulen, 1 Gb-Schule, 1
Sprachheilschule)

B 1 Waldorf-Schule.

Die Anfragen kommen zum grofiten
Teil von den Eltern und den Schulen
(ink. Schulaufsichten), zum Keineren
Teil von Sozalen Diensten, Jugend-
hilfeeinichtungen, Arzten, Kliniken u.
a.. Bisher melden sich Schilerinnen
und Schiler selbst nur zu und zwei
Prozent mit ihren Anliegen. Auf Jun-
gen entfallen rund zwei Drittel, auf
Madchen rund ein Drittel aller Anfra-
gen.

Die Griinde fir die Kontaktierung von
REBUS Bergedorf liegen vor allem in
den folgenden Bereichen

B Probleme mit der Leistungs
motivation

B Sozale Einordnung und op-
positionelles Verhalten

B Einordnung in den Unterricht

B Aggressionen und Wutaus-
briche

B Schulabsentismus in allen
Formen (vom ,Schwanzen®
bis zur Schulphobie)

B Kontakiprobleme

B erhebliche psychische Belas-
tungen, die im Zusammen-

hang mit Schule deutlich
werden

B Aufmerksamkeit und Kon-
zentration

B Beratung, Diagnostik und

Stellungnahmen bei
(isolierten) Teilleistungs-
schwachen



B Rickstande in der intellektu-
ellen Entwicklung

B Schullaufbahnberatung

B  Schulpsychologische Stel-
lungnahmen gem. § 49 des
Hamburgischen Schulgeset-
zes

3. Die Leitideen der REBUSArbeit

Dass die Einrichtung der Regionalen
Beratungs- und Unterstlitzungsstellen
in Hamburg vor allem unter der Leit-
idee der Integration steht, ist schon
weiter oben aufgefihrt worden.
Daneben gibt es eine Reihe von Prin-
zipien, deren Beachtung erheblichen
Einfluss auf unsere Arbeit und die
Ausgestaltung der Kooperationsbe-
ziehungen hat. Dabei handelt es sich
um die

B Vernetzung \vor allem mit
den Jugendédmtern, den Tra-
gem der Jugendhilfe, den ju-
gendpsychiatischen Diens-
ten der Gesundheitsamter,
niedergelassenen Therapeu-
ten, den Schularzten etc. In
den Einzelféllen sind so die
Herstellung einer gemeinsa-
men Problemsicht, die Ab-
sprachen Uber die Aufgaben-
verteilung und die fur die ver-
antwortliche Wahrmehmung
des Casemanagements zu
erreichen.

B Niedrigschwelligkeit vor al-
lem fur Kinder- und Jugendli-
che und deren Eltern. Von
den Schulen wird dagegen
erwartet, dass die schulinter-
nen Kompetenzen und Kapa-
zitdten (z.B. von Bematungs-
lehrkdften und —diensten)
ausgeschopft sind, bevor RE-
BUS eingeschaltet wird.

B Verschwiegenheit fur Kin-
der, Jugendliche und Eltem,
aber auch fiir einzelne Lehr-
krafte, die in ihrem Team kei-
nen ausreichenden Raum fir
die Probleme finden.

B  Unabhéangigkeit von Schu-
len, die einerseits dadurch
deutlich wird, dass die RE-
BUS nicht den regionalen
Schulaufsichten unterstellt
sind. Andererseits wird nicht
einfach die Problemsicht der
Schule {bermmommen, son-

dern die REBUS-Fachkrafte
machen sich ihr eigenes Bild
von der jeweiligen Problemla-
ge. Alle Storfaktoren — auch
die schulischen — werden be-
nannt und deren Beseitigung
in die Fallarbeit einbezogen.
Dieser Anspruch kann in Ein-
zelféllen, z.B. wenn das dazu
notwendige Vertrauen (noch)
nicht vorhanden ist, auch zu
Begrenzungen in der Zusam-
menarbeit mit den Lehrkraf-
ten der Schulen flihren.

B Hilfe zur Selbsthilfe fir
Schulen, Institutionen der Ju-
gendhilfe aber auch fir El-
tern, um mit wiederkehrenden
Problemlagen effektiver um-
gehen zu kdnnen

|

4. Der Ablauf der Fallbearbeitung
in REBUS Bergedorf unter Be
ricksichtigung des multipro
fessionellen Ansatzes

Die Kontaktaufnahme mit REBUS
kann schriftich, telefonisch oder per-
sonlich erfolgen. Die verschiedenen
Anliegen werden in der Regel durch
die Verwaltungsangestellte in einem
Anfragebogen aufgenommen. In ei-
nem umgehenden ausfihrichen
RuUckanruf durch eine Fachkraft wer-
den die Problemlage und die bisher
erfolgten Maflnahmen und Lésungs-
versuche genauer erhoben und eine
moglichst exakie Auftragskarung
durchgefiihrt.

Die so vorbereiteten Anfragen wer-
den — abgesehen von Kurzberatun-
gen und diingenden Krisenfallen —
einmal in der Woche in der GroR-
teamkonferenz vorgestellt und bezig-
lich der Kriterien Zustandigkeit, Dring-
lichkeit und fachlicher Bedarfe multi-
professionell gesichtet und erortert.
Zu weiteren Bearbeitung werden die
Falle dann durch die Konferenz an
einzelne, nach Kompetenz und Kapa-
zitdt geeignete Mitarbeiter oder auch
an Fallteams vergeben. Der nachste
Schritt liegt in einer grindlichen Re-
cherche durch Gesprache mit allen
Beteiligten, Hospitationen, Aktenstudi-
um und Testdiagnostik. Alle Erhebun-
gen muinden in einer Art ,Kind-
Umfeld-Diagnose®.

In den drei Bergedorfer multiprofessi-
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onellen ,Subteams’, die einmal in der
Woche tagen, beraten sich die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter bezuglich
ihrer Einschatzung der Probleme, der
weiteren Vomgehensweise, der Ein-
schaltung einer weiteren Profession
oder der Einschaltung anderer Stel-
len. Das fur REBUS Bergedorf sehr
wichtige — aber nicht in allen REBUS
vorhandene — Subteam bietet damit
auch die Moglichkeit eines kollegia-
len ,Coachings".

Die Anfragen weren anschliefend
als

B problembezogene Beratung
weiter bearbeitet, wenn es
sich um einzelfallibergreifen-
de Fragestellungen an Schu-
len handelt,

B Beratungsprozesse mitallen
Beteiligten angelegt,

B Entwicklungsforderung
(einschlieBlich Beratung)
durchgefiihrt, die in derjewei-
ligen Klasse bzw. Schule o-
der ergédnzend zum Unterricht
nachmittags in den Raumen
von REBUS stattfinden kann.

Die Entwickungsférderung kann je
nach Einzelfall psychologische, sozi-
alpaddagogische oder sonderpadago-
gische Inhalte — gelegentlich auch mit
therapeutischen Elementen — umfas-
sen. Vor dem Beginn einer Entwick-
lungsforderung mussen die Ziele und
Inhalte mit allen Beteiligten abge-
stimmt und in einem Fdrderplan von
drei- bis sechsmonatiger Dauer fest-
gehalten werden, der von der RE-
BUS-Leitung zu genehmigen ist. Fort-
schreibungen einschliefdlich notwendi-
ger Veranderungen sind maglich.

In Einzelfdllen kdnnen Schilerinnen
und Schiler — besonders bei erhebli-
chen Krisen oder bei Uberbriickun-
gen— ausihrer jeweiligen Lerngruppe
herausgelést und schulersetzend in
REBUS betreut werden. Dabei mis-
sen niedrigschwelligere MalRnahmen
als nicht mehr erfolgversprechend
eingeschatzt werden, was in der Re-
gel vorausgegangene ambulante For-
derung voraussetzt. Die Schilerinnen
und Schiler bleiben aber der Stamm-
schule zugehérig und es soll eine
Perspektive bezlglich der Reintegrati-
on bestehen. Derartige Interventionen
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mussen von der REBUS-Fach- und
Dienstaufsicht genehmigt werden, da
diese Art der REBUS-Betreuung mit
einer - wenn auch nur befristeten —
Beschulung in einer Sonderschule
vergleichbarist.

5. Die Beitrage der verschiedenen
Professionen

Die REBUS-AIbeit geschieht weder in
berufsgruppenspezfischen Abteilun-
gen noch nach dem Motto ,Jeder
macht alles®. Stattdessen richtet sich
die Aufgabenverteilung nach den be-
ruflichen und individuellen Kompeten-
zen und nach den verfigbaren Kapa-
zitaten. Dieses Vorgehen fuhrt sowohl
zu Schwerpunktbildungen bei den
einzelnen Professionen, als auch zu
gewissen Uberschneidungen zwi-
schen den Berufsgruppen. Als beson-
dere Schwerpunkte haben sich bei
den

B  Schulpsychologen die um-
fassende (Test-)Diagnostik,
die psychologische Beratung
sowie die schulpsychologi-
schen Stellungnahmen,

B (Sonder-)Pddagogen die
Leistungs- und Intelligenzdia-
gnostik, die sonderpadagogi-
sche und methodische Bera-
tung, die Erstellung von For-
derplanen sowie die Integrati-
on in Schule einschlieflich
der ggf. notwendigen Lemnfor-
derung,

B Sozialpadagogen die psy-
chosoziale Diagnostik, die so-
zialpadagogische Beratung
und Unterstiitzung

herausgebildet.

Die Vorteile der multiprofessionellen
personellen Ausstattung von REBUS
liegen vor allem in der Fallsichtung
und -erorterung, der professionsiiber-
greifenden Fallbearbeitung, im kolle-
gialen Coaching sowie bei der inter-
nen Qualifizieung.

6. Die Schnittstelle zur Kinder-
und Jugendpsychiatrie

REBUS hat weder den Auftrag, psy-
chische Erkrankungen gemaf ICD-10
zu diagnostizieren, noch derartige Er-
krankungen zu therapieren. Dennoch
wird REBUS haufig mit Fragestellun-

gen wie massiver Schulverweigerung,
erheblichen Schulangsten, depressi-
ve und suicidale Tendenzen, extreme
Krisen u.a. konfrontiert.

Im Rahmen der Recherche kommt es
dann auch zu entsprechenden
Verdachts-Diagnosen®. Die REBUS-
Mitarbeiter haben jetzt vor allem den
Auftrag, Eltern in Richtung auf eine
facharztliche Diagnostik durch den
Jugendpsychiatischen Dienst, nie-
dergelassene Facharzte sowie die
Ambulanzen der Kliniken zu beraten
und ggf. eine Vermitiung zu unter-
stitzen. Die Schulen sind zu beraten,
was in solchen Situationen besonders
beachtet werden muss. Bei Krisenfal-
len und bei anstehender stationarer
Aufnahme wid oft auch eine befriste-
te schulersetzende Betreuung in RE-
BUS durchgefihrt.

Wenn nach einer stationdren Thera-
pie keine Moglichkeit fur eine einfa-
che Rickfihrung in die zuvor besuch-
te Schule besteht, wird REBUS eben-
falls oft von Kliniken, Eltern und Ju-
gendhilfeeinrichtungen kontaktiert.
Dann bestehen die Interventionen in
Schullaufbahnberatungen, im Kon-
takt- und Bezehungsautbau zu den
Betroffenen, in der stiitzenden Beglei-
tung in die Schulen sowie in der Un-
terstiitzung der Zusammenarbeit aller
Beteiligten.

In der Arbeit an der Schnittstelle zur
Kinder- und Jugendpsychiatrie be-
steht aus hiesiger Sicht noch ein Kla-
rungsbedarf beziglich der Zustandig-
keiten des Hambumger Haus- und
Krankenhausunterrichts (HuK) und
REBUS. Dieses gilt im Besonderen
fur die Frage, wer facharztlich krank
geschriebene Kinder und Jugendliche
vor und nach einem stationaren Auf-
enthalt betreut.

7. Nichtzustandigkeiten von
REBUS und Abschlussbe
merkung

Zum Abschluss dieser Darstellung sei
darauf hingewiesen, wofir REBUS
ausdricklich nicht zustandig ist. Da-
bei handeltes sich um

m  Uberpriifungen auf sonderpéa-
dagogischen Forderbedarf
(diesist Aufgabe der Sonder-
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schulen mit Ausnahme ewil.
notwendiger schulpsychologi-
scher Abkliarungen),

B sozial- und sonderpadagogi-
sche Arbeit in Integrations-
Kassen und integrativen Re-
gelkdassen (IR), da dort ent-
sprechende Kompetenzen
und Kapaztaten vorthanden
sind,

B die Bearbeitung von Proble-
men beim Ubergang aus den
IR-Klassen in die Sekundar-
stufe |

B gpezielle Fordemallinahmen
fur auslandische Schuler, weil
die Schulen dafir entspre-
chende Sonderzuweisungen
erhalten,

B therapeutische Foérderung bei
LRS, Dyskalkulie sowie bei
AD(H)S; hierfir sind aufler-
schulische Therapeuten ge-
fragt, deren Finanzierung je
nach Problemlage und Ein-
zelfall Uber das Amt fur Bil-
dung, das Jugendamt oder
die Krankenkassen erfolgen
kann,

B Schulplatzvemitiung und -
zuweisung (hierfir ist das
Amt fir Bildung selbst zustan-
dig — die dazugehorige Bera-
tung einschliefllich fachlicher
Stellungnahmen fir die
Schulaufsicht gehért aber zu
unserem Auftrag),

B Psychotherapien

Zusammenfassend betrachtet stellt
REBUS weder eine Einrichtung der
Schulsozialarbeit dar noch ein Institut,
dessen Arbeit mit vor allem system-
bezogenen Ansatzen auf die Veran-
derung von Schule zielt. REBUS ar-
beitet je nach Lage des Einzelfalls
auf unterschiedlichen Positionen zwi-
schen diesen Polen, bietet dabei Be-
ratung und Unterstitzung und bewirkt
Einstellungs- und Veraltensdnderun-
gen bei allen Beteiligten. Damit wird
letztlich auch die Veranderung von
Schule — wenn auch auf eine subtile
Art —angestolRen.

Wolfgang Schmidt

(Sozialarbeiter und Sonderschullehrer)
Leiter von REBUS Bergedorf
Billwerder Billdeich 648,

21033 Hamburg
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Ergebnisse aus dem Projekt des Westfalischen Instituts Hamm und

Das Projekt im Rahmen der Evaluati-
on und Qualitdtssicherung Hamm
ging von der gut etablierten Zusam-
menarbeit mit der Schule fir Kranke
aus, die sichin LWL-Tragerschaft be-
findet und sich im Selbstverstandnis
als eigenstandiger Kooperationspart-
ner wahrend der stationaren Behand-
lung versteht, sowie als Briicke zu
den Herkunftss und weiterbetreuen-
den Schulen.

Ziele des Projektes:

1. Uberprifung der Konsistenz der
Therapeuteneinschatzungen be-
zogen auf Schulprobleme als
wichtigem Indikator fir psychi-
sche und soziale Gesundheit im
Zusammenhang mit anderen Da-
ten

2. Die ,Bewahrung“ im wichtigsten
Sozalisations- und auferfamilia-
ren Realitatsfeld fur Kinder und
Jugendliche, der Schule, nach
Entlassung aus stationarer Be-
handlung im Sinne medizinischer
Ergebnisevaluation zu objektivie-
ren; hierbei sind von den Patien-
ten Transferleistungen zu erbiin-
gen.

3. Die Ubereinstimmung von Thera-
peuteneinschatzungen und Ein-
schatzungen der Lehrer der
Schule fir Kranke hinsichtlich
der worliegenden schulbezoge-
nen Probleme war zu Uberpru-
fen, da nur im Sinne einer ,ge-
meinsamen Falldefiniion“ positi-
ve Synemgieeffekte des Wirkens
im multiprofessionellen Team fir
die Patienten zu erwarten sind.

4. Es sollten eventuelle Beziehun-
gen zu Krankheitsschweregrad
und Verweildauer objektiviert
werden unter der Frage, ob
Schulprobleme mit dem Krank-
heitsschweregrad zunehmen und

der Schule im Heithof

ob parallel dazu die Verweildauer
steigt; und ob die Verweildauer
lang genug gewahlt wurde, um
Schulprobleme effektiv angehen
zu kénnen.

5. Bei Stdérungen, die definitionsge-
maRk Schulprobleme mit sich
bringen, sollten stérungsspezifi-
sche Verlaufe erhoben werden.

Ausgangslage:

Nach den Richtlinien flr Schulen fir
Kranke des Kultusministeriums NRW
erhalten Patienten des Westfalischen
Instituts, die schulpflichtig sind, Unter-
richt. Vorschulkinder betrifft dies nur
in den Fallen der Einschulung, d.h. z.
B. bei Besuch des Schulkindergar-
tens; Absolventen des 10. Schuljah-
res oder von 10 Pflichtschuljahren bei
bestehender Indikation, d.h. bei ei-
nem intendierten Nachholen eines
Schulabschlusse s nach Schulabbruch
oder bei weiter bestehendem Schul-
besuch wvon Klassenwiederholern o-
der Gymnasiasten. Unterricht findet
nach einem Lehrer-Schiller-Schlissel
von 1:6,1 in Kleingruppen mit durch-
schnittl. 6 Schilemn (in Arbeitsgruppen
mehr) statt. Der Unterricht ist nach
krankenpadagogischen Gesichts-
punkten zu gestalten, d.h. ohne Leis
tungsdruck, mit viel Mofivationsférde-
rung, curriculum- und schulformiiber-
greifend. Lebensweltorientierung des
Lemens wird angestrebt und zeigt
sich in diversem Projektunterricht,
Team-Teaching etc. Da die Lehrerdie
Schiler in sehr Keinen Lerngruppen
betreuen, gewinnen sie auch bei sehr
zurlickhaltenden Schilem einen gu-
ten Einblick in Problem-, Leistungs-
und Kontaktverhalten.

Im Gegensatz zu den Therapeuten
haben die Lehrer der Schule fur Kran-
ke regelhaft Kontakt zu den Lehrem
der Herkunftsschulen und daher di-
rekten Zugang zur Vorgeschichte des
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schulischen Verhaltens der Patienten
vor der Aufnahme.

Design:

o Die Therapeutenangaben wurden
fur die betroffenen Schiler der
extensiven Basisdokumentation
(BADO) der Klinik entnommen.
Dieser enthalt Daten zur Anamne-
se, zum psychopathologischen
Aufnahmebefund sowie zur Ein-
schatzung des Befundes und Be-
handlungsergebnisses sowie zur
Prognose bei Enflassung.

o Die Lehrer der Schule fir Kranke
fullten wahrend der Behandlung /
spatestens bei Enflassung einen
TRF-Bogen aus (Lehrerversion
der Child Behavior ChecKist
(CBCL) im Sinne eines Fremdbe-
urteilungsverfahrens fur Verhal-
tensauffalligkeiten in der Schule;
international gut normiertes und
weit gebrauchliches Instrument)

o 2 Monate nach Entlassung der
Patienten wurde ein ,Katamnese-
bogen® an die Lehrer der weiter-
betreuenden Schule nach Entlas-
sung verschickt.

Die Daten wurden von Hilfskraften im
Rahmen der Qualitatssicherung der
Klinik in eine eigens erstellte SPSS-
Datenmaske eingegeben und von den
Mitarbeitern der Stabsstelle Qualitats-
sicherung fur die Analysen aufberei-
tet.

Die Fragestellungen fir die statfisti-
sche Auswertung kdnnen in der Schu-
le angefordert werden.

Ergebnisse:

Es lagen TRF-Daten von 291 Patien-
ten vor,

BADO-Bégen und TRF-Daten von
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238 Patienten,

BADO-Daten und Schulkatamnesen
von 79 Patienten.

Zur Konsistenz der Thera-
peuteneinschatzungen:

Patienten, die besonders viele und/
oder schwere Schulstérungen in der
Anamnese dokumentiert bekamen,
erzielten auch besonders hohe Beein-
trachtigungsschweregrade auf der
Achse VI des Multiaxialen Klassifikati-
onsschemas bei Aufnahme. Das |asst
umgekehrt darauf schliefen, dass
schwere Schulstérungen Uberwie-
gend parallel mit Funktionseinbufen
in anderen Lebensbereichen einher-
gehen. Auch der Beeintrachtigungs-
schweregrad bei Entlassung fiel bei
schwer gestoérten Patienten noch be-
sonders hoch aus.

Patienten mit besonders vielen und/
oder schweren Schulstérungen erzel-
ten (bereinigt bezogen auf die Aus
gangsbasis hinsichtlich mdglicher
Veranderungen) besonders hohe Ver-
anderungsraten auf der Achse VI
wahrend der Behandlung.

Damit zeigen die Therapeutenanga-
ben eine gute innere Konsistenz und
belegen, dass Schulstérungen fir die
Einstufung der Patienten nicht unter-
schatzt werden. Des weiteren kann
geschlossen werden, dass schwer
ausgepragte Schulstérungen bei
schwer ausgepragten Krankheitsbil-
dem regelhaft mit zu verzeichnen
sind.

Die schulische Anamnese und etwaig
empfohlene Umschulungen (z.B. auf
Sonderschulformen) zeigten keinen
Zusammenhang zu den erhobenen
Schulstérungen.

Zur Schulbewahrung nach
Entlassung

Es zeigten sich insgesamt nur wenig
Beziehungen zwischen der von den
Therapeuten angegebenen Verande-
rung der Symptomatik im Psychopa-
thologischen Befund und den Anga-
ben in der Schulkatamnese.

Patienten, die in der Schulkatamnese
besonders positiv hinsichtlich des

Kontakts zu Mitschilern beurteilt wur-
den, hatten sich besonders stark in
den Bereichen ,Stérung von Stim-
mung und Affekt“ und ,funktionelle
und somatoforme Stérungen® veran-
dert — d.h. die eher neurotischen Pati-
enten zeigten spéter eine besonders
gute Schulbewahmung. Dies galt auch
fur Patienten, die sich in der Selbstan-
digkeitim Alltag positiv entwickelt hat-
ten und die einen guten Therapieer-
folg und eine gute Prognose beschei-
nigt bekamen. In der Schulkatamnese
sozial positiv erscheinende Schiler
hatten unabhangig von einem evi. er-
zielten Veranderungsgrad auch auf
der Station zum Entlasszeitpunkt be-
sonders gute soziale Fertigkeiten ge-
zeigt.

Patienten, die in der Schulkatamnese
besonders positiv hinsichtich der
Ausgrenzung durch andere
(verbessert bzw. nicht vohanden) be-
wertet wurden, hatten sich insbeson-
ders hinsichilich der ,Stérungen des
Sprechens und der Sprache® verbes-
sert — d.h. etwa mutistische, stottern-
de oder stark sprachgehemmte Pati-
enten, die im stationaren Rahmen
deutliche Besserungen gezeigt hat-
ten, konnten diese Effekte offensicht-
lich in die Schulwirkichkeit transferie-
ren.

Patienten, die in der Katamnese be-
sonders positiv hinsichilich der erziel-
ten Schulleistungen beurteilt wurden,
hatten sich insbesondere hinsichtlich
vorliegender Angststérungen gebes-
sert.

Fir die Katamneseitems ,Aggres-
sivitat — Hilfsbereitschaft — ,Selbst-
isolation® — ,Leistungsverhalten* zeig-
ten sich keine Beziehungen zu psy-
chopathologischen Veranderungen.

Fir die Katamneseitems ,soziale Ein-
bindung“ zeigte sich keine Beziehung
zu einer Verbesserung in einem Le-
bensbereich aus Therapeutensicht.

Fir die Katamneseitems ,Hilfs
bereitschaft® und ,Selbst-Isolation®
zeigte sich jedoch eine positive Beze-
hung zur Verbesserungen im Lebens-
bereich ,Sozale Fertigkeiten® , fir ,
Hilfsbereitschaft auch zu
.Selbstandigkeit im Alltag“® aus The-
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rapeutensicht

Aus Lehrersicht wurde der Kontakt zu
den Eltern katamnestisch besser bzw.
gestaltete sich gut, wenn die Kinder in
der Klinikinsgesamt grof}e Verbesse-
rungen im Gesamtscore der psycho-
sozialen Beeintrachtigung erzielt hat-
ten.

Wenig erfolgreich zeigten sich die sta-
tiondaren Behandlungen hinsichilich
des Schulschwanzens vor und nach
Behandlung.

Keine Zusammenhange bestanden
zwischen Aggressivitat vor und nach
Behandlung, Leistungsstérungen vor
und Schulleistungen nach Behand-
lung.

Eltern, die wahrend der Behandlung
gute Kooperationsbereitschaft de-
monstriert hatten, wurden auch von
den Lehrern nach Entlassung als ko-
operativ eingeschatzt — unabhangig
davon, ob die Therapeuten die Eltern-
kooperation auch als in der Realitat
effektiv gezeigt eingeschatzt hatten.

Zur Ubereinstimmung von
Therapeuten- und Lehrerein-
schatzungen

Es zeigte sich eine gute Ubereinstim-
mung der Therapeutenratings bei Auf-
nahme und den Angaben der Lehrer
far

o Die Gesamteinschatzung des Be-
reichs Schule durch die Thera-
peuten mit dem TRF-
Gesamtscore, der internalisierten
und der externalisierten Stérungs-
skala;

o Die Gesamteinschatzung der
Schulstérungen durch die Thera-
peuten mit dem TRF-
Gesamtscore und dem Score fir
externalisierte Stérungen

Zur Beziehung von Schulsto-
rungen und Schweregrad /
Verweildauer

Patienten mit besonders vielen und/
oder schweren Schulstérungen erzel-
ten ebenfalls besonders hohe Ver-
weildauemn; d.h. dass Schulstérungen
eine direkte Beziehung zum Krank-
heitsschweregrad aufweisen.



Dennoch wurden bei hohem Auspra-
gungsgrad der Schulstérungen zur
Entlassung der betroffenen Patienten
schlechtere Prognosen sowohl flr die
psychiatische Symptomatik als auch
in Hinsicht auf die sozialen Funktions-
bereiche gestellt.

Zu Schulstérungen und The-
rapieverlauf:

Ein Zusammenhang von Schulstérun-
gen und Therapieverlauf zeigte sich
dergestalt, dass Patienten mit einem

Aufnahme:

Die Patienten mit einem besonders
schlechten Verhaltnis zu den Eltern
hatten auch besonders wenig Schul-
kompetenz und umgekehrt.

Die Datenerhebungsbégen
kénnen in der Schule im
Heithof angefordert werden:

hohen Summenscore an Schulstérun-
gen bei Aufnahme deutlich weniger
(bereinigte bezogen auf die Aus-
gangsbasis) Verbesserungen im Ge-
samtscore der Psychosozialen Funkti-
onsfahigkeit zeigten.

Heithofer Allee 64,
59017 Hamm
Telefon (d): 02381 893400

(p) 02381 26689

Interessant war die Verbindung von ,,
Schulkompetenz® als einer TRF-Skala
und der Beziehung zu den Eltern bei

Fax: 02381 893405
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Schlussfolgerungen:

Die Ergebnisse sind hinsichtlich der
Schulbewahrung zufrieden stellend,
was die Transferleistungen der ge-
besserten Patienten aus der Klinik-
schule und dem Stationsalltag in den
Schulalltag anbetrifft: gute Erfolge
werden auch durchgehalten.

Wenig erfolgreich zeigten sich aller-
dings die Bemihungen Kilinik und
Schule in Hinsicht auf Schulschwan-
zen, Aggressivitat oder Leistungsver-
besserung.

Prof. Dr. med. Renate Schepker.,
Diplompsychologin KarinJahn,
Sonderschulrektorin Karin Siepmann,
Hamm

Karin Gartner ist die neue Bundesreferentin im Referat Padagogik bei
Krankheit im VDS (NEU: Verband Sonderpadagogik e.V.)

Sie studierte nach ihrem Abitur an der Padagogischen
Hochschule in Halle und beendete 1984 ihr Studium als
Diplomlehrerin fir Chemie.

Bis 1991 unterrichtete sie an einer Cottbuser Polytechni-
schen Oberschule, ehe sie flr weitere vier Jahre an eine
allgemeine Forderschule wechselte.

Seit 1995 leitet sie den Krankenhausunterricht am Cott-
buser Carl-Thiem-Klinikum. Zurzeit studiert sie berufsbe-
gleitend Kérperbehindertenp&dagogik in Potsdam.

1997 Ubernahm sie auf Landesebene das Referat Pada-
gogik bei Krankheit und wurde 1999 stellvertretende
Bundesreferentin.

Karin Gartner siehtihrer neuen Aufgabe als Bundesrefe-
rentin voller Tatendrang entgegen. Wir winschen ihr viel
Freude bei der neuen Aufgabe!

Karin Siepmann

SChUE

F

Nr.13
2004




Neues vom Fach

In einem Forschungsvorhaben wird die Qualitat von Kooperation
zwischen Schule fir Kranke und ,,Heimatschulen* untersucht

Die Schule fiir Kranke der Stadt Gel-
senkirchen wurde am 1. Februar 1980
gegrindet.

In 4 Krankenhausern Gelsenkirchens
(Kinderkinik, Berg-
mannsheil, Marien-
hospital Buer und Ma-
rienhospital  Ucken-
dorf) unterrichten 4
Sonderschullehrer/
innen im Durch-
schnitt tglich ins-
gesamt 20 bis
23 Kinder fast
aller Schulfor-
men vom Be-
ginn der Schul-
pflicht bis einsc
sofern sie wegen der Dauer |hres
Krankenhausaufenthaltes
(mindestens 4 Wochen) Anspruch auf
Unterricht haben.

Der Unterricht erfolgt im Stationsleh-
rerprinzip in alters- und schulformge-
mischten Kleingruppen in R&umen
der jeweiligen Klinik, nétigenfalls auch
in Einzelbetreuung am Krankenbett.

In Absprache mit den Lehrern der
Heimatschulen werden die Facher
Deutsch (Sprache), Mathematik,
Sachunterricht, Engdlisch, Franzdsisch
und Latein erteilt.

Der Schwerpunkt der Schule fiir Kran-
ke liegt in der Arbeit mit psychisch er-
krankten Kindern der Tageskinik und
mit an Allergien leidenden Kindem,
die hier in Gelsenkirchen nach dem
bundesweit bekannten
,Gelsenkirchener Modell® fiir Asthma
und Neurodemitis behandelt werden.
Es gehdren aber auch andere chro-
nisch und akut erkrankte Patienten
sowie Patienten der Unfall- und
Brandstation zur Schilerschaft der
Schule fur Kranke. Auch schulpflichti-
ge Kinder aus Krisengebieten, die un-
enfgeltlich in einem der oben genann-
ten Krankenhauser behandelt wer-
den, werden unterrichtet.

Der Unterricht wird in Absprache mit

erhalten

10

Ziele des Unterrichts simd:
® [fin Stiick Alltagsnormalitit

® Mayglichst den Anschluss

an den Leistungsstand der
Heimatkiasse sichern

den Arzten sehr individuell geplant.
Die t&gliche Unterrichtszeit richtet
sich dabei nach der Befindlichkeit der
Patienten, ihrem Unterrichtsanspruch
und den personellen Mdglichkeiten
der Schule fur
Kranke.

Ziel des Unter-
richts ist es,
dem Kind in der
seelisch und oft
auch  korperlich
belastenden Kran-
kenhaussituation ein
Stuck Alltagsnormali-
tat zu erhalten und
den An-
Oen Leistungsstand der
Helmatklasse zu gewahren. Aus die-
sem Grund erfolgt eine sehr enge Zu-
sammenarbeit nicht nur mit der Klinik
und den Eltern, sondern auch mit den
Lehrem der Heimat-

schule.

Bei Erkrankungen
und Verletzungen,
die ein Arbeiten

Ein Modell zur & aluation der

® Finsatz und Qualifikation der
Lehrerfinnen

® Zusammenarbeit mit Klinik
Heimatschule und Elternhaus

® Schulentwicklung

Da bei einem groRen Teil unserer
Schilerinnen der Kinder— und Ju-
gendpsychiatie Schulprobleme vor-
liegen, kommt der Schule und damit
auch der Kooperation zwischen Schu-
le fur Kranke und Heimatschule be-
sondere Bedeutung zu.

Im Jahr 2002 lag ein Schwerpunkt der
Schulprogrammarbeit somit in der E-
valuation dieser Kooperation. Zu die-
sem Zweck entwickelten wir Frageb6-
gen fur die Heimatschulen bzw. fir
Schulen, die unsere Schiler nach
dem Krankenhausaufenthalt erstmalig
besuchen.

Ein erster Probe-
lauf startete dann
im Juni 2002 und

CUNISICSUINCCY Kogperation zwischen den, ol peinn  Jes
:'(lisse unhmog- i LU Ly erhaltejn alle Schulen
o y m;gsgf’ Schule fiir Kranke wirderprobt nserer  ehemaligen
entspre - atientinnen und Pati-
chend red® enten der Kinder~ und

ziert und aufbe

iatrie derartige Fragebo-

raten die Lehrer der deuTe fur Kran-
ke die Eltern auch bei einem erforder-
lichen Klassen- oder Schulformwech-
sel.

Schulprogrammarbeit

Im Rahmen der Schulprogrammarbeit
beschaftigte sich das Kollegium mit
folgenden Punkten:

® Vorstellung der Schule und ih-
rer Schilerschaft

® Erziehung und Unterricht

gen. Insgesamt wurden bis Ende Juli
2003 72 Fragebdgen verschickt, von
denen 46 beantwortet zuriick kamen.

Eine erste Auswertung ergab folgen-
des Bild:

® | eistungsdefizite wurden nur

in Einzelfdllen und dann als
wenig gravierend genannt

® die (Re-)integration in den
Klassenverband wurde umso
positiver eingeschéatzt, je mehr
die jeweiligen Klassenlehrer/
innen zuvor schon durch re-
gelmaRige Gesprache mit
Therapeuten und Lehrem/



Lehrerinnen der Schule fur
Kranke in die Therapie einge-
bunden wurden

® hei den Kindem zu Beginn der

Rickschulung festgestellte po-
sitive Verhaltensdnderungen
im Lem- und Sozalverhalten
hatten nur dann Bestand,
wenn ein guter Kontakt zwi-
schen Schule und Eltemhaus
bestand oder wahrend der
Therapie aufgebaut wurde

Diese Ergebnisse veranlassten uns,
in den Teamgesprachen im Kranken-
haus noch einmal verstarkt die Einbe-
ziehung der Hei-
matschullehrer/

innen anzuregen,
so dass inzwi-
schen der re-
gelmalige
Austausch
wahrend der
Behand-
lung fest
zum Ther#

Ein regelméfiger Austausch
ZwischenHeimatschule und
Ninik gehart wahrend der
Behandiung fest zum
Therapieveraut.

tung. Eine Fortsetzung der Gespra-
che wurde von allen Teilnehmern ge-
wilnscht. Schwerpunkt bei einem fir
Dezember 2003 geplanten diitten
Treffen soll auf Wunsch der Teilneh-
mer emeut eine Fallberatung sein.

Forschung und Schule

Die Einrichtung des beschriebe-
nen Gesprachskreises stield auf
grofles Interesse der Padagogi-
schen Hochschule Ludwigs-
burg, die in Zusammenarbeit
mit der Klinik fir Kinderheilkunde

Neues vom Fach

Schulen haben. Die Qualitdt der Be-
gleitung zum Beispiel bei Reintegrati-
on in die Stammkasse oder Schul-
wechsel festgestellt werden und die
Ergebnisse flr andere Schulen nutz-
bar gemacht werden.

Kooperationsformen umd -gualitat

ZwischenHeimatschulen und
Schulen fiir Kranken werden
untersucht

Dieses Projekt wird interdszplingr
von Hochschulen im Rahmen eines

Forsclumgsvorhaben hegleitet

und Jugendmedizin am Universitats-

Kinikum TUbingen das For-
schungsprojekt
Kranke Kinder und
Jugendliche in den
allgemeinen  Schu-
en® (Interklinikschule)
it Unterstitzung der
obert Bosch Stiftung
plante. Dieses Projekt
dient der Untersuchung
ines wenig erforschten

pievedauf ge

Die Kolleginnen/Kollegen in den Hei-
matschulen bendtigen auch nach Ab-
schluss der Therapie Unterstitzung.
Aus diesem Grund wurde den betrof-
fenen Lehrern von der
Schule fir Kranke die Még-
lichkeit zur Teilnahme an
einem Gesprachskreis flr
Lehrerinnen und Lehrern
ehemaliger Patientin-

nen und Patienten der
Kinder und Jugend-
psychiatie angebo-
ten. Therapeuten
der Kilinik stellten ih
Unterstitzung in AusS
sollten der Nachsorges
falls der Beratung oder einfach nur
dem Gesprachsaustausch dienen.
Das Interesse an diesem Gesprachs-
kreis war groR. 24 Lehrerfinnen (von
den insgesamt 46 bearbeiteten Fra-
gebdgen) aullerten ein mitileres bis
grofles Interesse an der Teilnahme,
so dass im Mai 2003 ein erstes und
im Oktober 2003 ein zweites Treffen
stattfand. Wahrend beim ersten Tref-
fen der Infomationsaustausch im
Vordergrund stand, entschieden sich
die Teilnehmerfinnen fir das zweite
Treffen fir eine kollegiale Fallbera-

Patientinnen gehdrt zum
Angebot der Schule fiir Kranke.

vwoacllo\.;llaftlichen ThemaS, dem
Schicksal kranker Schulkinder. Die
allgemeinen Schulen mit ihren Schi-
lefinnen und Schilern, die sich oft-
mals mit chronischen oder doch lang-
wierigen Krankhei-

ten qualen
und da-

bei haufig

auf Proble-

Ein Gespréchskrers fiir e stoRen,
Lelirerinnen ehemaliger ur die es nur

enige ent-
fprechende
padagogische
Angebote  gibt,
tag naher unter-

Welche Probleme gibt es, wenn kran-
ke Kinder eine Regelschule besu-
chen? Welche Hilfen sind wiinschens-
wert und machbar, um den Schulall-
tag von kranken Kindern und ihren El-
tern, ihren Lehrerinnen und Lehrem,
ihren Mitschilerinnen und Mitschilern
zu edeichtern und zu verbessern?

In dem gerade begonnenen Projekt
geht es darum, zu untersuchen, wel-
che Kontakte Schulen fur Kranke, die
die Kinder wahrend ihrer Kranken-
hauszeit betruen, zu allgemeinen
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Das Forschungsvorhaben versucht
der immer wieder vielbeschworenen
interdisziplinaren Arbeit in den Hu-
manwissenschaften nachzukommen
und wid von der Padagogischen
Hochschule Ludwigsburg und ihrer
Fakultat fiir Sonderpadagogik
Reutlingen einerseits und der Klinik
fir Kinderheilkunde und Jugend-
medizin am Universitatsklinikum
Tubingen andererseits gemeinsam
getragen. Teilnehmende Schulen fir
Kranke sind Dresden, Freiburg, Gel-
senkirchen, Herdecke, Leipzg und
Tubingen.

Es ist vorgesehen eine Homepage

des Forschungsprojektes einzurich-
ten:

www.interklinikschule.de

Finanzierung

Die Kosten fiir Forschung werden im
Rahmen des Projektes, das am
1.7.2003 begonnen hat und im Herbst
2005 beendet sein wird, aus Mitteln
der Robert Bosch Stiftung GmbH
aufgebracht.

W. Brenk,
Gelsenkirchen

Die entwickelten
Fragebdgen kénnen in der

Schule fiir Kranke,
Gelsenkirchen angefordert
werden:

11
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Eine Herausforderung fiir die Lehrkrafte der Schulen fiir Kranke an
Kinder- und Jugendpsychiatrien

Im Rahmen meiner Mitatbeit am For-
schungsprojekt von Prof. Dr. Renate
Harter-Meyer (Fachbereich Erzie-
hungswissenschaft — Universitat Ham-
burg) zum Thema: "Unterricht mit psy-
chisch kranken Schilefinnen und
Schilem" erfuhrich, dass der Umgang
mit psychisch erkrankten Schilern /
Schilerinnen fir Gymnasiallehrkrafte
oftmals besonders schwierig zu sein
scheint. Dieser Eindruck bestatigte
sich auch in vielen Gesprachen mit
Lehrkraften an Schulen fir Kranke an
Kinder- und Jugendpsychiatrien, die
Uber besondere Kooperationsproble-
me mit Gymnasiallehrkraften kagten.

Dieser Beitrag soll einen ersten Ein-
druck von der besonderen Situation
der Gymnasiallehrkrafte im Umgang
mit psychisch erkrankten Schilern /
Schilerinnen vermitteln und so zu ei-
nem besseren Verstandnis der Koope-
rationspartner/innen an den Gymna-
sien beitragen.

Zur aktuellen Situation der
Gymnasiallehrkrafte

Es ist Ihnen sicherlich nicht entgan-
gen, dass das Gymnasium als Schul-
form in den letzten Jahren standig im
Blickpunkt 6ffentlicher Kritik stand: Die
Leistungen, Fahigkeiten und Kenntnis-
se der Schillerschaft seien im interna-
tionalen Vergleich mangelhaft, die
Wirtschaft bemangelt die Berufsfahig-
keit und die Universitaten die Studien-
fahigkeit der Abiturientinnen und Abi-
turienten. Konservative Bildungstheo-
retiker/innen forderten sogleich, das
Gymnasium misse sich
wieder starker auf die Ver-
mitiung von Wissen kon-

Dennoch gewann der Leistungsaspekt
durch diese Diskussion wieder an Pri-
oritat — was freilich nicht ausschlief3-
lich negativ zu bewerten ist.

Problematisch ist jedoch, dass die sich
gerade erst entwickelnde
"Padagogisieung" der Gymnasien —
Projektuntericht, Methodenvielfalt, El-
terarbeit — von den Kritiker/innen als
verfehlte Entwickung damestellt wird,
die esruckgédngig zu machen gilt. Eine
verbesserte padagogische Ausbildung
der Gymnasiallehrkrafte wird von ih-
nen ohnehin nicht als notwendig er-
achtet. Aus meiner Sicht wird der
Ruckgriff auf Bilder von Gymnasial-
lehrkréften als Wissensvermittier/innen
und einer strebsamen, stets gleicher-
malfen leistungsfahigen Schiilerschaft
weder den Bildungszielen unserer Zeit
noch der Realitdt an unseren Gymna-
sien gerecht.

Die Vorstellung, alle Schiiler/innen sei-
en immer gleich aufnahme- und leis
tungsfahig ist nicht nur angesichts der
Erkenntnisse der Entwicklungs-, Lem-
und Motivationspsychologie, sondern
auch angesichts der Lebenswelt der
Schilerfinnen offensichtlich eine Uto-
pie — und sie ist nach meiner Auffas-
sung schon immer utopisch gewesen.
Die Forderung der Gymnasialschiler/
innen erfordert nach meiner Auffas-
sung also bereits im Hinblick auf die
Wissensvermitiung mehr als einen
Frontalunterricht nach Kassischem
Schema, auch wenn dieser noch so
zeitersparend erscheint.

Dartber hinaus kann die Vemitiung

zentrieren und vor allem
von Uberzogenen Erzie-
hungsansprichen, z.B.
Umwelt- und Friedenser-
ziehung, befreit werden.
Selbstverstandlich gibt es
Gegenargumente und
auch gegenlaufige Unter-
suchungsergebnisse.
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von Wissen allein die Bildungsziele
der Schulen aus meiner Sicht nicht ge-
wahrleisten: Das Wissen um die Not-
wendigkeit, sich fir eine sozale, de-
mokratische Gesellschaft als Birgerin
auch engagieren zu mussen, l8uft —
wie ich finde — in die Leere, wenn die
Schilerinnen in der Schule nicht er-
fahren kdnnen, dass sich die Lehrkraf-
te nicht Uber ihre Schilerrolle hinaus
fir sie interessieren.

Gymnasiallehrkrafte und Gymnasien,
die sich um eine padagogische Schul-
entwickung bemuhen, sehen sich
heute zwischen den Anforderungen
der Wissensgesellschaft und den pa-
dagogischen Zielsetzungen hin und
her gerissen und unter dem Druck,
messbare Erfolge vorzuweisen. Viele
fuhlen sich angesichts der wachsen-
den Stofffllle und wachsender Leis
tungsanforderungen schon so ausge-
lastet, dass sie das Gefuhl haben, kei-
ne Zeit mehr fir Schilergesprache
und Elternarbeit oder auRerschulische
Kooperation aufbringen zu kbnnen.

Gymnasialschiler/innenin
der Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie— vom Dilemma der
Gymnasiallehrkrafte
Gerade am Beispiel psychisch er-

krankter Gymnasialschilerfinnen wird
das Dilemma der Lehrkrafte deutlich:

® Unsicherheit im Umgang mit eige-
nen Emotionen aber auch denen
der Mitschiler/innen

® Einzelkdmpfertum

® fehlende Kenntnisse mdglicher An-
sprechpartner/innen, z.B. der Lehr-
krafte der Schulen fir Kranke

® Hilflosigkeit

® Angste, sich in private Angelegen-
heiten einzumischen — die an Gym-
nasien besonders grof3 sind

® fehlende Angebote zur Supenvision

® ungekarte Fragen nach den Gren-
zen der schulischen Erziehung



® stehenin einer solchen Situation ei-
ner zielgerichteten, padagogisch
begrindbaren und reflektierten Re-
aktion oftmalsim Weg.

Auf der anderen Seite sind die Lehr-
krafte oftmals betroffen, haben
Schuldgefihle die Erkrankung nicht
friher erkannt zu haben oder haben
Angst vor Ruckfallen. Einige blocken
ab, andere stiirzen sich in eine Helfer-
rolle, die weit Uber die Aufgaben und
Kompetenzen der Lehrkrafte hinaus
geht und schnell Gberfordert.

Dass wenige Gymnasiallehrkrafte und
Gymnasien uber padagogische Kon-
zepte verflgen mit solchen Situatio-
nen umzugehen, ist, angesichts der
geringen Anteile padagogischer Stu-
dieninhalte in ihrem Studium, nicht
verwunderlich. Die Tabuisierung psy-
chischer Erkrankungen tragt ebenfalls
dazu bei. Da jedoch psychische Krisen
zum Jugendalter, zum Erwachsenwer-
den, ja zum menschlichen Leben G-
berhaupt dazu gehdren, war eine
Verbesserung der padagogischen
Ausbildung der Gymnasiallehrkrafte, z.
B. im Hinblick auf Entwickungs- und
Lernpsychologie, dringend erforder-
lich. Sie wirde sich sicherlich positiv
auf die dringend noétige Kooperation
aber auch auf die Gesundheit und
(Berufs-)Zufriedenheit der Schiler/
innen und Lehrkrafte auswirken und
zur Erreichung der Bildungsziele der
Gymnasien beitragen.

Der Aufenthalt in der Kinder-
und Jugendps ychiatrie — ein
Tabu-Thema

Nur wenige Kollegien an Gymnasien
haben bisher padagogische Konzepte
fur den Umgang mit psychischen Er-
krankungen einer Schilerin / eines
Schilers. Das liegt zum Teil an der
Vorstellung, psychische Erkrankungen
kdmen bei Gymnasialschilem/-
schilerinnen so gut wie nie vor, aber
auch daran, dass psychische Krank-
heit in unserer Gesellschaft generell
ein Tabu-Thema ist. Deshalb werden
in vielen Fallen nur wenige Lehrkrafte
Uber die psychische Erkrankung der
Schiilerin / des Schilers Giberhauptin-
formiert. Der Aufenthalt in der Kinder-
und Jugendpsychiatrie wird nicht sel-
ten als "normaler" Krankenhausaufent-
halt verschleiert. Eltern oder Schiler/
innen fordern zum Teil aus Furcht vor
Stigmatisierung Geheimhaltung, womit

sie nicht nur die Schilerinnen, son-
dem auch die Lehrkrafte in eine
schwierige und belastende Situation
bringen. Die wiinschenswerte Kontakt-
pflege der Schilelinnen und Schiler
wahrend des Klinikaufenthalts ist dann
von vome herein nicht mdglich — sie
scheitert jedoch auch haufig an den
Angsten und Fantasien der Lehrkrafte
und Mitschiler/innen vor der Psychiat-
rie, die nur durch personlichen Kontakt
abgebaut werden kdnnten.

Wie konnten die Lehrkrafte

der Schulen fiir Kranke zur

Verbesserung der Situation
beitragen?

Auf der Seite der Lehrkrafte der Schu-
len fiir Kranke wiirde ich mir padagogi-
sche Konzepte fiir die Kooperation mit
Gymnasiallehrkraften wiinschen und
so weitich weil}, sind diese nicht Gber-
all vothanden. Ich mbéchte zwei — aus
meiner Sicht - wichtige Kooperations-
ziele ansprechen:

Abbau von
Vorurteilen und Angsten

Ich bin davon Uberzeugt, dass viele
Kooperationsprobleme daher rihren,
dass viele Gymnasiallehrkréfte wenig
Uber kinder- und jugendpsychiatrische
Einrichtungen und psychische Erkran-
kungen informiert sind. Angste, Fanta-
sien und Vorurteile abzubauen, ware
zunachst das wichtigste Ziel — als Ba-
sis fur eine echte Kooperationsbereit-
schaft. Ich kdnnte mir vorstellen, dass
die Zusendung der aktuellen Schiler-
zeitung — dieja in vielen Schulen vor-
handen ist — verbunden mit der Einla-

Weidenbach, Monika: Umgang mit psychisch er-
krankten Kindern und Jugendlichen am Gymnasi-
um. In: Harter-Meyer, Renate und Weidenbach,
Monika: Bildung und Krankheit — Herausforderun-
gen fur Lehrkrafte. LIT Verlag, Munster, erscheint
Ende 2001/Anfang 2002, Preis ca. 39,80 DM.

Der Beitrag istin drei Teile gegliedert:

I. Das padagogische Selbstverstandnis von

Gymnasiallehrkraften

Il. Psychische Erkrankungen im Kindes und Jug-

endalter

lll.Umgang mit psychisch kranken Schilerinnen

und Schilern am Gymnasium
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dung, die Schule zu besuchen, eine
Méglichkeit ware, den Lehrkrdften ei-
nen ersten Eindruck von der Schule
und der Schilerschaft zu vermitteln.

Klérung der Rolle
der Gymnasialle hrkrafte

Ein weiteres Ziel fir die Kooperation
zwischen Lehrkraften der Schulen fir
Kranke und den Gymnasiallehrkraften
ware, die Rolle der Schule im weiteren
Genesungsprozess nach dem Klinik-
aufenthalt zu Karen, denn dariber be-
steht oft die gréfite Unkarheit und Un-
sicherheit. Gymnasiallehrkrafte kdnn-
ten mit Hilfe der Lehrkrafte der Schu-
len fir Kranke in die Lage versetzt
werden, sich ein bessere s Bild von ih-
rer Aufgabe hinsichlich der weiteren
schulischen Foérderung ihres Schi-
lers / ihrer Schilelin zu machen. Da-
bei kdnnten die Lehrkrafte der Schule
fur Kranke Uber ihre Erfahrungen im
Umgang mit den betroffenen Schiilern
und Schilerinnen berichten. Als Ex-
perten firden Unterricht mit psychisch
erkrankten Schilerinnen und Schilern
konnten sie den Gymnasiallehrkraften
wichtige Anregungen und Hilfestellun-
gen geben und dazu beitragen, dass
die betroffenen Schulerinnen und
Schiler auch nach ihrer Entlassung
aus der Kinder- und Jugendpsychiatiie
die Schule noch als einen Ort erleben,
an dem sie emst genommen und ge-
fordert werden.

Monika Weidenbach
Hamburg

In der Anlage sind die Er-
gebnisse einerBefragung
von Schulen fur Kranke
an Kinder- und Jugend-
psychiatien zum Antell
der Gymnasialschuler-
schaft in den Schuljahren
1999/2000 und 1998/1999
abgedruckt. Ich mochte
aufdiesem Weg noch ein-
mal allen Schulen und
Lehrkraften, die mir Da-
tenmaterial zur Verfigung
gestellt haben, herzlich
danken.
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Buchtipp

Sanftes Lernen

oder:

Suggestopadie und Lernen
in Neuen Dimensionen (L.i.N.D.)

In diesem Leittext-Lern-Programm®

stellt Katja Liever unter Supervision

und Coaching von Dr. Karl-J. Kluge dem Leser eine Fiille von Tipps und U-
bungen zur Verfiigung, die Thnen helfen, Ihren Schiilern ein entstresstes und
zugleich erfolgreiches Lernen zu e rmoglichen.

Diese Situation kennen Sie sicher-
lich aus lhrer eigenen Praxis: Die
Schulerinnen sind laut, unkon-
zentriert und unmotiviert, haben
Angst vor den Arbeiten und Prob-
leme beim Lernen. Wie schon w &
re es, wenn den Kindern und Ju-
gendlichen das Lernen Spal® ma-
chen wirde und sie mit Freude
am Unterricht teiinehmen w Urden.

Mit diesem Ringbuch erhalten Sie
etliche Anregungen und neue I
deen fur lhren Unterricht und lhre
Lernarbeit sow ie eine umfassende
Praxishilfe von der Beschreibung
der Gehirn-funktionen Uber
Entspannungs-techniken und
Lernkonzepte bis hin zu Unter-
richtsbeispielen.

Professor Dr. Karl-J. Kluge von
der Universitat Kéln hat nach lang-
jahriger Forschungsarbeit und
Projekterfahrung das Leittext-
Lern-Programm (LLP) entw ickel,
mit dem sich Selbstlernen und Er-
fahrungslernen kostengunstig ver-
binden lassen. Mit einem Leittext-
Lern-Programm erw erben Sie so-
wohl fachwissenschaftliches
theoretisches® Wissen, als auch
eine Anleitung dazu, sich selbstor-
ganisatorisch, aktiv sowie prak-
tisch in das jeweilige Fachgebiet
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einzuarbeiten.

Auszug aus dem Inhaltsverzeich-
nis:

Leittext
lern-
programnm®

Katja Liever
unter Supervision und Coaching von
Karl-J. Kluge

Sanftes Lemen

oder:

Suggestopadie

und

Lernen in Neuen Dimensionen
(L.i.N.D)

ein Leittextd ern-Programm fir LehrerL ernhelfer
aller Schulstufen

Verlag
Humanes Lernen
Viersen
ISBN
3-9800870-8-5
Verlag Humanes Lernen, Viersen
427 Seiten
Sonderpreis: nur 19,95 €
(sorst 40,90 €)
S G h Ll P Nr.13
g 2004

das zentrale Nervensystem

= Verhalten trainieren und [6-
schen — Formen des operan-
ten Konditionierens

= Imitationslernen
tungslernen)

= Die Methode der Suggestopa-
die

= Unterrichtsbeispiele und Ideen

= Lern- und Konzentrations-
spiele

= Ein L.i.N.D.-orienterter Unter-
richtstag

(Beobach-

Im Rahmen einer aul3ergew 6hnli-
chen Sonderaktion wird dieses
umfassende Praxis-Handbuch mit
427 Seiten zu einem absoluten
Schnappchenpreis von 19,95 €
angeboten. Es Ilohnt sich, schnell
zuzugreifen, da es sich umeine li-
mitierte Auflage handelt.

ﬁ.//\\//\\//\\//\\//\V/\V/\\//\\//\

Informationen zum kompletten
Angebot von Leittext-Lern-
Programmen® gibt es beim Verlag
Humanes Lernen, Postfach 100436,
41704 Viersen,

Tel: 02162-358887,

Fax 02162-30290, vhl@erew.de

www.verlag-humanes-lernen.de
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Kooperatives

Kooperation von Klinikseelsorge und Schule fiir Kranke
Ein gelungenes Beispiel aus Sicht eines Seelsorgers

Schule - Ein Arbeitsfeld

fiir die Klinikseelsorge?

An der Schnittstelle zwischen Psychi-
atrie, Schule, Kirche und Offentlich-
keit hat die Klinikseelsorge besondere
Chancen, weil sie psychisch kranke
Kinder und Jugendliche Gber instituti-
onelle Grenzen hinweg begleitet und
mit Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern aus
unterschiedlichen

Seelsorgerische Kontakie

folgende Erfahrungsbericht aufzeigen.

Seelsorgerliche
Begleitung

Die meisten seelsorgerlichen Kontak-
te ergeben sich in der Schule spontan
zwischen Tir und Angel: eine Frage
nach dem Religionsunterricht, ein
Small Talk in der
Pause oder beim Ver-
fassen eines Artikels

Einrichtungen  zu- < by fur die Schilerzei-
die Seelsorge selbst Gott und Glauben

nicht unmittelbar institutone
bunden ist, ist sie in ihrem Handeln
weitgehend unabhéangig. Dadurch
kann sie allen Beteiligten helfen, - -
ber einzelne Krankheitssymptome
hinaus- einen Menschen ganzheitlich
wahrzunehmen
und so die Hand-
lungsperspe ktiven
erweitern.  Wenn
die  Seelsorgerin
oder der Seelsor-
ger nicht von au-
fen - quasi als
Gast -, sondern als
ein vedasslicher urg !
Partner fir die jeweilige Einiichtung
auftitt, stehen ihr oder ihm dafiir viele
Turen offen. In der Schule ist die ver-
trauensvolle Zusammenarbeit von be-
sonderer Bedeutung, weil die Teilnah-
me an der Seelsorge - im Unterschied
zum Religionsunterricht - fir die
Schilerinnen und Schiler gundsatz-
lich freiwillig ist.

An der Alfred-Adler-Schule in der Kin-
der- und Jugendpsychiatie der Rhei-
nischen Kliniken Dusseldorf hat sich
hier zwischen dem dortigen Lehrer-
kollegium und der evangelischen Kii-
nikseelsorge eine fiir beide Seiten
sehr fruchtbare Kooperation entwi-
ckelt. Wie eine Mitarbeit der Seelsor-
ge in einer Schule in der Psychiatrie
in der Praxis aussehen kann, will der

Der Seelsorger in der Schule:
nicht Gast
sondern verlgssicher umd
glaubwiirdiger Partner

ebenso unvermittelt
und Uberraschend auf wie andere All-
tags- oder Lebensprobleme: ,Sie sind
doch Pfarrer, glauben Sie eigentlich,
dass eseinen Teufel gibt?“ ,Peter hat
immer an Gott geglaubt - was hat es
ihm genutzt?* Eigentlich
mussten meine Eltern in
der Psychiatrie sein!”

Diese oder ahnliche Au-
Rerungen zeigen, wie
sehr junge Menschen -
angesichts eigener see-
lischer Krisen aber auch
grichen und Ungerechtig-
keiten in der Welt - nach Antworten
und Sinn fragen. Doch erfahrungsge-
maf suchen deshalb nicht alle Schi-
leinnen und Schiler eine intensivere
seelsorgerliche Begleitung. Vielen
reicht ein kurzes Gesprach. Sie ha-
ben andere Vertrau-enspersonen als
den Seelsorger oder machen viele
Dinge lieber mit sich selbst aus. An-
dere sind einfach nur neugierig auf
die Meinung der Seelsorge. Von da-
her geschieht Seelsorge vielfach in
offener und zwangloser Form und
richtet sich nach den momentanen
Bedurfnissen der Kinder und Jugend-
lichen.

Manche aber suchen eine tieferge-
hende seelsorgerliche Beziehung o-
der warten darauf, von der Seelsorge
angesprochen zu werden. Im Vorder-
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grund steht dabei meist der Wunsch,
mit einer unabhangigen Vertrauens-
person in einem geschutzten Rah-
men, frei und offen sprechen zu kén-
nen. Andere erhoffen sich von der
Seelsorge einen Beistand bei Konflik-
ten mit Lehremn, Mitschilem oder El-
tern oder winschen sich eine Art
Freundesersatz. Hier ist es wichtig,
die Signale und Erwartungen differen-
ziert wahrzunehmen und zu erken-
nen, was der Einzelne braucht und
die Seelsorge leisten kann. Gegebe-
nenfalls ist es erforderlich, die Gren-
zen einer seelsorgedichen Beziehung
offen mit den Kindem und Jugendli-
chen zu besprechen, damit diese
nicht unnotig enttduscht werden. Ent-
scheidend fiir die seelsorgeliche Be-
gleitung ist eine offene und vertrau-
ensvolle Atmosphare, in der die Kin-
der und Jugendlichen sich mit ihren
Fragen verstanden und angenommen
fihlen, sich als gleichwertig erleben
und sich dadurch ihren Lebens- und
Glaubensthemen neu 6ffnen kédnnen.

Was Zeit, Ort und Raum seelsorgerli-
cher Gesprache anbetrift, kann die
Seelsorge sehr flexibel auf die Wiin-
sche der Kinder und Jugendlichen
eingehen. Diese konnen aufderhalb
der Schulzeiten in den Raumen der
Seelsorge oder auf den Stationen in
der Kinder- und Jugendpsychiatrie
stattfinden.

Damit Schilerinnen und Schiler und
auch Lehrerinnen und Lehrer leicht
mit der Seelsorge Kontakt aufnehmen
kdnnen, haben sich neben der gere-
gelten und kontinuierlichen Mitarbeit -
viele verschiedene lockere Anknip-
fungspunkte bewahrt. Hilfreich sind
manchmal auch kreative Ideen, wie
ein Kummerbriefkasten im Schulflur,
den Schillerinnen und Schiler mit ih-
ren Sorgen und Winschen an die
Seelsorge flillen kdnnen.

Mitgestalten des
Religionsunterrichts
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Kooperatives

Die Mitarbeit an der Gestaltung des
Unterrichtes gibt dem Seelsorger ei-
nen kontinuierlichen Zugang zum
Schulalltag und verschafft ihm einen
festen Platz im Ablauf der Schule. Zu-
sammen mit einer Lehrerin oder ei-
nem Lehrer gestaltet er durchschnitt-
lich zwei Unterrichtsstunden in der
Woche. Der Unterricht richtet sich un-
abhangig von Konfessions- oder Reli-
gionszugehdrigkeit
an alle Schilerinnen
und Schuler. Wegen
des haufigen Wech-
sels in den Lerngrup-
pen haben sich Ein-
heiten von drei bis
funf Unterrichtsstun-
den und projekt- und f
tierte Arbeitsformen bewahrt. Die in-
haltiche Gestaltung orientiert sich an
den Erfahrungen, Mdoglichkeiten, Inte-
ressen und Ideen der Schilerinnen
und Schiler. Das Thema, "Andere
Religionen und Kulturen — und wie to-
lerant sind wir?" ist aufden Vorschlag
einer Schilerin hin, mit dem Besuch
einer judischen Gemeinde, einer Mo-
schee und einer christlichen Kirche
verbunden worden.

Der kritischen Haltung vieler Schile-
rinnen und Schilern gegeniber Kir-
che und der Angst vor "ideologischer"
Vereinnahmung versuche ich als
Seelsorger und ‘offizeller" Repra-
sentant der Kirche durch eine ehrliche
und offene Positionierung meinerseits
zu begegnen. Gelingt dies, entsteht
eine Atmosphare von gegenseitigem
Respekt und Vertrauen, die es allen
am Unterricht Beteiligten ermdglicht,
offen und persdnlich miteinander zu
reden.

Mitwirkung am
Schiilerzeitungsprojekt
"KLAPS(E)"

Eine weitere Moglichkeit liegt in der
Mitwirkung am Schilerzeitungsprojekt
"KLAPS(E)". Die "KLAPS(E)" wid zu-
sammen von den Schilerinnen und
Lehrerfinnen herausgegeben. Sie bie-
tet den Jugendlichen die Chance, ihre
Erfahrungen mit Schule, Krankheit,
Psychiatie und Gesellschaft in die
Offentlichkeit zu bringen. Die "KLAPS
(E)" ist ein Freiraum, in dem die Schu-
ler-Autorinnen selbst bestimmen kdn-

16

Der Unterrichtrichiet sich
an alle Schiilerinnen und

Schiiler, unabihéingig von
Konfession umnd
Religionszugehdrigkeit

nen, worliber sie schreiben wollen
und wie viel sie von sich mitteilen
mochten.

Wiederholt sind Texte durch Gespra-
che mit der Seelsorge entstanden.
Die Jugendlichen haben von sich aus
Themen rund um Kirche und Glauben
aufgegiiffen oder Interviews zum The-
ma gemacht. Die "KLAPS(E)" wird in
Schulen und Kirchenge-
meinden gelesen und
kann so zum Verstand-
nis far die besondere
Situation  psychisch
kranker Kinder und Ju-
gendlicherbeitragen.

anderzugehen

Als Seelsorger habe ich daran mitge-
wirkt, dass die Alfred-Adler-Schule mit
benachbarten Schulen und Kirchen-
gemeinden zusammenarbeitet. So
kommen regelmaRig Schulkassen
aus dem Religionsunterricht oder
Gruppen aus dem Konfirmandenun-
terricht zum Gesprach, um die Schule
vor Ort kennen zu lemen. Wiederholt
hat es gemeinsame Gottesdienste
von (ehemaligen) Schilerinnen und
Schilem und einer Kirchengemeinde
aus dem Umfeld der Klinik gegeben.
Jugendliche haben, z.B. im Gottes
dienst am Totensonntag, Texte aus
der Schilerzeitung "KLAPS(E)" Uber
Grenzerfahrungen im Leben oder
zum ersten Advent Uber Neuanfange
nach schweren seelischen Krisen vor-
getragen. Im Nachgesprach zum Got-
tesdienst kam es zu interessanten
Gesprachen und Begegnungen.

Ausblick

Die angefiihrten Beispiele mogen er-
mutigen, Schulseelsorge als Chance
sowohl fir die Arbeit der Klinikseel-
sorge und der Kirche als auch der
Schule und der Psychiatiie zu begrei-
fen. Sie zeigen, dass Kinder und Ju-
gendliche auch in der Schule oft viel-
mehr und manchmal anders als er-
wartet an der Beschaftigung mit Sinn-
und Glaubensfragen interessiert sind.
Die besondere Situation in der Psy-
chiatrie setzt dabei Grenzen, aber er-
Offnet auch Mdoglichkeiten, intensiver
nach Halt, Sinn und Glauben im Le-
ben zu fragen. Hier mit allen Beteilig-
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ten immer wieder neue Wege und po-
sitive Erfahrungen zu suchen, bleibt
die standige Herausforderung fir die
Arbeit der Seelsorge.

Claus Scheven,
Evangelischer Pfarrer an den
Rheinischen Klinken Diisseldorf




Kooperatives

Kooperation von Klinikseelsorge und Schule fiir Kranke
Ein gelungenes Beispiel aus Sicht eines Lehrers

Die Schiler der Alfred-Adler-Schule,
stadtische Schule fir Kranke in Dis-
seldorf kommen mit verschiedenen re-
ligios-weltanschaulichen Vorstellungen
zu uns: Evangelische, katholische,
russisch-, serbisch-

griechisch-,

orthodoxe Chiisten, Zeugen Jehovas,
Moslems, Juden, Hindus, diverse Ok-
kultisten, Sektenanhanger, Gruftis, E-
soteriker, Nichtgldubige und Atheisten.

Klassen- und schulfomibergreifende
Lerngmuppen sind durch ein weites
Spektrum sozialer Hintergriinde, fami-
lidrer Verhaltnisse und kognitive Vor-
aussetzungen der einzelnen Schiler
und Schilerinnen gepragt. Diese gro-
Ren Unterschiede wirken sich auch
auf das Miteinander in der Schule aus
und fuhren nicht selten zu Spannun-
gen. Wahrend ihres Klinikaufenthaltes
befinden sich die Schiler in einer Le-
bensphase des Umbruchs, der Kiise
und Sinnfindung, Viele sind besonders
sensibel und denken oft intensiv und
selbstkritisch GUberihrLeben nach.

Wo tun sie das?

Die Therapie oder der Deutschunter-
richt sind zwei vieler Mdglichkeiten.
Die meisten dienen neben der Sinnfin-
dung einem ganz bestimmten Zweck:
Entlassung aus der Klinik, gute Schul-
noten. Die Zele sind vorgegeben: Ver-
haltensdnderung, Fachcurricula. Das
Bedirfnis, persdnliche Gedanken tber
das Leben und den Glauben, losgeldst
von Aaulleren Zwangen auszutau-
schen, wachst in einer so stark struk-
turierten Umgebung.

An dieser Stelle versucht unser evan-
gelischer Pfarrer gemeinsam mit Leh-
rern der Alfred-Adler-Schule ein Unter-
richtsangebot zu gestalten, das in lo-
ckerer vertrauensvoller Atmosphare
eine Auseinandersetzung mit ver-
schiedenen inter- und Uberkonfessio-
nellen Auffassungen Uber die Sinnhaf-
tigkeit des Menschseinsin dieser Welt
ermoglicht. Im Unterricht wird nicht nur
Uber verschiedene Ansichten disku-
tiert, sondern vor allem Offenheit ge-
genuber alternativen Lebenseinstel-
lungen und —strategien geweckt und
gegenseitiger Respekt als Grundlage
menschlichen Miteinanders vermittelt.
Erfreut beobachten wir, dass viele
Schiler bereit und offen sind, sich auf
diese Form der Auseinandersetzung
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mit anderen Meinungen einzulassen
und das Angebot insgesamt positiv
annehmen.

Der Religionsuntericht wird im Team-
teaching durchgefiihrt, eine Grundvor-
aussetzung bei der hohen Schilerfluk-
tuation. In der Teamzusammenset-
zung liegen Chancen fur einen leben-
digen lebensnahen Religionsunter-
richt. In diesem Fall geben die kon-
struktive Kontroverse zwischen einem
evangelischen Pfarrer und einem a-
theistischen (ungetauften) Sonder-
schullehrer Anlass zu spannenden
Diskussionen. Der gegenseitige Re-
spekt und die Wertschatzung wirken
beispielhaft und flihren zu einem ver-
standnisvolleren und toleranterem
Umgang mit den Gedanken und Le-
benseinstellungen anderer.

Claus Scheven kommt nicht nur mitt-
wochs zum Unterricht. Der Unterricht
dient der Kontaktaufnahme und die In-
halte geben Impulse fur weiterfihren-
de seelsorgerische Gesprache.

Pfarrer Claus Scheven nimmt Uber
den Untericht hinaus engagiert am
Schulleben teil. Er ist Grindungsmit-
glied unseres Schulférdervereins
Klaps(e) e.V.. Er initiiert und organi-
siert Begegnungen mit der Telefon-
seelsorge, Schilem und Lehremn an-
derer Schulen, Bundes- und Landtags-
abgeordneten, Kinstlern, Besuche
verschiedener religiéser Einrichtun-
gen. Er hat immer ein offenes Ohr,
wenn Probleme und Sorgen driicken.

Seine konstruktive Distanz zu schuli-
schen Strukturen, seine offene zuge-
wandte Art eréfinet den Schilern die
Gelegenheit, sich in aller Freiheit sich
mit ihren Lebensentwirfen, ihrer ethi-
sche Haltung und Religion zu befas-
sen, ohne das Gefiihl zu haben, ver-
einnahmt zu werden.

-Mittwoch kommt der Claus Scheven®
heil3t mehr als dieser Satz sagt.

Reiner Rotthaus,Sonderschullehrer,
Diisseldorf
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Kooperatives

Kooperation aus Sicht der Schule. Eine padagogische Chance

Einleitung

Lehrkrafte als Aktive in Kooperation?
Ob Lehrkrafte an Regelschulen oder
Klinikehrerinnen — im inhalflichen
Kern und im zeilichen Schwerpunkt
erteilen sie doch Unterricht und woll-
ziehen dies als vereinzelte Alleinar-
beiter. Eine Klinikkollegin vermerkt in
einem Inteniew gar: ,Es kann passie-
ren, dass ich hier rausgehe und kei-
nen aufder den Schilerinnen gese-
hen habe.“ Allerdings diirfte eine sol-
che Aussage wahilich nicht reprasen-
tativ fir Lehrkrafte in der Kinder und
Jugendpsychi-
atrie sein.
Denn gerade
diese sind in

. Vielfalt Folie eines sozialwis sen-
eine  vie schaftlichen Modells
von Bezlgen
gestellt Mein

Ziel ist letztlich, MOUVato ,
ration zu starken. Ich gehe dabei aber
einen Weg vorsichtiger Skepsis.
Denn wir haben auf der einen Seite
einen Uberhang an Rhetorik, nun bit-
te endlich zu kooperieren. Und wir
haben auf der anderen Seite eine
entwicklungsbedirftige Kooperations-
realitat.

Ich mochte in der Folge, erstens,
skizzieren, welche Besonder-heiten
Schule in der Kinder- und
Jugendpsychiatrie kennzeichnet.
Anschliefend bestimme ich zweitens
Formen der Kooperation. In einem
dritten Schritt stelle ich die Frage
nach Regel-schule und Jugendhilfe
als Kooperationspartner in einem
Netzwerk der (préventiven)
Verantwortung. Dem muss eine
systemtheoretische Betrachtung von
Schule vorgeschaltet werden.
Schlielllich skizziere ich viertens
einige Kooperationshindernisse, um
anschlielfend, flnftens, Bedingungen
und Wege gelingen-der Kooperation
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Pédagogik wirktauf der

zu umreifden.

Schule halten in der Kinder-
und Jugendpsychiatrie

Ich habe in meiner Vorbereitung ge-

sche Selbstkonzepte unterstiitzen;
Erfolgseriebnisse organisieren. Die
Schulen miissen dies bewirken unter
besonderen Bedingungen: der star-
ken Heterogenitat inrer Schilerfinnen
und einer kurzen Verweildauer. Das

lent: Die Omanisationsfor- bedeutet Dau-
men differieren. Es gibt ei- erfluktuation mit
genstandige Schulen fiir L. standig neuer
Kranke, Verbundeinheiten mit Subjektives Drum und Einstellung auf
einer Sonderschule sowie A- Dran ist fiirMedizin die Lemaus
bordnungss und Entsen- Begleiterscheinung gangslagen der
dungsmodelle mit zwei jungen  Men-

schen, Beze-

Dienstorten flir die beschaftig-
ten Lehrerinnen. An den Schulen ar-
beiten vielleicht flinfzehn o-
der auch nur vier Kolleg/
innen. Die Schulen verfliigen
Uber eigene Gebadude mit
guter Ausstattung oder sind
Anhangsel des Klinikbetrie-
besin unwirlichen Raumen.
inige  verfigen Uber ausgefeilte
Schulkonzepte und Teamanspruch,
andere nicht. Hier wird exklusiv mit
Patientinnen der Kinder- und Ju-
gendpsychiatie gearbeitet, dort mit
Schilempatientinnen mit einem brei-
ten Krankheitsspekirum. Manche
Hauser haben auch ein tageskini-
sches Angebot, andere nicht. Hier
siedelt die Klinik im grof3stédtischen
Ballungsraum, dort in einem Mittel-
zentrum oder auch in Abgeschieden-
heit. Usw... All diese exemplarischen
Variablen sind Kontextfaktoren, die
selbstredend auch Uber Ar
und Intensitdt von externer
Kooperation mitentscheiden.

Auch dieser Schultypus hat
den Auftrag, Untenicht zu er-
teilen. Die Schule fir Kranke
will nicht nur Lernen entlang
an herausfordernden Aufgabd
gleiten und Stoff vemitteln. Sie will
dabei auch heilsam durch Person-
und Beziehungsorientierung wirken:
Potenziale aufdecken; positive schuli-
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Leistungsagentur sein

hungsaufnahmen und Trennungen.
Die Andersartigkeitist keine Ful3note.
Ganz unterschiedliche Foérderbedirf-
nisse und Entwicklungsmadglichkeiten
gilt es wahrzunehmen und zu bedie-
nen. Erschwerend ist, dass die Grup-
penzusammensetzung sich standig
andert. Die Vielfalt in den Klinikschu-
len ist unubertreffich.: Manchmal bis
zu zehn Schilerfinnen sind gemein-
sam zu unterrichten, gepragt von Va-
rianz hinsichtich Alter und Klassen-
stufe, Schulfom, Krankheitsbildem,
Schwere der Krankheit, Aufenthalts-
dauer, kognitiven Kompetenzen, Mo-
tivationsniveaus, Forderbedlrfnis-
sen ...

Da soll die Gymnasiastin, vielleicht
das anorektische Madchen, mit ei-
nem mitgebrachten positiven Leis-
tungsbezug so lemen, dass der
Rickstand nicht
allzu grof3 wird

und der We-

dereinsteig in

Schule fiir Kranke das laufende
muss auch Schuljahr  an
der Stamm -

schule noch ge-
Kranke muss al-
ungsagentur sein. Ge-
nauso soll der schulaversiv einge-
stellte Hauptschiler profiteren, der
zunachst daran arbeiten misste, sich

SO auc el



wieder etwas zuzutrauen und Schule
nicht mehr als bésen Ort wahrzuneh-
men. Differenzierung ist der Konigs-
weg — in den Zelen,
Inhalten und Metho-
den. Im Alltag sind
hochste  Flexibilitat
und Improvisations-
geschick gefragt.
Wer das neue allgemeine schulpada-
go-gische Leifparadigma ,Umgang
mit Heterogenitdt und Individualisie-
rung von Lemen®in der Herausforde-
rungsqualitdt, aber auch in manchen
maglichen professionellen Antworten
kennen lemen will, wirde an lhren
Schulen fundig.

Einleuchtend ist mir auch die paradig-
matische Setzung: Kranke Kinder
brauchen Therapie, weil sie krank
sind, und sie brauchen Padagogik,
weil sie Kinder sind. Die Schulpada-
gogik im Kinischen Setting steht fir
Normalitat und Alltaglichkeit. Sie will
einen altersgerechten und rollenibli-
chen Bezirk jenseits der Krankheit si-
chemn. Sie unterliegt als besondere
Padagogik nichtin voller Scharfe dem
Diktat der Leistungsbewertung. Ab-
weichungen vom Lehrplan gemaf in-
dividueller Situationen sind maglich.

Die Klinikehrerfinnen erfahren Kinder

Differenzierung ist der

Kénigsweg

und Jugendliche mehrere Stunden
taglich - Uber Wochen und Monate -,
in ihrer Personlichkeit, als Lerner/
innen, in den Wechsel-
wirkungen wvon Person,
schulischer Lernhaltung
und Krankheit Das ist
ein hoch zu gewichten-
des Kapital fir die Fall-
ooperaton mit anderen Kinikinter-
nen und -externen Professionen. Zu-
recht wird von Schulen fiir Kranke for-
muliert: Die primare Aufgabe der Kili-
nikschule ist die Arbeit mit den Kin-
dem (vor allem im Kontext Unterricht)
und nicht das Reden Uber sie. Aber
die notwendige Abstimmungs-, Uber-
setzungs- und Vermittlungsarbeit
taucht in den meisten Profilen und
Programmen der Klinikschulen dez-
diert auf, z.B., um: intern koordinier-
tes Arbeiten zu sichern, mit Eltern
und Schilerinnen Uber schulische
Wege und Gelingensbedingungen
nachzudenken, den anschlieRenden
Lerort und die bestmdgliche schuli-
sche Forderung mit der abnehmen-
den Schule zu erameiten, sich als
Berater/in flr Lehrkrafte der Regel-
schule anzubieten, Abstimmungen
mit Erziehungshilfen der Jugendhilfe
zu bewirken. Damit ist die Kooperati-
onim Blick

Thema / Problem
Subjektive Bedingungen

- Wissen Uber Moglichkeiten
- Motiv ation

- Qualifikation

- Haltung

Objektive Bedingungen, z.B.
-Zeit
- Personal

- Mandat, Erlaubnis

Kooperation als Kommunikationsprozess

(Sach- und Beziehungsebene)

7
— Bewertung \

Positive Bewertung:
Zufriedenheit durch Vorteil

=mehr Kooperation

Negative Bewertung:
Enttéuschung, z.B.
- Ausnutzung
- Divergenz in der Sache
- unerfreuliches Klima
- fehlende Effekte u.a.m.

= Nicht-Kooperation
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Kooperatives

Kooperationsbeziige der
Schule fir Kranke in der Kin-
der- und Jugendps ychiatrie

Kernzweck von Kooperation ist aus
padagogischer Sicht nicht das rei-
bungslosere Wirken von Institutionen,
sondermn die Ermdglichung abge-
stimmter Hilfen fur Kinder in schwieri-
gen Lagen. Kooperation koordiniert
Verhalten zur Ededigung eines Anlie-
gens durch gegenseitigen Austausch.
Kooperative Gegenseitigkeit ver-
pflichtet zu gerechten Balancen im
Holen und Bringen, Geben und Neh-
men, zu mehrseitiger Interessenbe-
ricksichtigung und Gleichberechti-
gung. Was ist Kooperation dem ge-
genlber nicht? Einige Ausschlusskri-
terien: einseitige Information; ein
Denken in den Kategorien von Zulie-
ferung und Abnahme; den anderen
erst dann anfragen, wenn es ,brennt®
ihn dann die Arbeit alleine weiter ma-
chen zu lassen; Dominanzstreben
und gar Herrschaftsdiktate mit Uber-
griffen in Nachbars Garten. Koopera-
tion ist nicht an und fur sich sinnvoll.
Zu fragen ist: Welches Problem will
ich 16sen? Erfahrungen zum Thema
Kooperation zeigen:

1 Kooperation braucht einen
Grund. Ein Thema kann nicht
allein bewaltigt werden. Man
sucht héhere Qualitat, mehr Effi-
zienz oder weniger personlicher
Belastung.

2 Kooperation beginnt nur, wenn
etwas als gemeinsame Aufga-
be verstanden wird.

3 Nur mit dem Wissen dartber,
was ein Kooperationspartner
einbringen kann, ist es mdglich,
ein Miteinander zu erwagen und
sich zueinander koordiniert zu
verhalten.

4 Kooperation wird nur mit Kraft
vollzogen und wiederholt, wenn
die sozial-emotionalen Erfah-
rungen positiv waren und sind.

Wie noch darzustellen ist, sind dies
notwendige, aber nicht hinreichende
Variablen. Ich méchte nun aus Sicht
der Klinikschule Kooperation auf ei-
ner Zeitachse differenzieren.

a. Kooperation als Vorsorge
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Kooperatives

(primére ,,echte” Pravention)

Naturlich — die haltende, kindzentrier-
te und multiprofessionelle Regelschu-
le wirkte glnstig im praventiven Sin-
ne. Ich tippe zwei Pole an. Ich denke
z.B. aufder einen Seite an vembesser-
te Wahmehmungs- und Diagnosear-
beit in der Grundschule und an Infor-
mationensweitergabe Uber Risikokin-
der beim Ubergang von der Primar-
schule in den Sekundarbereich
(Ubergabegesprache). Anderes wa-
ren grofRere Wirfe, die der Schule fir
Kranke eine ganz neue Funktion zu-
kommen lielen. Kooperation als Pra-
vention aus Sicht der Schule fir
Kranke kann auch im Sinne einer ver-
anderten Aufgabenbestimmung aus-
gedeutet werden, die dazu fihren
kdnnte, dass weniger Kinder stationar
in Kliniken untergebracht werden
mussen. Im Rahmen des Ausbaus
von schulsystemintemen und regio-
nalen Kooperationsstrukturen ginge
es u.a. um Beratung, Unterstlitzung
und Anreicherung von Regelschule.
Sicherlich ware es hilfreich, wenn Ad-
hoc-Hilfen flr gefahrdete Kinder zwi-
schen ,allen schulischen Stihlen®
weitgehend hinausreichend organi-
siert werden kdnnten. Hier ware letzt-
lich auch ein tiefgreifender Prozess
der Organisationsentwicklung anzu-
stolen, wenn die Klinikschule eine
ambulante Funktion vor Ortin der all-
gemeinen Schule und in Zusammen-
arbeit mitihr entwickeln wollte. Neben
unterrichtsbezogenen Unterstit-
zungs- und Beratungsleistungen wiir-
de eine neue, andere Schule fir
Kranke z.B. verstarkt drauf3en in kol-
legiale Fallbesprechungen, Helfer-
konferenzen, Hilfeplangesprache, Fa-
miliengesprache eingebunden sein.
Das wirde ein stark verdndertes
Qualifikations- und Aufgabenprofil,
ein neues Rollen- und ein neues
Selbstverstandnis erfordern und zu-
dem mit verlagerungsbedingten Ab-
zugen im Unterrichtsdeputat zu be-
antworten sein. Hier nur vage skiz-
zierte Unterstitzungs-, Foérder- und
Beratungszentren fiir psychisch kran-
ke Schilerinnen, Eltern, Lehrkrafte
mussten multiprofessionell ausgestat-
tet sein. Sichedich lohnt solche Profi-
lierung nur in Regionen mit héherer
Bevdlkerungsdichte und kurzen We-
gen.

b. Falle wahrend des Klinikaufent-
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haltes: Kooperation als Hilfeopti-
mierung

Auch wenn das Kerngeschaft des Kli-
nikehrers Unterricht bleibt, sind ko-
operationsbezogene und beratelische
T atigkeitselemente schon heute uner-
setzlich. Folge ich den vomelegten
Erfahrungsberichten und ersten Pilot-
untersuchungen, gibt es in der Empi-
rie der Schulen fir Kranke in der Re-
publik die Bandbreite von viel bis we-
nig und von guter Uber wechselhafte
bis zu unzulanglicher Kooperation in-
nerhalb der Schulen und zwischen
Schule und den an-
deren Berufsgrup-
penin der Klinik.

Wer intern kooperiert, ist

Formen interner
Kooperation in der
Schule sind zB.

B facherverbindender Unterricht;

B gemeinsame Unterrichtsplanung;
gemeinsame Unterrichtsauswer-
tung; Materialtausch;

B Teamteaching; Zweilehrerprin-
Zip; gegenseitige Hospitation;

B Beratung Uber Schiler/
innen;

Friihe Abstimmungen

B ecine konstruktive Konfe-
renzkultur;

B kooperative Schulprogra
stellung; Kooperation als Pro-
grammthema;

B Kooperation als festgelegte Auf-
gabe mit Klaren organisationalen
Regelungen, z.B. zu Informati-
onswegen und Entscheidungs-
prozedere;

B Kultur der Kommunikation; Ar-
rangement von informellen Kom-
munikationsmodlichkeiten.

Formen interner Kooperation in der
Klinik zwischen Schulen und ande-
ren Arbeitsbereichen sind z.B. Stati-
onskonferenzen; telefonischer Aus-
tausch, informelle Gesprache; Krisen-
gesprache; turmusmaRige Klinik-
Schule-Konferenzen.

Eine Organisationsentscheidung
konnte sein, dass eine Lehrkraft sich
in besonderer Weise um eine Station
kimmert, indem sie an Teambespre-
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externkooperationsfihig

entscheidend fiir
glinstige Prognosen

chungen, Ubergaben usw. teilnimmt.
Es kdnnen nicht immer alle Kolleg/
innen an allen Sitzungen teilnehmen!
Und es kdnnen nichtimmer alle alles
gleich genau wissen. Zu bestimmen
ist allerdings, was jeder in welchem
Umfang, auf welchen Wegen erfahrt,
um die eigene Arbeit angemessen er-
ledigen zu kdnnen. Meine Kernbot-
schaft lautet: Vor allem werintemn ko-
opeliert, ist extern kooperationsfahig.

c. Fille nach dem Klinikaufenthalt:
Kooperation als Nachsorge und
Riickfallprophylaxe

Um gunstige Prognosen
stellen zu kénnen, ist ent-
scheidend, dass frihe Ab-
stimmungen erfolgen: Kii-
nik, Schule, Schulamt, Ar-
beitsamt, Jugendamt, Be-
ratungsstellen, niedergelassene The-
rapeut/innen ... werden dabei zu Part-
nern, die abgestimmt Hand in Hand
wirken miussen. Das gemeinsame
Ziel ist wohl allgemein anerkannt:
Drehtireffekte auf Grund nicht oder
ungentgend geleisteter Anschlusshil-
fen mussen minimiert werden.

Konsens dirfte
auch sein: Re-
gelschule sollte
ihre Zustandig-
keit fur alle Kin-
der mehr an-
scher Sicht bleibt
die padagogische Starkung der Re-
gelschule eine Voraussetzung fir
wirksame Vorsorge und Ruickfallpro-
phylaxe, z.B. durch:

B organisierte psychosoziale
Wahmehmung won Disfunktio-
nen an der Schule, z.B. hinsicht-
lich Klima und Beziehungskultur;

B Schulkonzepte mit Karen pada-
gogischen Pramissen (Annahme
von Vielfalt und Verschiedenheit;
Respekt; Unterstitzung; Persdn-
lichkeitsentwickiung; Integration
und Halten; Férdemn; Beteiligung;
Zeit nehmen; Emst nehmen; Be-
ratung; der Einzelne ...);

B sozialpadagogische Konzepte
der Klassenfuhrung;

B Beratungsangebote am Ort
Schule;



B Einzelhilfen und Integrationsklas-
sen in Zusammenarbeit wvon
Sonder- und allgemeiner Schul-
padagogik;

B Ausbau von Schulsozialarbeit
und Schulpsychologie an einer
multiprofessionellen Schule ...

Die Zusammenarbeit zwischen Kili-
niklehrer/in und Stammschule nun
ist zu differenzieren entlang der The-
men Aufnahme, Verweilzeit und Ent-
lassung / Ruckfihrung
(Teilintegration, schrittweise Rein-
tegration, sofortige wvolle Reintegrati-
on ..). Der Kontakt zur Regelschule
geht haufiger von der Klinikschule
aus als umgekehrt. Das sollte ohne
ein gekrdnktes ,lch muss denen im-
mer hinterher laufen ..“ akzeptiert
werden. Schon wahrend der Behand-
lungszeit ist auf sachgerechten Infor-
mationstransfer, den Abbau von
Angsten, Klarungen zu Rollen und
Kompetenzen zu achten. Insbeson-
dere mussen sich Klinikehrerinnen
genau um die schulischen Fragen
nach der Entlassung kimmem und
den abnehmenden Schulen Beratung
und Unterstlitzung anbieten. Die Ab-
stimmung bei der Schulplatzsuche ist
ein Muss. Das beinhaltet zum Bei-
spiel eine genaue Kenntnis der regio-
nalen Schullandschaft bis dahin, ein-
zelne Lehrerfinnen ins Auge zu neh-
men und die Kon-
takte zu pflegen,
um bei Schul- oder
Klassenwechsel
eine personge-
naue Passung an-
zustreben. Weitere
Vernahtungstheme
Wie lemt der junge Mensch gunstig?
Was mussen die Lehrer/innen metho-
disch, didaktisch und auf der Beze-
hungsebene beachten? Was ist bei
der Integration in die Klassengemein-
schaft zu bedenken? Welche Vaiiati-
onen wie Lernzielverschiebungen und
verdnderte Leistungsbewertung kom-
men in Betracht oder sind zwingend?
Hier haben viele Klinikschulen aufder
sachlich-inhaltichen Ebene inzwi-
schen Integrationskonzepte entwi-
ckelt. Diese wirken besonders, wenn
sie mit Lust und Geschick fiir Koope-
ration unterfittert sind.

Gelingende Kooperation

Kooperation muss lohnen: berei-

Kooperatives

beneinander-Aktionen. Leitorentie-

chem, entlasten, fachlich effekiiv rung sollte sein, dass Hilfen ,wie aus
sein .. Alle missen einer Hand“ er-
mehr gewinnen als scheinen und wir-
verlieren. Und Ko- Druckkrifte“ kénnen ken. Was ist zu
operation muss emo- teiI:/’veise aufler Kraft gesetzt tun?

tional angenehm werden

sein, zufrieden ma- Formen und Instru-

chen.

Kooperation sollte starten nicht nur
von der Defizitseite, sondern von der
Gelingensseite: Was lauft miteinan-
der schon gut und was kdénnen wir
tun, dass mehr dawvon geschieht?
Auffallig und bemerkenswert ist vor
allem, wenn es schief geht. Das, was
Klappt, wird oft als selbstverstandlich
gesehen und nicht extra hervor geho-
ben. Gegen diese verhangnisvolle
Ublichkeit sollten von Zeit zu Zeit |,
Tage des Benennens von Gelingen®
gesetzt werden.

Nach Einschatzung von Fachleuten
entstehen Kooperationsprobleme ins-
besondere bei ,schwierigen Fallen®,
die komplexen fachibergreifenden
Hilfebedarf aufweisen. Dann sind
gleichzeitig oder nacheinander ver-
schiedene Hilfeansdtze mehrerer
Professionen notwendig. Das erfor-
dert Abstimmungen Uber Einsatzfor-
men, Einsatzzeitpunkte und Verzah-
nungen. Aus padagogischer Sicht
sind administrative und statuspoliti-
sche  Abgrenzungs-,
Zustandigkeits- und Fi-

Schule fiir Kranke muss
sich genau um die
schulischen fragen nach
der Entlassung kiimmern

reiigkeiten fur das Kind

und die Eltern nicht hinnehmbar.

Wenn Institutionen und Personen
sich mit eigenem Profil und eigenen
Erkarungsansatzen fur Probleme im
Kopf gegenlber stehen; wenn alle
durch Kostendruck mit dem Rucken
zur Wand stehen; wenn strukturelle
Uberlastung zu verzeichnen ist —
dann ist das Ergebnis nicht immer rei-
bungslose Kooperation. Oft gehen mit
dem Ping-Pong der Zustandigkeiten
auch Ungeduld und Schuldzuweisun-
gen einher. Ein Kind mit komplexem
Hilfebedarf bendétigt aber weder ein
Gegeneinander (das immer seltener
anzutreffen ist), noch komplexe Zu-
standigkeiten mit unkoordinierten Ne-
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mente, die der Ent-
wicklung wvon Ko-
operation dienen, kbnnen sein:

B gemeinsame regionale Fortbil-
dungen, z.B. zum Fallverstehen;
gemeinsame Fachtage;

B gegenseitige Hospitationen;

B gemeinsame Infoblatter fur El-
tern; Zurverflgunghaltung wvon
Einverstdndniserkarungen zur
Datenweitergabe;

B gemeinsame Fallkonferenzen;
dort: gemeinsame Entscheidun-
gen Uber Hilfeziele, Fallverant-

wortung, Verantwortungsberei-
che und Verantwortungszeitrau-
me;

B Dokumentationssysteme, in die
die Beteiligten fallrelevante Da-
ten und Verlaufsnachweise ein-
bringen (gemafl Datenschutz).

Zudem gilt es, folgenden Leitlinien
zur Gesfaltung der Zusammenar-
beit von Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie, Schule und Jugendhilfe
(insbesondere bei komplexen Hilfen)
zur Geltung zu verhelfen.

1. Ein gutes regionales und institu-
tionelles Kooperationsklima ist ein
Planungswerk.

Kontakte aus Krisenanlassen fuhren
letztlich zu nicht-kooperativen Haltun-
gen. Zusammenarbeit jenseits von
Problemen - regelmafig statt anlass-
bezogen - und das Mitteilen auch von
positiven Erignissen ermoglicht eher
befiedigenden Kontakt. Wer Einblick
in den jeweils anderen Alltag gewinnt,
versteht die Gegenlber besser. Wer
andere auch mal auf3erhalb der Kern-
arbeit trifft, nimmt diese weniger ste-
reotyp wahr.

2. Gegenseitige Akzeptanz ist un-
verzichtbar.

Die Personebene ist nicht aussteuer-
bar. Zur Akzeptanz gehort ein weitge-
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hender Verzicht auf Abwertung. Es
gilt, positive Erfahrungen zu emdgli-
chen und so viel wie mdglich mitein-
ander zu sprechen. Das Spektrum
der Herstellung angenehmer Begeg-
nungen reicht von ,bei der Komple-
mentaragentur um Rat fragen® Uber
Dank auRem bis zur Einladung zu ei-
ner Tasse Kaffee und zum ,Positives
uber den anderen rumerzahlen®
Grunde dafur lassen sich finden. An-
ders: Sozal-emotional angenehme
Kooperation ist ansteckende Gesund-
heit.

3. Informationsver-
besserung (Wissen,
wie der andere denkt
und was der andere
macht). Hintergrund fir
schiefe Bilder und U-
berzogene  Erwartun-
gen sind nicht selten unRrere=y
lungen von Arbeitsfeldern, Machbar-
keiten, Verfahrensablaufen im ande-
ren System. Die Jugendhilfe ist fir
viele Lehrkrafte immer noch uniber-
sichtlich und undurchschaubar. Ju-
gendhilfe misste somit ein hohes In-
teresse haben, Schulen Uber sich zu
informieren. Schulische Eindriicke
von Nichts-Tun auf Jugendhilfe-Seite
kdnnen in direkken Kontakten oft
plausibel gemacht, Chancen und
Grenzen der Jugendhilfe kdnnen er-
ortert werden. Andererseits. Fach-
krafte der Jugendhilfe, ob im ASD o-
der in den hilfeleistenden Angeboten,
wissen oft nur gefiltert durch die Biille
von Eltern und jungen Menschen, al-
so unzureichend, was in der Schule
lauft. Fir gelingende Zusammenar-
beit ist wichtig, dass die jeweiligen
Kompetenzen, Angebote, Moglichkei-
ten, Grenzen geklart werden; denn
trigerische, unrealistische Erwartun-
gen an die Nachbarprofession erhd-
hen die Scheiternswahrscheinlichkeit
fir Kooperation.

4. Briickenfunktionen sind sensi-
bel wahrzunehmen. Méglichst friih-
zeitige Beteiligung ist fiir Koopera-
tionen giinstig.

Als Vermittler mit Briickenfunktion ha-
ben Lehrerinnen eine nicht hoch ge-
nug einzuschatzende Funktion. Im
guten Fall bauen sie auf Grundlage
der eigenen Beziehung zu Schiler/
innen und Eltern z.B. den Kontakt
zum Jugendamt auf. Es ist von be-
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Sozial-ange ne hme

Kooperation ist
ansteckende Gesundheit

sonderer Bedeutung, welches Bild
des Jugendamtes durch Schule ver-
mittelt wird. Es ist aber genauso be-
deutsam, wie Jugendhilfe gegentber
ihren Nutzerinnen uber Schule denkt
und spricht.

Auffalligkeiten werden \vielleicht zu-
erst in der Schule wahrgenommen.
Maoglicherweise ist der schulpsycholo-
gische Dienst zunachst mit dem Fall
befasst. Vielleicht ist es auch der kin-
der- und jugendpsychiatrische Dienst,
der erste Schritte einleitet, oder der
ASD. In jedem Eingangstor sind die
Fachkrafte gefor-
dert, ein zeitnahes,
abgestimmtes Han-
deln mit anderen
Fachbereichen und
Professionen zu er-
offnen. Frihzeitiger
orreTeTIETrStausch  vermeidet
manchmal auch Doppelarbeit.

5. Kollegiale Beratung mit mullti-
professionellem Fallverstehen, Ar-
beits- und Verantwortungsteilung
ist aufwédndiger, aber notwendig.

Kooperation am Fall beinhaltet u.a.

B Austausch von Informationen
nach Schweigepflichtentbindung,

B Suche nach Problemzusammen-
hangen, von Wechselwirkungen
zwischen Lebensfeldern,

B Klarung der Zustandigkeitsantei-
le,

B Reden Uber individuelle Belas-
tungen und Grenzen,

B Planung des Vorgehens mit Auf-
gaben-und Rollenverteilung,

B nach festgelegter Zeit: Auswer-
tung der Durchfiihrung und der
Ergebnisse.

All das kann in einem Verfahrens-
standard verbindlich gemacht wer-
den, der gleichzeitig auch ein Aus-
wertungsinstrument enthalten kdnnte:
Was lief gut, was Kappte schlechter?
Solch ein Vorgehen wird der Komple-
xitat und Verwobenheit problemverur-
sachender Faktoren gerecht; unter-
schiedliche Fachkompetenzen wer-
den fruchtbar gemacht. Gemeinsame
Planung und gemeinsames Vorgehen
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fihren zu erhdhter Motivation und ge-
meinsamer Verantwortung. Abschie-
bung und Schuldzuweisungen sind so
weniger wahrscheinlich. Die emotio-
nalen Krafte der Einzelnen werden
geschutzt. Gegenseitige offene Ab-
stimmungen, fliel3ende Informationen,
gemeinschatftliches Vorgehen der Hil-
fesysteme fordemn Vertrauen bei Kol-
leg/innen und Klientinnen. Dies stei-
gert auch die Mitwirkungsqualitat der
Eltern und Jugendlichen.

6. Regeln, Formen und Abldufe der
Zusammenarbeit sind vorab ver-
bindlich zu vereinbaren.

Dazu nur eine Bestimmung: Ein Fall-
manager muss die Federfihrung G-
bernehmen und fiir eine rechtzeitige
Beteiligung der Professionen sorgen.
Er/sie ist entweder qua Erstkontakt
oder qua Problemschwerpunkt ver-
bindliche/r Ansprechparinerin. Das
Fallmanagement koordiniert Schiitte,
kimmert sich um den Informations-
fluss und wacht Uber den Hilfevedauf.

7. Grenzen in den Entscheidungs-
bereichen jeweiliger Professionen
sind zu respektieren.

Isolierte Hilfestrategien sind bei kom-
plexen Fallen zu vemeiden. Sachli-
che Zustandigkeiten und Entschei-
dungsraume der Dienste und Profes-
sionen bleiben. Im Rahmen der Teil-
verantwortung sind Entscheidungen
einzelner Befeiligter zu achten. Eige-
ne Entscheidungen sind den Partner/
innen gegenuber auch hinsichtlich
der Griinde transparent zu machen.

Bilanz

Eltern, Kinder und Jugendliche an
Grenzen, die komplexe Hilfen bendti-
gen, brauchen einen Unterstlitzungs-
raum, der ihnen Klarheit und Uber-
sichtlichkeit bietet, der integrierend ist
und damit Spaltungen entgegenwirkt.
Wenn die psychiatrische und psycho-
therapeutische Behandlung, die Si-
cherung eines angemessenen schuli-
schen Ortes und eines adaquaten Bil-
dungsabschlusses und die Unterstit-
zung der Eltern bei der Erziehung
gleichzeitig Werk zu setzen sind, ist
Wirksamkeitserhéhung durch profes-
sionelle Kooperation wahrscheinlich.
Die frihzeitige und sachgerechte Ein-
bindung der schulpadagogischen



Profis hilft dabei z.B., Ubergéange zu
gestalten und Integrationsprozesse
zu qualifizieren.

Kooperation ist keine
Gleichschaltung. Dif-
ferenz bleibt gewahrt.
Depressionen lassen
sich nicht didaktisch
bearbeiten; soziale Herkunftsbenach-
teiligung nicht medikamentds behan-
deln; Rechnen kann man nicht durch
biografische Gesprache lemen. Es
wird weiterhin abgegrenzt gearbeitet
werden, wenn es um ureigene Kom-
petenzfelder geht. Aber da, wo so-
wohl problemerzeugende Bedingun-
gen, als auch Ldsungen ineinander
verwoben sind, muss

B an den Nahtstellen abgestimmt-
getrennt gearbeitet werden (gute
Koordination),

B an Schnitmengen auch gemein-
sam gearbeitet, also komplex ko-
operiert werden.

Aber der Alltag von Zusammenarbeit
ist tatsadchlich verzwickter,
konfliktanfalliger, lemaufwandiger, als
die vielen Daflr-Pladoyers vermuten
lassen. Desinteresse am Ganzen ist
der Tod von Kooperation.
Kooperation ist nicht Friede, Freude,
Eierkuchen; denn es geht um Rechte
und Pflichten, Einflussbereiche und
Grenzziehungen. Systeme begeben
sich institutionspolitisch eher in
Kompetenzabwehr, wenn es teuer
oder lastig wird. Zustdndigkeits- und
Finanzierungszergliederung sind
Alltag, ressortiibergreifendes
Bewusstsein muss von Fall zu Fall
erarbeitet werden. Institutionen
arbeiten mit quasi natlrlichen
Ausscheidungsstrategien bei Uberfor-
derung. Dort, wo kooperiert wird, trifft
man zunehmend falliibergreifende
Absprachen. Verfahrensstlitzung
durch Beauftragungen,
festgeschriebene Verfahren, Gremien
ist unverzichtbar. Kooperation
bendtigt aber neben struktureller
Absicherung sowohl Beziehungs-
pflege im Rahmen einer
Kooperationskultur, als auch
situations- und fallspezifische
Aushandlung. Aber Kooperation ist
ein Annaherungsphanomen und
Kappt selten total. Im Ubrigen
prozessieren viele Falle immer wieder

Kooperation ist keine

Gleichschaltung .
Differenz bleibt gewahrt

auch ,aus sich“ Dynamiken, die Kare
Absprachen teilweise (ber den
Haufen werfen.
Kooperation heif3t in der
Praxis oft, am__ Fall
einvernehmliche
Lésungen zu finden. Es
geht nicht um Ein-fir-
allemal-Lésungen,
sondern um ein kommunikatives
Herausarbeiten, was jede/r Beteiligte
indiesem Fall beisteuern kann.

Klinikiehrerinnen kennen die jungen
Menschen — zwar in der besonderen
schulischen Situation, aber so, dass
sie mitreden und unverzichtbare In-
formationen fir schulbezogene Ko-
operation beisteuern kdnnen. Schule
ist nicht alles, aber Schule ist perso-
nal wichtig: hinsichtich Lererfolg
und in der Dimension von Zukunft-
haben-Wollen, beziglich der Fahig-
keit von Belastungsbewaltigung und
Selbstwirksam keitserfahrung. Schul
(auch in der Klinik) ist Lemnfeld fur die
Beziehungsfahigkeit zu Erwachsenen
und Peers. Lehrkrafte legen oft in Ko-
Produktion Spuren, dass junge Men-
schen in psychischen und psychoso-
zialen Turbulenzen doch noch schu-
lisch erfolgreich sind. Klinikschule
kann negative schulische Bilder ver-
flissigen, Selbstwert mitbauen, An-
schlliisse sichemn. Der Stoff, mein
Fach, der Abschluss — das reicht als
Koordinatensystem fiir die Schul-
Arbeit insgesamt nicht mehr aus. Gu-
ter Unterricht, Lembegleitung, Per-
sonlichkeitsstarkung durch Schule
sind eine bedeutsame Stimme im Un-
terstitzungskonzert auch fur psy-
chisch kranke Kinder. Allerdings
muss das Ensemble zusammen spie-
len — auch durch die Kooperationsbe-
reitschaften und -fahigkeiten von Leh-
rer/innen. Kooperation siedelt zwar
neben dem Kerngeschaft von Lehr-
kraften — aber sie ist dennoch PHlicht,
keine Kir. Eine personliche Chance
ist, dabei den Wert, aber auch die Be-
schrankung des eigenen Beitrages zu
erleben. Dazu gehdrt Selbstbewusst-
sein Uber das, was man kann und
will, aber auch Bescheidenheit in
Kenntnis und Kommunikation eigener
Grenzen.

Dr. Karlheinz Thimm,
Landeskooperationsstelle
Schule — Jugendhilfe
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Rudolf-Breitscheid-Str. 58,
14482 Potsdam
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Gabriele Weindel-Gudemann vom Landeselternbeirat fordert eine
kompetente und kooperative Unterstitzung der Familie.

Wir kennen sie alle, die Félle in denen
Kinder und Jugendliche in Schulen
zum ,Problemfall“ werden. Sie storen
den Unterricht, sind disziplinarisch
nicht mehr ,jn
den Giiff* zu
bekommen.
Lehrerinnen

;2% E:rtaet[n Zunehmend zu
Entwicklungsstirungen, denen

u n d L

macht- Eitern oft hilflos

Vielschichtige gesellschaftiche
Verdnderungen fiilren

gegeniiberstehen.

der sich in Kinderzimmemn breit
macht, ein hohes Anspruchsdenken,
das oft weitab der realistischen Mog-
lichkeiten liegt und das allgemeine
gesellschaftiche Kii-
ma, das Kinder
nicht besonders
freundlich gesonnen
ist, tut sein Ubriges
zu den vielschichtigen
Problemen unserer
Problemkinder”.

Wie kdnnen wir denen Hilfe
zukommen lassen, die diin-

werden dann oft schon in der Grund-
schule an die Fachleute der entspre-
chenden Forderschulen weiterge-
reicht. Dort ist man auf solche Falle
eingerichtet, denn hier unterrichten
Lehrerinnen, die auch dann noch
Mittel der Kommunikation mit den
Beteiligten finden, wenn andere
schon langst die Segel gestrichen
haben.

gend darauf angewiesen sind, bevor
Katastrophen, wie z.B. in Erfurt, Uber
uns hereinbrechen? Ein mdéglicher
Weg ware, Lehrerinnen fiir die Prob-
leme der Kinder und Jugendlichen zu

sensibili-

Lehrerinnen aller Schulformen

Aber ,schwierige“ Kinder gibt
es auf allen Schularten, in al-
len Jahrgangsstufen und dort
ist die Hilflosigkeit auf Seiten

von Eltern und Lehrerinng
gro3. Das Umfeld unserer Kindg
Jugendlichen hat sich dramatisch ver-
andert. Rechnet man alle Einflisse
zusammen, denen diese heute aus
gesetzt sind, dann kann man getrost
konstatieren, dass wir vor zwanzig o-
der dreiBig Jahren leichter grol wer-
den konnten.

Viele Kinder kommen aus zerbroche-
nen Familien, haben wenig Halt zu
Hause, auch wenn das Bemihen des
alleinerziehenden Elternteils grof ist.
Die Berufstatigkeit beider Eltern, die
heute nicht mehr notwendigerweise
dem Selbstverwirkichungsbedirfnis
der Frauen entspringt, sondemin vie-
len Familien eine Notwendigkeit dar-
stellt, tragt oft zur Vereinsamung und
zur Sprachlosigkeit innerhalb der Fa-
milie bei. Der mulimediale Einfluss,

24

maissen fiir die friihzeitige
Wahrne himung von Problemen

sensibilisiert werden.

die
en, dass
etwas voIlg der lauft. Die

uberforderten Eltern sind in vielen
Fallen gar nichtin der Lage, die eige-
ne Situation und die ihrer Kinder rich-
tig einzuschatzen. Wenn sie ahnen,
dass sie Hilfe bei

der Erziehung
brauchen, ist oft
die Hemm -

schwelle zZu
hoch und/oder

Lehrerinnen Kénnen

wicklungsprozess eines heranwach-
senden Schilers, in konstruktiv-
zukunftsorientierte Bahnen lenken
konnte. Die Schule nahm in diesem
Fall Kontakt zum zustandigen Schul-
psychologen auf, der sich Uberfordert
sah, aber den mit Krisenpravention
vertrauten Kollegen einschaltete. Der
Anfang war gemacht und der nieder-
gelassene Jugendpsychologe uber-
nahm die weitere Betreuung. Die Bot-
schaft aus diesem Fall lautet: recht-
zeitiges Erkennen eines ernst zu neh-
menden Schilerproblems kann Bio-
graphien positiv beeinflussen! Und
dasist schon etwas.

Ein anderer Fall, der schon einige
Jahre zuricKiegt und sich in der sel-
ben Schule ereignete, wurde ein trau-
riger Fall fur die Drogenfahndung und
die Landeskinik in Klingenminster.
Als Scheidungskind rutschte der Ju-
gendliche in die Drogenabhangigkeit
und fiel durch alle familidren und
schulischen Raster. Als er einem Leh-
rer nach finf Jahren Drogenkonsum
auffiel, war sein weiteres Abgleiten
nicht mehr aufzuhalten. Er brach die
Schule ohne Perspektive ab, rutschte
mehrfach in die drogeninduzierte Psy-
chose und brauchte, nach psychologi-
scher und medikamentdser Behand-
lung Jahre, um eine neue, fir ihn
tragfahige Lebensperspektive zu fin-
den.

Leider ist bei
diesem
Fall anzu-

erken,
flass die Mit-

es fehlt das besorgniserregemie > h”'eél. hdes
Wissen, wo- Entwicklungsprozesse rechtzeitigin L Soohl - von
hin sie sich konstruktivzukunfisorientierte finer Abhéngig-
wenden Bahnen lenken. Lit wussden, je-

sollen.

Ich kenne ¢j

och nichts unter-
ahmen — aus wel-
ch immer.

einer Lehrerin
den, sich dramatisch zuspitzeden Ent-

sensible Hinsehen”
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dass der Grund-
stein fir die Le-
benstichtigkeit
eines Kindes im
Elternhaus ge-
legt wird. Des-
halb brauchen
Rahmenbeding

Fir mich ergeben sich daraus
funf Schulssfolgerungen:
Eltern diirfen den Kontakt zu i hren
Kindern nicht verlierenl

LehrerInnen missen ihren Blick
fir die Probleme der Kinder und
Jugendlichen schdrfen, um im
Erstfall die notwendigen Schritte
einleiten zu konnen.

SchiilerInnen sollten iiber Drogen
und deren Folgen informiert sein
und sich nicht scheuen Vertrau-
enspersonen einzuschalfen, um ei-
ner Mitschiilerin/einem Mitschiiler
zu hel fen.

Informationen iiber bestehende
Hilfsangebote/Netzwerke miissen
zusammengetragen werden und
LehrerInnen und Eltern zugdnglich
gemacht werden.

Wir - Eltern, Schule, Schulpsy-

chologen - miissen uns im Bemii-
hen, Kindern und Jugendlichen in
problematischen Lebenssituationen
zu Helfen, gegenseitig unterstiit-
zen!

Als Einzelkdmpfer sind wir
wirkungslos!

—uoUIIvIIal

beit, so notwendig und
sinnvoll sie auch ist,
kann nicht dariber

tauschen,

Der Grundstein fiir die
Lebenstiichtigkeit eines Kindes
wird im Elternhaus gelegt

Kooperatives

Eltern in die Lage ver- vermitteln. Netzwerke zur Erziehungs-
setzten, ihren Kindern hilfe kbnnen den Eltemn bereits frih be-
das notwendige Rist- kannt gemacht werden. Der Gedanke,
zeug mitzugeben. dass
Das mussen wir als
Gesellschaft wallen,
das bedeutet auch
finanzieren, und
der Politk als
Hausaufgabe
mitgeben, die
sich schon
viel zu lange
davor  drickK,
diese Probleme oz
sen. punkt der Erziehung und Betreuung
sein muss, sollte viel starker bei uns
verankert sein. Es gibt bereits Struktu-
ren, die genutzt werden kdnnen. Wir
sollten den Mut haben, eingetretene
Pfade zu verlassen und quer zu den-
ken. Der finanzelle Aspekt, der zwar
nicht zu vemachlassigen ist, darf erst
in zweiter Linie eine Rolle spielen,
denn sonst wird jeder kreative Gedan-
ke, der die laufende Maschinerie hem-
men kdnnte, im Keim erstickt.

DerGedanke, dass das Wohl des
Kindes Drel— und Angelpunkt der
Erziehung und Betreuung sein
muss, sollteviel stirker bei uns
verankertsein.

Ein Baustein im Mosaik
konnte die bessere In-
formation wvon Eltern
sein, um ihnen ihre
Verantwortung flr die
eigenen Kinder won
Anfang an deutlich zu
machen. Je friher da-
mit begonnen wird, um
so besser. Werdende
Mitter und Vater sind
in der Regel begierig
zu Erfahren, welche
Aufgaben auf sie zu-
kommen, was sie tun
mussen, damit es ih-
rem Kind gut geht und Zu -
wie sie sich zum Wohle
ihres Kindes verhalten
sollen. Nutzen wir die-
se Sensibilitat und ma- Fazit:

chen wir etwas daraus. Zusamme niarbeit auf allen

Warum sollten nichtin
Geburtsvorbereitungs- Ebenen tut NoL

kursen auch schon
Informationen zur Er-
ziehung der Kleinen Er.
denbiirger einflielen.
Wie gehe ich mit
schreienden Kindern
um? Wo be-
komme

Eltern und Schule missen diesen Weg
ich Hilfe gehen, wenn wir ,Problemkinder*

Biographien erfolgreich beeinflussen
wollen. Das sind wir unseren Kindern
schuldig!

enn die

Gabriele Weindel-Giidemann,

inderéarzte stellvertretende Sprecherin des
pnnten bei den Landeseltembeirats in Rheinland-Pfalz
orsorgeuntersu-
flere Informationen

Senup 3 i
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Engagiert und konstruktiv verlief die Podiumsdiskussion
zum Tagungsthema ,,Kooperation als Pravention“

Abschluss-Highlight der SchuPs-
Tagung in Klingenminster war si-
cherlich die Podiumsdiskussion zum
Tagungsthema ,Kooperation als Pra-
vention, die hochkaratig besetzt war:

desjugendamt,

e Dr. med. Susanne

Lieb, stelivertretende Chef-
arztin, Pfalzinstitut,

e Manfred Seefeld, Biir-

germeister, Gemeinde- und
Stadtebund,

e Siegwart Skotsch,son

derschulrektor, sonderpadago-
gisches Studienseminar, Kai-
serslautern

e Dr. Joachim Utech,Rr-

gierungsschuldirektor, Regie-
rungsbezirk Rheinhessen-Pfalz

e Gabriele Weindel-

Gilide mann, stelivertreten-

de Sprecherin des Landesel-
ternbeirats in Rheinland-Pfalz

e Karin Siepmann, ge-

schiéftsfiihrende Sprecherin
des Arbeitskreises Schule und
Psychiatrie (SchuPs), Sonder-
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K. Siepmann eréffnete die Diskussi-
on,indem sie ihr Fazt aus den bishe-
rigen Beitragen der Tagung zog.
Zwar sei Kooperation nichts ganzich
Neues, doch seiin den letzten Tagen
deutlich geworden, dass eine Zusam-
menarbeit mehrerer Professionen im
Umgang mit Kindern langfristig ange-
legt werden musse. Das Miteinander
erfordere standige Ubung und Pflege
der Kontakte, um zu funktionieren.

M. Seefeld erganzte, dass er in der
Kooperation vor allem die Bereiche
Elternhaus, Kindergarten und Grund-
schule gefordert sehe. Zunachst mus-
se die Zustandigkeit der einzelnen
Einichtungen gekart werden, da
sonst die anfallenden Kosten eine Zu-
sammenarbeit verhinderten. Es gelte
die Regel ,Wer bestellt, bezahlt®. Auf-
gabe der staatlichen Behorden sei es,
die Grundlagen durch Klaung der
Zustandigkeiten und somit der Kos-
tentrager zu schaffen.

Herbert Hummel (Schule fiir Kranke
Pfalzkinik) fasste den Unmut des
Plenums uber diesen Piimat der Kos-
tenin Worte. Er forderte viel mehrdie
Entwickiung einer Kooperationskultur.
Die Abgrenzungen der einzelnen Pro-
fessionen seien dabei eher hinderdich
als nitzlich. Die Zustandigkeiten
winschte H. Hummel sich starker zu-
sammengefuhrt.

Aus der Zuhdrerschaft kam der Vor-
schlag, kooperierende Arbeit am Kind
durch Mischfinanzierung zu sichern.

K. Siepmann schlug vor, in den Ar-
beitsfeldern aller Beteiligten von An-
fang an Ressourcen fiir Kooperation
anzulegen.

H. Hillmeier beklagte ebenfalls die
Behinderung sachlich orientierter Ar-
beit durch die finanzielle Dominanz
uber Entscheidungen. Als Beispiel
schilderte er die Schwierigkeiten, die
eine Etablierung von Kinderkrippen in
Bayern derzeit bereiten.
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Dr. S. Lieb fiihrte aus, dass auch in
der Kinder— und Jugendpsychiatrie
der PfalzKinik durchgéangig finanzielle
Bedingungen bei der Arbeit mit den
Kindem und Jugendlichen zu beriick-
sichtigen seien. Sie winschte sich ei-
nen starkeren gesellschaftichen Auf-
trag fur die Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen, der sich nicht nur auf Kri-
senintervention beschrankt, sondern
der Investitionen in die Arbeit mitdem
Kind als Investition in die Qualitatssi-
cherung unsere Zukunft versteht.

S. Skétsch wies nachdriickich dar-
auf hin, dass vor jeder Kooperation
die Kommunikation stehe. Sein Stu-
dienseminar bilde deshalb die Son-
derschullehrerlnnen zu Fachleuten
fur Kommunikation aus. Intensiv wer-
de gelbt, sich zu treffen, Informatio-
nen flieen zu lassen, eine Kommuni-
kationskultur zu entwickeln, zu etab-
lieren und zu pflegen. So kdnnten die
Friichte gemeinsamer Arbeit edebt
werden. Alle Absolventinnen des Stu-
dienseminars seien Fachleute fir ge-
lingende Kommunikation und trigen
somit beste Voraussetzungen fir die
Einflhrung einer Kooperationskultur
in den Schulalltag.

Dr. J. Utech ermunterte die Beteilig-
ten, Auffalligkeiten bei Kindern mog-
lichst frih der Schulaufsicht zu mel-
den. Haufig erfahre es erst viel zu
spat von den Problemen eines Kin-
des. Friihzeiige MaRnahmen ver-
sprachen den besten Erfolg. In
schwierigen Féllen lade er selbst alle
beteiligten Professionen zu einem
runden Tisch® ein, um die Sachlage
zu Karen, Perspektiven zu erdffnen
und bestmdgliche Entscheidungen zu
treffen. Leider sei ein ,runder Tisch®
nicht fir alle Falle zu schaffen, er
bleibe jedoch der von ihm favorisierte
Weg.

Brigitte Blasen (Lehrerin, Schule fur
Kranke, Viersen) aus dem Plenum
wies darauf hin, dass auffallige
Grundschulkinderin der Regel bereits



im Kindemarten Verhaltensauffallig-
keiten zeigten. Das Gesprach zwi-
schen Kindergarten und Grundschule
vor der Einschulung habe daher ho-
hen Stellenwert.

G. Weindel-Giidermann beschrieb
die Hilflosigkeit, die Eltern auffalliger
Kinder oft versplrten. Auch die kon-
sultierten Kinderarzte kdnnten haufig
keine kompetenten Ansprechpartner
nennen. Lehrerlinnen in den Regel-
schulen erginge es vielfach ebenso.
Frau Weindel-Giidemann wunschte

kinftig verstarkt den Eltern als kom-
petente Gesprachs- und Beratungs-
partnerinnen zur Verfligung stiinden.

G. Weindel-Giidermann betonte
noch einmal die Notwendigkeit einer
Netzwerkinformation, der Eltern und
Lehrerlnnen Hilfepartnerinnen ent-
nehmen konnten. Aullerdem forderte
sie, mit der Aufkidrung von Eltem be-
reits direki nach der Geburt zu begin-
nen. Sie nannte die Gemeinde-
schwestern in Finnland, die Mitter
nach der Geburt besuchen und bera-

et
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Kooperatives

automatisch.

K. Siepmann fasste die Ergebnisse
der Podiumsdiskussion abschlieend
zusammen. Alle Beteiligten hatten of-
fensichtlich erkannt, dass zum Wohle
der verhaltensgestorten Kinder und
ihrer Familien verstarkte Kooperation
aller helfenden Professionen erforder-
lich sei. Es gebe bereits eine Fllle
von Ldsungsansatzen. Nun gelte es
muftig auf den Lésungswegen voran-
zuschreiten.

Aufdem Podium (won links): S. Skétsch, Dr. S. Lieb, H. Hillmeier; K. Siepmann, M. Seefeld, G. WeindekGiidemann, Dr. J. Utech

leistenden, dass der Bevolkerung be-
kannt sei. Nur wenn Eltern auffalliger
Kinder ein Bewusstsein fur Stérung
und Hilfe hatten, kbnne dem Kind
rechtzeitig geholfen werden.

M. Seefeld verwies in diesem Zu-
sammenhang darauf, dass die pfalz-
schen Kindergarten inzwischen
grindliche paddagogische Arbeit leis-
teten. Erzieherinnen bemerkten hau-
fig die Verhaltensauffalligkeiten, hat-
ten aber Schwierigkeiten, die Eltern
fur das Problem zu sensibilisieren.

uber die Schwerigkeiten laut und of-
fentlich reden.

H. Hillmeier winschte sich verstarkt
entwicklungspsychologische Bildung
fur Eltemn.

K. Siepmann will diese bereits in den
Curricula der Schulen verankem.

torin, Schule fur Kranke Viersen) wies
darauf hin, dass Frihférderung bei
Seh- und Hoérgeschadigten Kindemn

Datteln

Bernd Giesen ist Konrektor der Schule
fiir Kranke in Datteln.

Er bereichert die

‘LAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA'
Dr. Rita Kollmar-Masuch (Konrek- <

<

<

<

<

bereits zu den Selbstverstandlichkei- : SchuPs —Zeitung seit =
AbschlieBend fragte K. Siepmann fen zahle. Psychisch geschadigte : Jahren zuverldssig mit
das Diskussionsforum nach einem Kinder hétten ebenfalls ein Recht auf g zahlreichen Artikeln. \—
Auftrag fiir die Schulen fir Kranke. Frihforderung. < Ein dickes Dankeschon
- ; Redaktion. !

Frieder Schmidt (Rektor der Schule Auch Dr. J. Utech wiinshte den jun- =2 der Redaktion N
fir Kranke Freiburg) wiinschte sich, 9€n Eltern zu vermitteln, wie Kinder- < Giesen.B.B.T@t- i —t
dass Krankenhauslehrerinnen zu- €rziehung zu bewerkstelligen sei. Die 4 online. de

Eltern kdnnten dies heute nicht mehr
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Reingeschaut

Durch die ,,Wende in dieses Jahrtausend

10 Jahre eigenstéindigesr(
Schulgebaude - Kilinik-}-
schule GroRschweidnitz
bei Lobau — Sachsen) der| -
Kinder- u. Jugendpsychi-|
atrie und -psycho-|
therapie, Sachsisches
Krankenhaus fiir Psychi-
atrie und Neurologie.

1973 begann der Unterichtj
mit einer Lehrerin im dama-§
ligen Bezrkskrankenhaus.

Ab 1976 unterrichteten 3
Lehrkrafte in der "Sonder-
padagogischen Abteilung"§
des Krankenhauses.
1990 bekam diese "Sonder- @
padagogische Abteilung"
den Status der Forderschu-
le und das Staatliche Schulamt Loébau
gliederte ihr die Schulstellen an der
Kinderklinik Zittau, der Kinderabtei-
lung des Kreiskrankenhauses Ebers-
bach sowie der Kinderkurkinik Glos-
sen als Aulenstellen an.

Am 27. Oktober 1993 konnte nun die
Klinikschule in Gro3schweidnitzin ein
eigenstandiges Gebaude ziehen und
es unterrichteten 6 Lehrkrafte. Die Kili-
nikschule erhielt damit durch die
Krankenhausleitung die raumliche
Grundlage fir deutich verbesserte
Unterrichtsbedingungen und mehr Ei-
genstandigkeit. Das war fir die Be-
waltigung der grundlegenden Veran-
derungen im Vemgleich zur Tatigkeit
der Lehrerinnen innerhalb der frihe-
ren sonderpadagogischen Abteilung
die entscheidende mateiielle Voraus-
setzung.

Besondere Herausforderungen fir al-
le Kolleginnen waren die differenzier-
te Unterrichtsvorbereitung auf Grund-
lage neuer Lehrplane flr Schiler aller
Schularten, die Absicherung des
Fachunterrichts (Deutsch, Mathema-
tik, Englisch) fir die stetig zuneh-
menden jugendlichen Patienten
sowie die Einrichtung von Schu-
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In GroBschweldnltz hat sich viel getan.

—Der uer e

Groldschweidnitz méchte
ich besonders hervorhe-
ben.

Klinikschule, wie sie
heute besteht, will imin-
terdisziplinaren Kontext,
neben ihres ureigenen
Auftrages des Bricken-
schlagens zum noma-
{len Alltag der Kinder und
#l Jugendlichen, durch
fachliche Souveranitat,
aberauch durch die Ver-
dmitlung von Ar-beits-,
il Kooperations- und Kom-
B munikationstechniken
helfen, nach der Gene-
sung erfolgreich zu ler-

welhung fasste ein Mittelschller seine
positiven Geflihle in einem Satz zu-
sammen:

"In der neuen Schule ist es warm."

Allein die Raumtemperatur machte
das sicher nicht aus. Sich angenom-
men zu fuhlen, auf einem fir sich
stimmenden Niveau gefordert zu wer-
den, individuelle Zuwendung zu erhal-
ten, das war wohl erlebbar geworden.
Und nur Uber diesen Weg (niemals
kraft des Amtes) war und ist es den
Krankenhauslehrern mdglich, Aner-
kennung im therapeuti- schen
Team zu finden. Das i n
Jahrzehnten  ge-
wachsene gute
Miteinander
von Klinik

und Schule

i n

iy

%

nen und Vertrauen in eigene Fahig-
keiten sowie zu Schule und Lehrerin-
nen zu wagen.

So gilt es kiinftig im Zuge der standi-
gen Veranderungen der Lebenssitua-
tionen der Kinder und Jugendlichen,
einer sich weiter verandernden medi-
zinischen Landschaft und der schul-
politischen Diskussionen um Leis
tungsanforderungen und Lernvoraus-
setzungen mittel- und langfristig Pa-
dagogik bei Krankheit aus ihrer Rand-
lage im schulpolitischen Kontextin die
Aufmerksamkeit von Offentlichkeit zu
beférdem.

Getragen von dem Leitmotiv:

"Hole mich ab, wo ich bin und fiih-
re mich so weit, wie ich kann.”

will das Lehrerkollegium der Schu-

le seinen Beitrag fur die Erzie-

hung und Bildung der Kinder
und Jugendlichen leisten.

Sigrid Michalk,
Béirbel Israel,
Gro8schweidnitz



Reingeschaut

Herausforderung ,,Schule fur Kranke*
auch mit Humor meistern

Dieses Kélner Kamevalsmotto kam mir
bei meinem Dienstantiitt im September
2003 an der Schule fiir Kranke in Rem-
scheid spontan in den Sinn. Nur 3
Lemgmppen, die sich aber aus Schi-
lem unterschiedlichster Klassenstufen
und Schulformen zusammensetzen.
Doch damit nicht genug. Die Schiiler
einer Lemgmuppe weisen dazu noch
ein breites Spektrum an Stérungen und
Krankheitsbildern auf. Nicht zu verges-
sen die Kooperation mit einem riesigen
Klinikapparat, in der Pause wird der
Hubschraubedandeplatz zum Fulpall-
feld umfunkioniet und im Nebenge-
baude ist die Pathologie beherbemt!

Mein Gott, will ich das alles wirklich???
Und ob!!l Meine Begeisterung fir die
Arbeit an dieser Schulform wachst mit
jedem Tag mehr, den ich dort arbeite.
Ich habe schnell gelemt, Gber welche
Eigenschaften ein Lehrer an der Schu-
le fir Kranke verfliigen sollte:

e Flexibilitat (z.B. beziglich der Anpas-
sungsfahigkeit auf verschiedenste
Krankheitsbilder und unterschied-
lichster Lerninhalte

e Offenheit und Koopermtionsbereit-
schaft (z.B. mit den Klinikmitarbeitem
und den Kollegen der Heimatschule)

e eigene, stabile Persdnlichkeit
e Humor

Das Einstellen auf die unterschiedli-
chen Krankheitsbilder der Schiler
empfinde ich als besondere Herausfor-
demung. Der Schulverweigerer, der seit
2 Jahren nicht zum Untericht gegan-
gen ist braucht eine andere Anspra-
che, als die magersiichtige Schilerin,
die sich Uberihre Schulleistungen defi-

niert. Der Schiler mit Schulangst ist
froh, in einer Kieinen Lerngruppe zu ar-
beiten, ein anderer Schiler nimmt die
Schule flur Kranke nicht emnst und
muss schnellstens vom Gegenteil U-
berzeugt werden. Manchmal ist der
Spagat zZiemlich groR...

Besonders interessant finde ich die
Einblicke, in die Arbeitsbereiche der
Klinikmitarbeiter. In der taglichen Arbeit
zeigt sich auch, wie wichtig ein regel-
maRiger InNfomationsaustausch und ei-
ne konstruktive Zusammenatbeit zwi-
schen Klinik und Schule ist. In der ge-
meinsamen Arbeit erscheint Verstand-
nis fir die jeweils andere Seite sehr
wichtig, denn aufgrund haufig wech-
selnder Kommunikationspartner ent-
stehen schnell Missverstdndnisse und
Informationsliicken.

Die Schule fiir Kranke, so scheint es,
hat fiir die Schiiler eine besondere Be-
deutung. Wahrend des Klinikaufenthal-
tes, der sich haufig, iber mehrere Mo-
nate erstreckt, &ndert sich das Leben
der Kinder und Jugendlichen komplett.
Die Schule stelltin diesem Zusammen-
hang einen wichtigen Stabilitatsfaktor
dar, denn zur Schule gehen bedeutet
Normalitat.

Mein persdnlicher Eindrck ist, dass
die Schiler geme kommen, natlirlich
auch, weil der Schulbesuch fiir einige
Kinder teil ihres Therapieplanes ist. Je
nach aktueller Befindlichkeit werden
die Schiler zunachst im Rahmen des
Einzelunterrichts auf der jeweiligen
Station unterichtet und diirfen z.B. erst
nach einer Gewichtszunahme oder an-
deren stabilisierenden Veranderungen
in unsere Schule kommen. Viele unse-

&

Bettina Topalov
Jahrgang 1969

m Studium der Sonderpédago gk
fiir Korper- und Geistigbehin-
derte in Koln (1990-1996)

m Referendariat an der KB- Schu-
le in Volmarstein (1997-1999)

m vierjdhrige Tatigkeit in der
Heinrich-Neumann-Schule Ab-
teilung Schule fiir Erziehungs-

hilfe in Remscheid im Primar-
bereich (2000-2003)

m seit September 2003 in der Ab-
teilung Schule fiir Kranke in al-
len Lerngruppen als Fach— und
Differenzierungslehrerin tétig

rer Schiler nutzen die Chance ver-
saumten Unterrichtsstoff in einer mhi-
gen und entspannten Atmosphare auf-
zuatbeiten. Obwohl die Schiler nur fir
einen begrenzten Zeitraum die Schule
fir Kranke besuchen, entsteht doch
zumeist ein sehr personlicher und in-
tensiver Kontakt zu den Lehrem , gera-
de weil sich die Schulerin einer beson-
deren, schwierigen Lebenssituation be-
finden. Die Schiler geniel}en die Auf-
merksamkeit, die wir Lehrer ihnen in
der Kleingruppe entgegenbringen kon-
nen und es entsteht haufig schnell eine
Art Vertrauensveraltis.
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Reingeschaut

Virtueller Unterricht im digitalen Klassenzimmer an der Schule fur
Kranke in Landshut-Kinder- und Jugendpsychiatrie

Dreimal die Woche Iasst sich
Sandra* den Computerraum
aufsperren, setzt sich an den
Schultisch, der an den Tisch |
mit dem grofRen Bildschirm an-|
schliet und schaltet den
Rechner und den Lautsprecher|
ein.

Nachdem sie das Kennwort
eingegeben hat, Kickt sie auf’
das lcon ,VCON Meeting

Point”, schon geht ein Fenster

auf und sie sient sich selbst, |
von der Kamera, die auf dem
Bildschirm montert ist, aufge-|
nommen. Schnell schlie}t sie |
das Fenster wieder, denn| '/
Sandra hasst es, sich selbst|
anzuschauen. Aber sie weiBjet',_{, wic
der Rechnungswesen-

Lehrer Herr A. und die Klasse 10 d
der Staaflichen Realschule Landshut
sie sehen werden. Nun Kickt sie auf
eine Taste ,Wahlhilfe®, die ihr ver-
schiedene Telefonnummemn anbietet,
unter anderem auch ,Staatliche RS
Die ,wahlt“ sie solange an, bis der
Begiiff ,connecting” anzeigt, dass ei-
ne Vemindung hergestellt wird. Sofort
geht ein groRes Fenster auf, sie sieht
einige Mitschuler, die ihr zuwinken
und Herm A., der sie begrifdt und so-
fort in die Besprechung der Hausauf-
gabe einsteigt. Der Unterrichtim digi-
talen Klassenzimmer hat begonnen.

Im Juli 2002 wurde das digitale Klas-
senzimmer offiziell eingeweiht. Im lau-
fenden Schuljahr haben bisher zehn
Schiler und Schilerinnen der Staatli-
chen Schule fir Kranke im Bezirks-
krankenhaus Landshut am Unterricht
im Fach Rechnungswesen im digita-
len Klassenzimmer teilgenommen.

Angeregt durch ein &hnliches, wenn
auch technisch weit aufwendigeres
Projekt an der Staatlichen Schule fur
Kranke in Minchen, schien eine Live-
Ubertragung in Zusammenarbeit mit
einer Schule vor Ort die Losung flr
das Problem des fehlenden Rech-

30

it den Schilern im BKH ge-

— 7|~ steuert werden, das heil’t

1 | man kann sie nach rechts
und links schwenken oder
die Tafel heranzoomen.

tale Klassenzimmer zu be-
- treten, so aufwandig ist es
haufig, den gemeinsamen
Unterricht zu organisieren.
F Die Ansprechpartnerin an
] I der Realschule zum Bei-
| spiel unterrichtet in diesem
' Schuljahr das Fach gar

Q  So einfach es ist, das digi-

nungswesensunterricht an der Schule
fir Kranke im BKH. Weil Rechnungs-
wesen zu den Abschlussfachern des
Zweiges Il der Realschule in Bayern
gehdrt, ist es fur viele Schiler genau-
so wichtig wie Deutsch, Englisch, Ma-
thematik, Physik oder Franzdsisch,
konnte aber nicht mehr angeboten
werden, nachdem qualifizierte Lehr-
krafte aufgehdrt hatten. Nun war ein
Weg gefunden, diese Licke zu schlie-
Ren. Die Staafliche Realschule in
Landshut konnte leicht fir die Zusam-
menarbeit gewonnen werden, ist doch
die Begeisterung des dort tatigen Mi-
nisterialbeauftragten flir Neue Medien
bekannt. Nach einiger Recherche in
Zusammenatbeit mit dem Systembe-
treuer der Schule fir Kranke ent-
schied man sich fir das technisch

schnell einsetzbare Angebot der
Deutschen Telekom einer Video-
konferenz mittels drei |ISDN-

Telefonleitungen. Diese wurden zwi-
schen dem Computer-

raum der Schule fir

Kranke und einem
Klassenzimmer in der
Realschule installiert.
Dort steht ein Compu-
ter auf einem Wagen i
der Mitte des Raumes, ¢
nach vorne gerichtet, kann aber von
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Nicht nur fachliche
auch ganz spezielle spezielle
Férderméglic hkeiten der
sozialen Kompetenz

nicht. Also heilt es die ent-
sprechende Lehrkraft zu
finden, die auch bereit ist
. ihren Unterricht fir das di-
yrarc rvassenzimmer zu 6ffnen. Dann
muss geklart werden, ob der Unter-
richt in dem einzigen technisch aus-
gerusteten Zimmer statffinden kann
und schliefllich missen die Stunden-
plane abgeglichen werden, was nicht
immer einfach ist, wenn man bedenkt,
dass der Unterrichtim BKH am Vor-
mittag nur Uber vier Schulstunden
|auft. Ist alles geregelt und haben die
Eltern ihr Einverstandnis zur Ubertra-
gung erkart, werden alle Mitarbeiter/
innen des BKH informiert, damit in
diesen ,besonderen“ Stunden keine
Gesprache oder Therapien stattfin-
den. Soll es dann endlich losgehen,
wird der Kollege an der Realschule
krank oder geht auf Fortbildung.
Trotzdem wird das digitale Klassen-
zimmer regelmaflig genutzt und das
ist den aufgeschlossenen und koope-
rativen Lehrkraften der Realschule zu
verdanken, die organisatorische und
padagogische Belastunden nicht
scheuen, um den Schilerinnen der
Schule fir Kranke
den Unterricht im
Fach Rechnungs-
wesen zu emaogli-
chen.

Und es ist ja nicht
ordemung der kran-
, die sie leisten. Fur



viele ist es nach Wochen der krank-
heitsbedingten Isolation der erste Kon-
takt mit einer Lehrkraft und Mitschiler/
innen, die nicht im Krankenhaus sind.
Die Schwellenangst ist grof3, ist aber
nach der ersten Stunde meist Uber-
wunden. Dabei ist es hilfreich, dass die
anderen nichts erfahren auler den
Vornamen, auch die Anonymitat, die
die fremde Klasse bietet, hilft den kran-
ken Schilerfinnen, das digitale Klas-
senzimmer zu betreten. Dabei lernen
sie wieder in einer grolen Gruppe zu
agieren, sie werden aufgemfen und
kdnnen Fragen stellen, sie merken,
dass die Besonderheit ihrer Prasenz
ziemlich schnell einer Selbstverstand-
lichkeit Platz macht und sie verlieren
ihre Befangenheit. So kann das Betre-
ten des digitalen Klassenzimmers ein
erster Schritt sein zur Wiedereingliede-
rung in die Herkunftsschule. Aber auch
die Schiler der Realschule erfahren,
dass psychisch kranke Jugendliche
ganz ,normal® am Unterricht teilneh-
men kbnnen.

Ausgehend von der Tatsache, dass wir
an der Schule das Fach Rechnungs-
wesen nicht kompetent anbieten konn-
ten und dafir auch keine geeignete
Lehrperson fanden, beschlossen wir,
den Weg Uberdas digitale Klassenzim-
mer zu gehen.

Die nachstgelegene Realschule mit ei-
ner sehr interessierten Schulleitung
und engagierten Lehrkraften erklarte
sich spontan bereit, die Arbeit zu un-
terstitzen. Vorgabe war aber, dass
keine zusatdichen Kosten auf die
Schule zukommen dirften und die
technischen Probleme von uns geklart
werden missten.

Nach mehreren Besuchen und Vorfiih-
rungen verschiedener Betriebe ent-
schieden wir uns fur das System und
Angebot der Telecom, weil es uns am
praktikabelsten erschien, weil es tech-
nisch ausgereift war und weil es finan-
Zierbar schien.

Reingeschaut

Interview mit Angie*, 16 Jahre alt

Warum hast du dich fiir das Fach Rechnungswe sen entschie-
den?

Ich bin in Mathe und Physik nicht so gut, auBerdem will ich
Tierarzthelferin werden, da braucht man Rechnungswesen.

Magst du Rechnungswesen ?

Es ist nicht mein Lieblingsfach, ich muss viel lernen und iben.

Du warst anfangs nicht begeistert von der Vorstellung ins di-
gitale Klassenzimmer zu gehen.

Es ist ein komisches Gefiihl allein vorm Bildschirm zu sitzen,
wdhrend auf der anderen Seite so viele sind, die man nicht
kennt. Am Anfang fiihlte ich mich schon beobachtet. Aufer-
dem hatte ich Angst davor nicht mitzukommen. Und ich habe
mich gefragt, was die von mir denken.

Inzwischen gehst du ganz selbstverstandlich ins digitale
Klassenzimmer.

Welche Erfahrungen hast du mit dem Unterricht, dem Lehrer
und den Schiilern gemacht?

Die Vorbereitung auf die Priifung ist mir sehr wichtig. Der
Lehrer bezieht mich in den Unferricht mit ein, er begrift
mich, stellt mir Fragen und ldsst mich Aufgaben rechnen. Das
ist inzwischen Routine. Ich glaube, fiir die Schiiler dort auch.
Durch die Fernbedienung der Kamera kann ich Tafel und Folie
gutlesen. Manchmal sind die Nebengerdusche so laut, dass ich
nicht alles verstehe, aber dann kann ich nachfragen. Ansons-
fen ist die Ubertragungsqualitit eigentlich in Ordnung.

Wiirdest du das digitale Klassenzimmer auch anderen Schii-
ler/innen der Schule fiir Kranke empfehlen?

Unbedingt. Man lernt in einer echten Schulsituation.

* Namen geandert

wandstrager, ein Drittel wurden uber (Jjeweills 45 Minuten)im Monat 190 €.

Es bedurfte alledings mehrerer Anldu- Kooperationsmittel des Kultusministeri- Bei Interesse kdnnen genaue Informa-
fe. Die Finanzierung, die in der Grund- ums in Bayern bezuschusst und ein tionen Uber die Finanzierung und die
ausstattung etwa 13 500 € kostete, Drittel steuerte die Stiftung Mercator technischen Details angefordert wer-
wurde zuerst vom Sachaufwandstrager bei, die neue technische Mdglichkeiten den (ber folgende e-mail Adresse: j.

abgelehnt. Mehrerer Anldufe und viel des Unterrichtens fordert.
Uberzeugungsarbeit waren notwendig, pjg |aufenden Kosten werden eben-
falls gedrittelt Uber die vother genann-

bis die FinanzZierung gesichert war.

reithmeier@sfk-niederbayern.de.

Wiesbeck Edith, Realschullehrerin
Landshut

Die Kosten wurden letztendlich gedrit- ten Trager. Sie betragen zur Zeit bei

SChUPS 2004
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Praktisch

Erprobte und fachfremd umsetzbare Moglichkeiten musikalischen
Handelns in der Schule fiir Kranke

Seit ich das Programm der SchuPs
Tagung in Klingenminster in die
Hand bekam, Iasst mich das Bild

des Kindes, das auf dem Brun-
nenrand balandert, nicht mehr
los. Ein gelungenes Titelbild fur
diese Tagung, die es sich zum
Ziel gesetzt hat, Krafte aus al-
len verfligbaren Fachbereichen
zu mobilisieren, um das Kind am Fall
in den Schacht zu hindem.

Wir kennen alle das Bild des Brun-
nens als Synonym fur eine Lebenskri-
se. Wir wissen alle, wie schwer esiist,
aus einem Brunnen wieder herauszu-
kommen, gilt es doch, die natflrliche
Schwerkraft zu Gberwinden.

Um beim Bild zu bleiben: Man
kann sich herausziehen las-
sen, wenn am Brunnenrand ge-
nigend kraftige Helfer stehen.
Falls man mit Anderen im Brun-
n e n

— 05
20922

sitzt, kann man, sich gegenseitig als
Leiter nutzend, gemeinsam in die H6-

he Kettermn.
Oder, und hier
Die Kraft der Musik verlassen  wir

die Physik und
bemihen unse-
re Phantasie,
wir entwickeln Techniken, um die noti-
ge Leichtigkeit zu erlangen, zur Erd-
oberflache empor schweben zu kdn-
nen.

erproben....

Besitzt ein Mensch die notige Leich-
tigkeit des Seins, so kann er gar nicht
erst in den Brunnen hinab sinken.

Ubertragen wir nun die Erkennt-
nisse aus dem Bild auf die Rea-
litdt unseres Allta-
ges in der
Schule fir
Kranke: Ei-
ne Kraft zieht unsere
Patientenschilerin-
nen in die Tiefe. Diese ¥
dert sie an der angemessenen
Gestaltung ihres Lebens.
Wir mussen dem eine
Kraft entgegen setzen,
die ihnen eine positiv

veranderte Wahr-
nehmung ihres
Denkens, Fih-

lens und Han-
delns ermdg-
licht.

Im Rahmen
unserer bei-
d e n

Workshops
I konnten wir

die Kraft der
Musik erpro-
i ben. Durch
l gemeinsa-
I nes  Aufwar-
nen im Wech-
selschritt  zur
#’opmusikund ein

Mit den Beitragen der beiden Workshops und
ich die CD ,

Zusamme nge-
stellt. Die CD mit Liedblattern ist gegen Kos-
tenerstattung (5,00 €) erhiltlich. Bitte bestel-

einigen Erganzungen habe
Klingendes Klingenmiinster*

len Sie per E-Mail:

Giesen.B.B.T@t-online.de

e

,egruflungslied
ach zunachst

|

_
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... und die
Leichtigkeit des Seins
erleben

das Eis der Fremd-
heit und Unsicher-
heit auf. Denl{
Workshoppern wur-
den ein wenig leichter zu Mute.

Im Verlauf der musikalischen Reise
nach Afrika gelang es dann, sich in
die Lifte zu erheben, um als Flug-
zeug dem schwarzen Kontinent zuzu-
streben. Die Workshopper Ulberwan-
den die Schwerkraft.

Als sich anschlieRend im sonnenbe-
schienenen Hof der Krankenhaus-
schule der melodische Rhythmus
von ,Kobanga te“ singend und trom-
melnd verselbstandigte, war das letz-
te Eis geschmolzen. Die Workshop-
per waren zum Work-
shop geworden, das
Ich zum Wir. Immer
neue Spielarten von ,
Kobanga te“ wurden
erdacht und auspro-
hwierige Schiittfolgen
erschienen plétzdich machbar.

Derart auf Afika eingestimmt trauten
wir uns, eine Party der Tieren in den
Weiten der Steppe zu besuchen. So-
fort wurden wir in den Kreis der Fei-
ermden aufgenommen und mussten
selbst Hand an unsere
Instrumente legen. Ein
rundum  gelungenes
Fest. Lediglich eine
Gewisse Vorsicht, den
schlafenden  Lowen
nicht zu wecken, ver-
hinderte, dass die Mu-
sik allzu laut der Be-
geisterung nachgab.

Auch das Musikforum

schnell auf ein gemeinsariies naruein
ein. Den ersten Schwerpunkie bilde-
ten hier rhythmische Sprechundauf-
dieKnieklatschgesange wie ,Hitze ist
Spitze“oder ,Erbsen®.

Beim Arrangieren von Ne-
nas ,99 Luftballons® mit orff-

/\\



schen
Instrumenten
wagten sich die

Teilnehmerinnen Cooles BegriiBungslied

auf  musikali- Kobanga te
sches Neuland. Der Léwe schléft heut
Das Erggbnls nacht

war professionell

Hitze ist Spitze
Erbsen

99 Luftballons
La Ola

und wurde, wie die
Ubrigen Lieder auch, auf
der Workshop CD fest-
gehalten.

Die Verbindung zum Sport knlpften
wir im Anschluss mit ,La Ola“, dessen
feucht-frohliche Umsetzung mit Si-
cherheit nicht nuruns erwachse-
nen Lehrerinnen, sondem

auch den Kids in unseren
Heimatschulen grofles

erprobte unad agen scnulen um-

~.
setzbare musikalische Handeln

——

Vergnlgen bereitet. - ermoglicht ein  freudvolles
Zuriick zur Leichtigkeit des Seins, / \\ Gemeinschaftserleben. Ge-
einer der Krafte, die unsere anken und Geflihle werden
Schilerinnen und Schiler \‘ auf angenehme Bahnen gelenkt,
aus dem Brunnen he- - der Kérper entspannt sich. Das Indi-
ben soll: — viduum wird bereit, sich in eine Ge-

Das in beiden meinschaft einzufin-

Workshops

< Dle Workshoptellnehmer auf dem Hohepunkt
der Lelchtlgke/t des Seins

Schup
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den, Verantwortung fur
das gemeinsame Tun zu G-
bernehmen.

/ | ™ Dafiir bekommt es die Sig-

nale ,du bist nicht allein, du
bist ein Tell von uns, wir brauchen
dich, du bist wichtig, du machst deine
Sache gut® zuriick. Solche Botschaften
sind Sonne fiir die Seele. Das Lebens-
gefuhl wird besser. Der Mensch flihit
sich leichter.

Hier schlief3t sich der Spannungsbo-
gen des Brunnenbildes. Die Leichtig-
keit, die Schwerelosigkeit ist eben jene
Kraft, die der Schwerkraft entgegen
wirkt.

Menschen, die die nétige Leichtigkeit
des Seins besitzen, konnen nicht in
Brunnen fallen.

Bemnd Giesen
SfK Datteln
Giesen.B.B.T@t-online.de

N—
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,Gewalt und Frieden“ lautete Thema eines vierwochigen Unterrichts-
projektes an der Johann-Christoph-Winters-Schule in Koln

" ...Wennalle Jugendlichen dieser
Welt so konstruktiv mit dem Thema
Gewalt umgingen, diirfte es keine
Kriege mehr geben. ..."

(Zitat aus dem Gastebuch zur Ausstellung "Gewalt
und Frieden" der Jugendlichengruppe der Johann-
Christoph-Winters-Schule, AuRenstelle Pionierstrale
Kaln)

"Beeindruckend, bewegend, intensiv ...", so dulerten
sich die Besucher Uber die Texte, Bilder und Objek-
te, die 8 Schilerpatienten (4 Madchen, 4 Jungen
zwischen 13 und 16 Jahren) in einem 4wdchigen
Projekt mit zwei Lehrerinnen geschaffen hatten.

Mit dem Lied "Alex" von den Toten Hosen ging es
los - die Schilerinnen reagierten betroffen, wiitend,
voller Abwehr, sie wollten mit dem Thema "Gewalt'
eigentlich nichts zu tun haben. "Das habe ich durch!"
"Mit Gewalt habe ich nichts (mehr) zu tun!" Die Jun-
gen hatten viel Erfahrung mit Aggressionen in ihren
Schulen sowohl als Tater als auch in der Opferrolle
gehabt. Die Madchen hatten auf dem Schulhof Aus-
grenzung und auch kdrperliche Gewalt erfahren.

Die Unsicherheit und Verwirrung gegentber dem
Phanomen Gewalt wurde deutlich bei der Aufgabe,
12 Situationen, auf bunte Kartons gedruckt, auf einer
Skala von 'keine Gewalt' bis 'Gewalt' einzuordnen:
Bemalen der S-Bahnsitze mit Filzstiten - Bedrangen
aufder Autobahn durch Lichthupe - BloRstellen einer
schiichternen Schilelin vor der gesamten Klasse
durch den Lehrer - Gibles Pdbeln gegen die Fansder
gegnerischen Mannschaft auf dem FufRballplatz ... .
Die Bewertung der Jugendlichen war teilweise ver-
bliffend: zB. erreichte das Einschlagen einer
Schaufensterscheibe eines Pelzgeschaftes durch
Tierschitzer einen hoheren Wert auf der Gewaltska-
la als das ErschiefRen eines Mérders im Gerichtssaal
durch die Mutter des 8jahrigen Opfers.

Die Karten blieben wahrend des Projekisin der Klas-
se hangen und regten immer mal wieder zu Gespra-
chen an.

Durch Mimik und Gestik Wut, Zormn, Ohnmacht,
Schmerz, sich Verteidigen auszudriicken und darzu-
stellen, fiel allen Schilerlnnen sehr schwer. Zégemd
und verhalten erprobten sie aggressive oder leiden-
Exponate der Ausstellung ,,Gewalt und Frieden* de Posen. Das Mitmachen der Lehrerinnen half et-

der Jugendlichengruppe der Johann-Christoph-Winters- was dabei, die Hemmungen zu Uberwinden. Nicht al-
Schule, AuBenstelle PionierstraBe
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le wollten dabei fotografiert werden.

Streitende, priigelnde Figuren von Keith Hearing reg-
ten die Schilerlnnen im Kunstunteriicht zum Malen
aggressiver Szenen an.

Zur intensivsten Auseinandersetzung mit dem The-
ma "Gewalt" kam es bei der Erarbeitung von Objek-
ten aus verschiedenen Materialien. Aus weilRem und
schwarzem Ton, Nageln, Draht, Papier, Holzspie-
Ren, Farbe schufen die Schulerlnnen gebrochene,
von N&geln durchstoRene, mit roter Farbe bemalte
Herzen, ein Herz im Kéfig, trauernde, um ihre Kinder
weinende Frauen, mit Draht gefesselte Manner, ei-
nen Schmetterling mit zerbrochenen Figeln ... .Eine
Schilerin, deren Vater gerade gestorben war, ritzte
immer wieder "dad" in ihre Tonherzen, obwohl sie ei-
gentlich "dead" schreiben wollte.

Gut zum Thema passte das Jugendtheaterstiick
"Robinson und Crusoe" von Nino d'Introna und Gia-
como Ravicchio, das wir besuchten. Zwei Manner
aus feindlichen Armeen, die in Luftkimpfen Uber
dem Meer abgeschossen werden, retten sich nach
dem Absturz ihrer Flugzeuge auf das schwimmende
Dach eines zerstorten Hauses und kampfen dort ge-
gen- und miteinander ums Uberleben. Mit Handen
und FGRBen und kryptischen Ansatzen von Sprache
kommunizieren sie. Zuerst kimpft man ums Essen
und ums Radio, die kriegerische Gewalt ist immer
wieder spurbar, spater zeigen die Manner sich ihre
Familienfotos, lachen und bauen schlieflich ein
FloR, aber der Konsens ist immerbedroht. Es war fur
alle beeindruckend zu edeben, wie fragil die Verstan-
digung tber feindliche Graben hinweg sein kann.

Zum Thema "Frieden" schrieben die Schilerinnen
Assoziationen in gemalte und auf bunte Plakate ge-
Kebte Fiedenstauben und verfassten kieine Gedich-
te (z.B. Parallelgedichte, Elfchen). Keith Hearings
"Stoppt Gewalt'- Szenen wurden nachgemalt und
den Bildern mit aggressiven Szenen gegeniiberge-
stellt. Sie fomten vollstandige Herzen und Tiere aus
Ton und bemalten sie mit Silber- und Goldfarben.

Die Jugendlichen arbeiteten intensiv an dem Projekt,
vieles geschah non-verbal; der Junge mit der starks-
ten Abwehrhaltung am Anfang schuf die eindrucks-
vollsten und bewegendsten Objekte.

Am Ende prasentierten wir die Arbeiten in einer
zweiwochigen Ausstellung in der Schule fir Eltern,
Bekannte und die Klinik.

U. Schmidt,
A. Klein,
Kéin
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... dann uberflutet tiefe Betroffenheit das Publikum.

Lebensweg Leidensweg Erfolgsweg Lebensweg Leidenswe g Erfolgsweg Le -

Betroffenheit Uber menschliche
Schicksale, die eigenfich zum Alltag
von Lehrerinnen und -ehremn an-
Schulen fiir Kranke gehoéren und die
einem doch immer wieder an die Nie-
ren gehen.

~Wenn die Seele Gberlauft, so lautete
der im Tagungsprogramm ausgewie-
sene Titel fur die Lesung von Patien-
tinnen und Patienten sowie einer Mut-
ter der KJP Dusseldorf . Gelesen wur-
den eigene Texte und Texte, die von
den Kids aus den Bichern der KJP
Dusseldorf (siehe unten) ausgewahit
worden waren.

Sie schilderten den Lebensweg - oder
den Leidensweg? - oder den Erfolgs-
weg? von Kindem und Jugendlichen,
die durch ihre Lebensumstande ge-
zwungen waren, sich Rat und Hilfe in
der KJP Dusseldorf zu suchen.

Ein ganz durchschnitticher, birgerli-
cher, ,normaler* Lebensweg kenn-
zeichnet haufig die Biographie der
Patientinnen und Patienten.

Einschneidende Veranderungen in
der Familiensituation wie z.B. Tren-
nung der Eltern katapultieren dann
die Kinder aus der Normalitat auf den
Leidensweg. Vedust an Lebenssi-
cherheitund Verlustangste in sozialen
Beziehungen sind nur zwei Stichworte
fur die Ausléser von Verhaltenswei-
sen der Betroffenen, mit denen sie
nicht langfristig weitedeben kdnnen.

Therapie in der Kinder- und Jugend-
psychiatie, Lernen, mit den Angsten
umzugehen, sich einen Weg zurick in
die Nomalitét bahnen, das ist der Er-
folgsweg. Wer das schafft, hat eine
Leistung vollbracht, die Hochachtung
verdient.

Diese Hochachtung war das zweite
starke Geflhl, das die Lesungen bei

den Zuhdérerinnen und Zuhdrern aus-
I6ste. Hochachtung vor denen, die
den Weg in die Nomalitédt geschafft
haben, aber auch Hochachtung vor
denen, die noch daran arbeiten. Und
vor allem Hochachtung vor den Muti-
gen, die das eigene Schicksal fur ein-
hundertdreiflig Lehrerinnen und Leh-
rer begreifbar machen wollten.

Bernd Giesen,
(STK Datteln)

Am Ende der Lesung stand fiur die
Einhundertdreiflig die Erkenntnis:

Die Bucher

Alle Patientinnen und Patienten stre-
ben zurliick in das ,normale“ Leben.
Alle wollen Anerkennung, alle suchen
Liebe, alle sehnen sich nach mensch-
licher Warme, alle wollen wieder et-
was leisten kbnnen.

die Klapse
Kinder- und Jug

ise Knopp und

PP
n, ISBN 3-596-

vergriffen)

Jedoch bekagen sie das Unverstand-
nis unserer Gesellschaft, vor allem ih-
rer Klassenkameradinnen und -
kameraden an den alten oder neuen
Heimatschulen, unvoreingenommen
mit ihrem Psychiatrieaufenthalt umzu-
gehen. Sie wollen dartiber reden, auf-
Kiaren, offen mit ihrer Vergangenheit
umgehen. Und sie erwarten dabei un-
sere Hilfe. Zu Recht, wie ich meine!

e Seele iiberld
d Jugendliche e
jatrie

ise Knopp, Klaus
ie-Verlag
8414-162-7 (€

Informieren wir unsere Kolleginnen
und Kollegen an den Heimatschulen!
Laden wir sie in unsere Krankenhaus-
schulen ein! Ermdglichen wir unseren
Schilerinnen und Schilemn, Kinder o-
der Jugendliche aus ihren Heimat-
schulen einzuladen! Organisieren wir
Tage der offenen Tir in der Kranken-
hausschule! Bieten wir den Heimat-
schulen Texte aus unseren Schiler-
zeitungen zur Auseinandersetzung
an! Fordern wir Briefe und E-Mails
zwischen Krankenhausschule und
Heimatschule! Der Phantasie sind
keine Grenzen gesetzt. Unsere Schii-
lerinnen und Schiiler haben ein Recht
auf ein ,normales” Leben. Wir kdnnen
ihnen ein wenig dabei helfen, ihr
Recht durchzusetzen.

, eigene Wege
nschen erzéhlen
n nach der Psyc
ise Knopp, Barba

ie-Vlg., Bonn
84142380 (€12

rchgeknallt
Kinder und Jug
chen Krisen
ISE KNOPP, GU
g.)

ie-Verlag, Bonn,
0

Betroffenheit Hochachtung Aufklarung Betroffe nhe it Hochachtung Aufklarung
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Bilder des Schmerzes beflliigeln Schulerphantasien — Ein Projekt im
Rahmen der Namensgebung der Schule fur Kranke in Dortmund

Die Schulerinnen und Schiler der Frida-Kahlo-Schule in der
Dortmunder Kinder- und Jugendpsychiatrie setzten sich in
vielen Arbeiten mit der Biografie und den Bildern der Na-
mensgeberin der Schule auseinander.

Seit fast zwei Jahren kann sich unsere Schule "Frida-Kahlo-
Schule" nennen. Immer wieder storten sich unsere Schiler
an dem Namen ,Schule fir Kranke": ,Wir sind doch nicht
krankl “ ,Das hort sich an wie eine Schule fiir Gestorte!“ ,Wir
wollen diesen Namen nicht!" waren ihre haufigen Kommen-
tare.

Das Kollegium wahlte den Namen der mexikanischen
Kunstlerin Frida Kahlo aus.

Wie bei kaum einem anderen Kunstler sind bei ihr Leben
und Werk (1907-1954) eng miteinander verbunden. Als
Kind erkrankte sie an Kinderlahmung, mit 18 Jahren hatte
sie einen schweren Busunfall und musste mit zertrimmerter
Wirbelsaule und gebrochenem Bein ins Krankenhaus. Im
Krankenbett begann sie zu malen. Gegen die Folgen dieses
Unfalls musste sie ihrLeben lang kdmpfen.

In eindringlichen Bildern malte sie sich buchstablich alles
von der Seele: ihre unertraglichen Schmerzen, ihren Lie-
beskummer wegen der Affaren ihres Mannes Diego Rivera,
ihre Trauer Uber die Kinderdosigkeit, ihre Einsamkeit. Mit
trotzigem Lebenswillen begegnete sie ihrem Schicksal:

Mit Fliigeln komme ich, wohin ich willl!!

Wenn ich kdnnte, wirde ich fliegen!
Fliegen wo hin mich der Wind weht!
Schweben wie die Nachtigall im Mondschein!
Freiheit!!!

So frei wie der Wind und doch gefangen!
So frei wie ein Vogel, dennoch
eingesperrt in einem Kafig!

So frei wie die Sonne und doch gefangen!
Binich das?

,»Nein"

Doch ware ich frei, wiirde ich davon fiegen?
Kann ich fliegen?

Schaffe ich das iberhaupt?
Freiheit!!!

Was bedeutet das?

Ist das wie gefangen zu sein?

Ich kann frei sein, aber will ich das?
Wie geht das???

Will ich mich alleine fortbewegen?
Alleine??? Ich bin einsam, auch mit Freunden!
Ich hab Angst, Angst auch bei Tageslicht!
Angst in der dunkien Nacht!!!

Kann ich das?

Den ersten Schiitt fir's Leben, und kein zurtick?
Gehtdas, ohne Rickkehr?

Doch!!!

Frei sein und die Welt entdecken.
Mein Leben finden, mit aller Kraft!

Ich werde es schaffen,
mit meiner Familie,
mit Freunden,
von ganzem Herzen,
werde ich
Fliegen!!!!

Patrizia, Haus 1, Dortmund,20.01.2004

»Wozu brauche ich FliBe, wo ich doch Fliigel
zum Fliegen habe",

war ihr Leitspruch.

Wie sehr sich unsere Schilerinnen und Schiler mit Frida
Kahlo identifizieren und wie viel sie mit ihr als "Vorbild" an-
fangen kdnnen, zeigen Schilerarbeiten, die im Rahmen
der AG, ,Schilerzeitung" entstanden.

Die Zeitung "Das Eli-Blatt', die seit einigen Jahren regel-
maRig erstellt wird, befasste sich in einem Sonderheft aus-
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schliefllich mit Frida Kahlo. Schiler
unterschiedlicher Jahrgangsstufen
und Schulfomen im Bereich der
Sekundarstufen | und Il prasentie-
ren hier in Text und Bild Themen,
welche - ausgehend von der Bio-
grafie und den Bildern der Malerin -
ihre eigene schwierige Lebenssitu-
ation beinhalten: Verwundbarkeit
des Korpers und der Seele,
Schmerzen, Trauer, aber auch
Hoffnung, sich davon zu befreien.

Warum eignet sich Frida Kah-
lo als Namensgeberin fiir eine
Schule fiur Kranke'?

Interpretationen ihrer Gemalde so-
wie kreative Auseinandersetzungen
mit ihrer Botschaft ". Mit Flugeln
komme ich, wohin ich will"" waren
Schwerpunktthemen der unterricht-
lichen Arbeit mit den alteren Schi-
leinnen und Schilern und wurden
in unterschiedlichen Fomen z.B.
als Gedichte, freie Textproduktion,
Kommentare, Zeichnungen und Bil-
der umgesetzt.

Das Eli - Blatt

Sonderheft Frida Kahlo

Vor allem die Malerei "beflligelte™ die Beteiligten zu
hochkreativen Beitrdgen. Die Faszination der teil-
weise schonungslosen Bilder Frida Kahlos berihrte
die Jugendlichen nicht zuletzt durch die Kraft und
den spirbaren starken Willen dieser Klinstlerin. Ob-
wohl die Bilder Schmerz ausdricken, sind sie im-
mer voller Vitalitdt und ohne Resignation. Die krafti-
gen Farben, die prachtigen Kostime, die tUppigen
Blumen und Pflanzen, die trostenden

Tiere sowie ihre immer als befreiende Schwingen
eines Vogels dargestellten kraftigen dunklen Au-
genbrauen sprechen won einem unbandigen Le-
benswillen, den unsere Schiler suchen.

Renate Kelzenberg
Frida-Kahlo-Schule
Dortmund
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SchuPs 2003 - The road to nowner”

oder: Wie veranstalte ich eine SchuPs-Tagung —
Ein Stuck fuar alle bisherigen und zukuinftigen Organisatorinnen

Der Macher (Offizieller Titel: Koordinierender Lehrer)
30 Jahre Krankenhausunterricht am Pi

Hugo

Vergnugungsbeautftragter und ehrenamtlicher Herrscher
Uber Eschbach und die Madenburg,

langjahrige, stundenweise Tatigkeit als externer Lehrer am Pi

Horst
Quartiemeister und Taxidienst
4 Jahre Krankenhausuntericht am Pi

Fred
Eventmanagerund Feuerwehr
3 Jahre Krankenhausunternicht am Pi

Dieter

SEPTEABER 200%:

Lehrerkonferenz, ein verrauchtes Lehrerzim-

mer, 1 Frau und 4 Manner um einen
Tisch o

Herbert: Lasst uns SchuPs 2003 machen!

Alle bekunden durch Nicken ihre Zustimmung.

NOVEMEER 200%:

Dienstbesprechung, ein noch wverrauchteres Lehrerzim-
mer, dieselben Personen.

Herbert: Ich fasse zusammen: Wir machen als Kolle-
gium SchuPs 2003! Mit der Unterstiitzung
des Pi, der Uni Landau und des IFB kriegen
wir das hin!

Alle nicken.

Fred: Ist euch denn Kar, auf was wir uns da ei

gentlich einlassen?
Alle schauen Fred mit erstaunten Blicken an

Herbert: Fred, das brauchen wir nicht mehr zerre

den, die Sache istja beschlossen!

SEPTEAMBER 2002:

S-::hul:)s

® (N
Personen Quartiemeister und Taxidienst
2 Jahre Krankenhausuntericht am Pi
Herbert Giinter

FAN

Finanz- und Datenverwalter
1 Jahr Krankenhausunterricht am Pi

Martina
Eventmanageiin, Plakat-Designerin
1 Jahr Krankenhausunterricht am Pi

Susanne
Raumausstatterin, Schilder-Designerin
1 Monat Krankenhausunterricht am Pi

Gabi

Autorisierte Fachkraft fir die Teilnahmebestatigungs-
Formulare und Wissembourg-T ouristikbeauftragte

1 Monat Krankenhausunterricht am Pi

o SchuPs-Tagung in Kassel, Plenum,
Teilnehmer sind auch Hemert
* und Fred

Herbert: Die SchuPsTagung im
nach sten Jahr findet bei uns in der scho-
nen Pfalz statt. Das Thema wird lauten:
.Kooperation als Pravention®.

Tosender Beifall

Herbert: Da kdnnen wir ja auch an eine Weinprobe

und Pfalzer Spezalitaten denken...
Hoffnungswlle Zustimmung

Von Oktober 2002 bis September 2003 finden in regel ma-
Bigen Abstdnden zahlreiche Besprechungen statt Dabei
ist die Programmko mission mit Martina, Fred und Herbert
in besonderem MaR3e gefordert. Das Triunwirat bespricht
sich an den verschiedensten Orten (Freds Wohnzimmer,
Giselas Esszimmer, Lehrerzimmer, Pl-Konferenzraum,
Herberts Wohnkiiche, Sonderpédagogisches Institut der
Uni Landau, Bahnhofsschwemme — extrem verraucht!ll)
mit den verschiedensten Leuten (Jugendantsleiter, Son-
derschulrektor, Macher des Instituts fiir Fortbildung, Profs
der Uni Landau ...), um schlussendlich im Juni 2003 das
endgiltige Tagungsprogramm zu erstellen. Dieses war
das Ergebnis oft schwieriger und zdher Verhandlungen,
zahlloser Telefonate, Faxe und Emails.

Hierin aller Klirze die herausragendsten Sitzungen:
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NOVEMEBER 2002:

verschickt werden. Das endglltige
Programm geht am Montag in
Druck. Wozu gibt es dann Compu-

Fred: D Reda kti N ter, wenn ihr sagt, das gehe nicht so
© sehluss far die & einfach. Friiher, da habe ich die
SCHuPs-Zeitung war_.' Schilerzeitung mit der Schreibma-
eigentich im Okto- schine .... Am Montag ist Deadline,
ber. Wir miissen Pet- aus, basta, Punkt.
Laltlmbedlngt_rdle In- Es folgt ein nicht enden wollender
a de g'nse“rller d ?%Ling Gedankenaustausch (ber das Be-
un LIJet %.a' en amtentum an sich, seine Vor- und
éur T ? err] rlnlgung . Nachteile, die Strukturen der PF
er.l eine Qer&nen Schule(n), Kooperationsmodelle an
maren, sonst gibt €s unseren Schulen usw.
Probleme bei der
Quartiersuche! 2 A
Eive WOHE SPATER
RGR(MR 2 003 ‘ Die Einladungen wurden an alle an-
: , gemeldeten Schups-Teilnehmer, Ju-
Fred: Der Redaktions- gendémter und  Studienseminare in
schluss fir die Alles im Blick Rheinland-Pfalz sowie an Regel-
SCHuPs-Zeitung war Herbert Hummel _ schulen der Region verschickt. Die
eigentlich im Oktober == © Zoadline fiir die Anmeldung muss aus
... Petra braucht unbedingt die Infos zur  organisatorischen Griinden dreimal vedéngert werden ...
Tagung. Die Angaben bezlglich des Pro-  pDas Team verabschiedet sich in die Sommerferien.
gramms sollten allerdings ein bisschen
umfangreicherund aussagekraftiger sein. NA(H D(N F(R‘(N
Martina: Aber wir haben doch erst drei Workshops ] ] ) )
und einen Referenten! Zahlreiche  Einladungen, die mit dem Stenpel
] ) ] SIRRLAUFER® versehen zuriickgeschickt wurden, miis-
Herbert: Die Angaben, die wir gemacht haben,  sen nochmals versendet werden; die Deadline fiir die An-

reichen doch vdllig aus. Die anderen hat-
ten auch keine ausfihrlichere Tagungs-
beschreibung.

APRIL 2003: Letzte Woche vor den Osterferien!

Martina und Fred: (melden morgens ziemlich erschépft

dem Koordinierenden Lehrer):

Wir haben gestern nach unserer Bespre
chung weiter gemacht und das vorlaufige
Tagungsprogramm, das Unterkunftsver
zeichnis und die Shuttle-Modalitaten
nach WeiRenburg und zur Madenburg an
Petra gemailt. Alles erscheint demnachst
in der SCHuPs-Zeitung!

Herbert (nickt zufrieden): Gut.

In den Osterferien bricht sich Fred drei Wirbel und legt bis
Ende Juni eine Pause ein. Martina und Herert basteln zu
zweit am Programm weiter.

ENDE JUIVi 2003 - ein Donnerstag

Alle Mitglieder der Programmko mission. Mammutsitzung
bisin den friihen Morgen. Reichlich Wein- und Saftschor-
le in Herberts Wohnkiiche. Sehr viel Rauch.

Herbert (nach ausfiihdicher Diskussion):
Die Einladungen mussen vor den Ferien
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meldung muss ein letztesmal verléngert werden!!!
Es folgen mehrere Besprechungen mit Veriretem des
PfalzKinikums zwecks Detailplanung.

Glnter (sich widerstrebend den Gegebenheiten fiigend):
Ihr Leut’, ihr kdnnt euch gar nicht vorstel-
len, was da abgeht!

Gemeint sind die Anrufe, Anmeldungen und Zahlungsmo-
dalitdten der Tagungsteilnehmer.

Das ist das reinste Chaos. Da weil3 man
z. B. Uberhauptnicht ....

Herbert: Fred, pass auf! Ich muss zur Bespre-
chung mit dem Kichenchef und ihr

macht nachher SchuPs.

In der folgenden Besprechung (ohne Herbert, kaum
Rauch).

Gabi: Das kdnnen wir ohne Herbert nicht ent-
scheiden.
Dieter: Wo ist denn der Herbert?
Glnter: Wir missen doch wissen, was das kostet.
Fred: Das weif3 ich nicht. Das weif nur Herbert.
Horst: Das geht doch nicht. Da muss er doch
hier sein.
Susanne: Vielleicht kommterja gleich.
Nr.13
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Martina: Viel mehr kdnnen wir jetzt auch nicht ma-

chen.

SEPTEAMEER 2003
M‘“WO(H, Beginn der SchuPs-Tagung

12.15 Unhr: Das Mittagessen in der Kantine wird zur
Lehrembesprechung

Herbert: So, dann geht’s gleich los. Wir missen
dann noch den Kopierer und den Computer
aus der Schule holen, den Drucker, die Na-
mensschilder, Papier, Stifte, Telefonbiicher,
Prospekte,...

Die Aufzdhlung wird immer ldnger, so dass die Kollegin-
nen kaumnoch folgen kénnen.

Martina: Wollen wir nicht erst mal einen Plan ma-
chen, wer flur was zustandig ist?

Herbert: Ich muss jetzt los noch ein paar Dinge mit
dem Pi Karen.

Gabi: Ich komm™ dann erst nachher wieder. Bis

dann!

Herbert und Gabi verdassen die Kantine, kurz darauf auch
der Rest des Kollegiums in verschiedenste Richtungen.
Martina schlief3t sich kurz entschlossen Dieter, Fred und
Horst an.

15 Unhr: Das Tagungsbiiro wird aufgebaut, Materal sor-
tiert, der Conputer steht und ist angeschlossen, ebenso
der Kopiererund das Telefon.

Ginter: Wo hab’ ich denn die SchuPs-Dateien hin?
Ah, hier sind sie. Haben denn jetzt eigentlich
alle bezahlt, die angemeldet sind? Wie soll
ich denn mitdiesem Chaos arbeiten?

Reges Treiben im Tagungsbiiro

Scharf umrissen

Horst: Ich fahre gleich zum Bahnhof, die ersten
Leute abholen.

Fred: Ich schau” mal, wo ich die Schilder fir die
Raume und den Parkplatz finde. Susanne,
wir missen dann auch gleich los!

Susanne: Ja, nur noch schnell einen Kaffee, Fred!

Wéhrend der nédchsten Stunden sind alle damit beschéf-
tigt, Fahrdienste zu (bemehmen, Plakate zu gestalten,
die Anmeldung weiter herzurichten u.s.w.

19 Uhr: Die ersten Géste kommen.

Dieter: Nur ein paar Fragen an Sie: Wo wohnen Sie
jet#? Bendtigen Sie einen Shutfle nach
WeilRenburg? Einen Shuttle zur Maden-
burg? Einen Shuttle zu lhrer Ferienwohnung
oder Pension oder zum Hotel? Oder kdnnen
Sie selbst einen Shuttle anbieten? Wenn ja,
wie viele Personen passen in |hr Auto?
Wenn nein ...

Leichte Verwirrung bei den Teilnehmerinnen entsteht.

22 Uhr: Der erste Tag ist Uberstanden. Miide, aber mit
Vorfreude auf den néchsten Tag fahren alle nach Hause.
Zuvor wurde der konplette Anmeldebereich noch mit ver-
einten Kréften abgebaut und in den Konferenzraum ver-
frachtet.

DONVVERSTAG

8 Uhr: Schon wieder herrscht geschéttiges Treiben im Fo-
yer.

Martina: Herbert, wie viele Leute brauchen denn jetzt
einen Shuttle zur Madenburg?
Herbert: Hm, das missen wir mal im Plenum fragen.

WeilRich noch nicht.

11_Uhr: Pause zwischen
zwei Vortrdgen: Herbert
wird gleichzeitig umringt
von Gabi, Martina und
Fred, wéhrend er sich mit
- einem Referenten unter-
hélt.

Fred: Herbert, wann
kommt denn der Mann mit
dem Biicherstand?

Martina: Herbert, wie
viele Leute brauchen heute
Abend den Bus?

Gabi: Herbert, ich brauch’
die Telefonnummer von
der Gartnerei fir die Blu-
men.
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Wéhrend der folgenden Vortrdge und Workshops finden
ca. 5 Telefonate mit dem Busuntermehmen in Bad Berg-
zabermn statt, die von ca. 3 verschiedenen Organisatorin-
nen gefiihrt werden. Zum Gliick wird eine konkrete Anga-
be erst um 18 Uhrnétig. Edeichterung.

Wenig spéter...

Wer hat denn da 4 Euro fiir die Busfahrt kal-
kuliert? Das kann doch gar nicht hinhauen.
Das miissen mindestens 5 Euro sein!

Glnter:

18.30 Uhr: Gabi, Martina und Herbert versammeln sich
an der Bushaltestelle des Pi, der Rest des Kollegiums
steht auf dem Sportplatz am FulBe der Madenburg zum
Shuttle auf die Burg mit privaten Pkws bereit. Zwei Busse
kommen, auf die sich Gabi und Martina strategisch giins-
tig verteilen, um das Geld der Teilnehmerinnen einzu-
sammeln. Herbert fdhrt zum Sportplatz.

18.45 Uhr: Die Busse kommen in Eschbach nicht direkt
auf dem Sporplatz zum Stehen, sondem werden bereits
in der Ortsmitte von einem Trauben-Vollemter am Weiter-
fahren gehindert Zu allem Uberfluss werden die ersten
Teilnehmerinnen von einem gut gemeinten Tipp einer An-
wohnerin geradewegs auf die Burg geleitet — lber den
FuBweg! Iritation der Organisatorinnen, die nur noch
zwei Gruppen in zwei Richtungen laufen sehen...

Gabi: Gehst du rechts oder links?

Martina: Wie ,rechts oderlinks*?

Gabi: Also, rechts oder links den Leuten hinter-
her?

Martina: Egal, ich geh"mal rechts.

Gabi: Gut, ich hol " die anderen ein, wir seshen unsl!

Kurz darauf auf dem Sportplatz:

Susanne: Ah, schaut mal, die ersten von SchuPs! Wie,
nur so wenige?
Martina: Ich weild auch nicht, der Rest ist irgendwie

den FuBweg gelaufen.

Die zwei Gruppen (Wanderer und Fahrer) treffen im Wald
kurz vor der Madenburg aufeinander. Der Missmut der
Wandererwird deutlich (,We konntetihr nur...?").

Hugo: Ja, wo bleibt denn der Herbert?
Martina: Keine Ahnung.
Susanne: Ich glaub’, derist noch mal nach Gleiszellen

gefahren, um zu schauen, ob da nicht doch
noch jemand vergessen wurde.

Wenig spéter kann Hugo jedoch mit der Moderation des
Abends beginnen. Pfidlzer Essen und Wein besénftigen
die Gemiiter. Der Shuttle von der Madenburg zuriick
funktioniert bestens, ebenso die bei Ebay ersteigerten Ta-
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schenlanmpen und Batterien.

FREITAG

8 Uhr.: Der Autbau der Anmeldung ist bereits zur Routine
geworden. Ahnliche Absprachen wie am Vortag werden
getroffen, Fragen geKart:

Horst: Muss ich irgendwen zum Bahnhof fahren o-
der abholen?

Martina: Was muss denn heute alles auf dem Plakat
stehen?

Susanne: Glnter, lass uns mal den Computer zusam-
men raustragen!

Gabi: Was ist denn jetzt mit den Teilnahmebestati-
gungen?

Dieter: Martina, auf deinem Plakat hast du ,Abend”
Kein geschrieben!

Fred: Susanne, welche Schilder miissen wir denn
heute noch aufhangen?

Gilnter: Die Leute missen unbedingt die Taschen-
lampen zuriickgeben.

Herbert: Gabi, frag” doch im Plenum mal nach dem

Shuttle!

Solche und &dhnliche Dialoge sind den ganzen Tag liber
im Foyer zu héren. Zwischendurch auch immer wieder
,Wo ist Herbert?“oder,Das weil8 nur Herbert!”,

20 Uhr: Untewegs in Weillenburg, verschiedene Leute
mit verschiedenen Pldnen oder spontanen Entschliissen
gehen vom Parkplatz aus in verschiedene Richtungen.

Gabi: Also, hierist jetzt ... Und dort ist eine Kei-
ne, gemitliche Gaststatte ...

Martina: Fred, treffen sich denn alle nun in einem Lo-
kal oder nicht?

Fred: Ich weil} es nicht. Das weil3 Herbert!

Susanne: Wo ist denn Herbert?

Glnter: Gehen wir doch mal Gabi hinterher, die

weild den Plan hoffentlich auch...

Der Shuttle-Bus funktioniert an diesem Abend gut. Er
wartet sogar auf einige Teilnehmerinnen, die erst 20 Mi-
nuten spéter zum vereinbarten Treffounkt kommen. Flr
diesen Fall steht sogar vorsorglich ein Teil des Pi-Teams
aufdem Parkplatz bereit.

SAMSTAG  DAS FitvALE

An diesem Tag findet abschlieBend noch ein Plenum
statt, zu dem die Teilnehmerinnen erst nach und nach
wieder im Saal erscheinen (die Nacht war wohl fiir einige

Nr.13
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Akteure von links:
Horst Korber
Dieter Mat-
tersteig
Herbert Hummel
Gabriele Lugenbiel
Fred KrduBle
Giinter Schiiller
Susanne Strauf-Ohmer

Martina Kessler
(L

Aus der
_chuPs-Organisation
.eraus haben wir gelemt,
'ass Transparenz
~arormationsfluss) und Delegation

-n Aufgaben den Stress nicht nur bei

-+ Tagung, sondern auch im Alltag erleich-

So ist z.B. Gunter nun unser ,Computer-

i Beauftragter” und Fred zum ,Zeitschriften-Koordinator*

- Jdrz). ermnannt worden. Regelmalige Treffen zwischen Leh-

g mt s ron s 11 o i e GZU €INGE- rerlnnen der Kinder- und JugendHinik finden statt. Das
spieltes Team, kleinere und gréflere Probleme werden war vorher nur selten der Fall.

schnell gelbst.

Gegen Mittag ist es dann vollbracht. Nach Monaten der
Planung und vier anstrengenden Tagen erhalten die
Akteure ihren Applaus vor dem Plenum der SchuPs-

De/ZL\Iyogr.hang Fallt. Dies alles sollte hoffentlich zukiinftige Organisatorinnen er-

muntern, an der eigenen Schule eine SchuPs-Tagung
Was I4sst sich nun aus ,SchuPs 2003 schlieRen? Was hat durchzufiihren. Just do it
sich seitdem bei uns selbst, dem Team des Pi, entwickelt [y, .
" - ’ ’ Ubrigens:
oder verandert? Einige Gedanken dazu aus unserer LeN- \/on"gen sieben Kolleginnen, die bei Hemerts erster An-
rerkonferenz: sprache zustimmend nickten, waren zwischenzeitlich vier
e Wir wissen nun, was es bedeutet, eine Tagung an ei- durch (Friih)-Pensionierung ausgeschieden und sukzessive
nem Ort zu organisieren, der verkehrstechnisch nicht durch frische Kréfte ersetzt worden; diese Verdndemngen
unbedingt giinstig liegt: If)as Wort Shuttle® filhrt noch Stehen definitiv in keinem Zusammenhang mit der Organi-
immer zu allgemeinem Geléchter im Kollegium sation der Tagung/
e Wir haben uns alle als Personen mit unseren Eigen- Martina Kessler und Fred KrduBle, Klingenminster

arten néher kennen gelernt.

e Wir haben es wahrend der Tagung zwar oft nicht ge-
schafft, an Vortragen oder Workshops teilzunehmen,
jedoch viel Uber ,Kooperation“ im Pi-Alltag diskutiert
und konkrete, eigene Projekie entwickelt.

e Jeder von uns kann nun mit der Abkiirzung ,SchuPs"
etwas anfangen, der Verein selbst hat neue Mifglieder
aus unserem Kollegium gewonnen.
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Melkfett

Sitzkissen

Qualitats-
Schmierél

Horgerat

4-D- Brille

Flistertiite
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(Wanderer, kommst du nach Klingenmiinster....)
Tipp: Lesen Sie immer von links nach rechts!

Wer als Teilnehmer oder Teilnehmerin auf eine nachhaltige Behandlung mit

ver zichten mochte, bringe ein gut gepols fertes...

mit. Selbiges konnte ebenfalls als Kuschelkissen wdhrend der An- und Abreise und bei
Dienstversammlungen dienlich sein.

ist erforderlich, wenn ein Teilnehmer nicht bereit sein sollte, alle zwei Minuten die Tiren
zum Konferenzsaal vernehmlich laut zuzuschlagen. Selbiges liefe sich auch zum Haar-Stylen
oder fiir die Walze des PC-Druckers verwenden!

Ein voll funktionierendes, nach neuesten Erkenntnissen aus dem Bereich der Akustik
entwickeltes....

zur ver zogerten Sprachwiedergabe bei Schnellrednern befreit von dauerhaftem ldstigen
Nachfragen. Selbiges liee sich bei entsprechendem Standard zum gdnZichen Abschalten
von Sprache und Redefluss bei Konferenzen einsetzen, die mehr als 2 Stunden wdahren.....Es
soll Gerdte geben, die bei Bedarf Musik einspielen....

Eine..

findet unermiidlichen Einsatz beim Versuch des Erlesens der Folieniiber den Overhead-
Projektor. AuBerst bew egungs freudige Redner sind auf diese Weise zu durchblicken, zu -
bersehen und zu umsehen.

Selbige Brille eriibrigt im Schulalltag aufwdndige AufsichtsmaBnahmen bei Klassenarbeiten.

Damit die Mittagsruhe nicht unniitz gerweise vorzeitig abgebrochen und danh awanghaft
wieder aufgenommen werden muss, wird das Spiel ,Stille Post" ab sofort untersagt. Statt-
dessen empfiehlt sich fiir jeden Teilnehmer eine....

, um Absprachen weiterzul eiten und KollegenInnen vor einem Weg in die Irrell Madenburg
zu bewahren. Selbige findet im Schulalltag unzdhlige Verwendungsmagli chkeiten. Hier seien
nur einige wichtige genannt:

&~ Sammelbiichse fiir ,Freud undLeid"
& Not-WcC
&~ Kopfbedeckung bei entsprechender Erlasslage

&~ Instrument zur Kommunikations-Zerstorung bei mangelnder Bereitschaft zur Koope-
ration....

Die Police einer....

Sehup
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Berufsunfdhigkeits- ist vor Antritt jeder auBer-seminarlichen Akfivitat vorzuzeigen. Steile Abhdnge, Wur zel-

Versicherung werk und Steigungen von 15 % (i .W. fiinfzehnl!!) stellen besonders fiir ausgehungerte, durs-
tige, hexenschuss- und riickengeplagte und Zehe-gebrochene Pddagogen eine gesundheitli-
che Heraus for derung dar und kannten im Einzel fall zur SchuPs-Phobie fiihren. Selbige
wird bendtigt, falls Spazergdnger die japsenden, schnaufenden, rochelnden und pfeifen-
den Pdadagogen als Entdeckung einer neuen Tierart feiern wollen. Letzteres schlieft das
Beamtengesetz fiir den Einsatzin der Schule namlich aus.

Gdndich unentbehrlichist eine....

Taschenlampe mitintakten Batterien. Kenner der Finsternis wissen auch von .Kopfleuchten"! zu berich-
ten, die die Arme und Hdnde fiir den Einsatz anderer Sicherungs- und RettungsmaBnahmen
freihal ten. Selbige konnen KollegenInnen schon im ndchs ten Monat beim Laternenum zug
benutzen oder zur Image-Pflege der Beamten einsetzen, wenn Sie an Wochenenden mog-
lichst ndchtens Thre Schule besuchen. Thr unermiidlicher Einsatzist weithin sichtbar!!!

Ein gdngiges...

Sicherungsseil war beim Auf- und Abs tieg des Berges lebenswichtig. Schon beim Aufstieg hdtten sich
gerne einige Damen an die Anhdngerkupplung des Autos der Weinkonigin geklinkt... Selbi-
ges wird liber die diesjdhrige SchuPs-Tagung hinaus dringend benatigt, um alle Teilnehmer
an den traditionsreichen Abenden zusammenzuhalten!!!

Schnellcafe, gehoren ab sofort zu den kos tengiins tig besorgten Mitbringseln, wenn wir in Gemeinschaft
Bier und Wein feiern wollen.

Erwdhnt sei auch das Mitbringen

Sputum-Bechers fiir eventuelle Weinproben. Wie JS0R LRI NC ORI

Teilnehmern.

SchuPs 2003 bot eine einmalige Gelegenheit, Bla-
sen zu trainieren. Nur Teil-nehmer, die langes
squeueing“ auch wahrend kurzer Pausen durchhal-
ten, haben die Chance, auch im Schulalltag zu be-
stehen.

L In meiner Liste finde ich noch
N Stichworter wie ,Sturmfeuerzeug*
und ,Trekkingschuhe®. Wenn ihr
noch Platz im Koffer habt- nur rein
damit! Mit dem Gepack seid ihr
auch fiir 6 Wochen Nordkap o-
er Australien geristet! .'_‘.-,-ﬂ-m.“.. s
“das Reich der
Michaele Thormann, o ‘?"h-‘ﬂ“',f,l @
SChIeSWig t‘hl” ie. .der 3

Le1G

EsonfT D
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Madenburg und Rebensaft haben SchuPs’ler gut geschafft

Inzwischen ist es gute, alte SchuPs- |

Tradition, die Gaste einer SchuPs-
Tagung mit den kulturellen Vorzigen
der gastgebenden Region vertraut zu
machen. Ich erinnere hier z.B. an den
geselligen Abend auf dem Ricken

des glasemen Elefanten zu Hamm in #5e

Westfalen, den seinerzeit das Team

der Heithofschule so vortrefflich orga-
nisiert hat.

Solches setzt MafRstdbe. Da dirfte
sich das Team in Klingenminster ge-
nauestens Gberlegt haben, womit die
zahlreichen Besuchelinnen und Besu-
cher aus dem gesamten Bundesge-
biet beeindruckt werden kdnnen. Was
hat die Stdpfalz zu bieten?

Wir wissen es spatestens seit dem
Besuch auf der Madenburg: Den Re-
bensaft! Ein gar kdstliches Lebensmit-
tel. Die Weinkonigin, Barbara 1., war
eigens angereist, um den Menschen
aus den Sonderschulen seine Vorzi-
ge nahe zu bringen. Doch immer
schon der Reihe nach.

Zunachst sammelte ein Reisebus die
Weinstrebenden an den einschlagi-
gen Haltepunkten in Bad Bergzabern
und Klingenmunster ein, um sie nach
kur- venreicher Fahrt durch die
Weinberge der sudli-
chen WeinstralRe in ei-
nem malerschen
Ortchen namens
Eschbach dem

Pfalzer Wald zu G-
—'arlassen.

Pfalzer Wald, das be-
deutet Unmengen wvon
Esskastanien- und Nuss-
baumen, das bedeutet
holprige  Waldwege,
das bedeutet ein stan-
diges Rauf und Run-
ter. Fur uns bedeute-
te es zunachst ein
anhaltendes, steiles
Rauf, das unsere
Lungen auf eine

|

Barbaral
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harte Bewahrungsprobe stellte. Die
Anstrengung wurde mit einem roman-
tischen Blick auf die hinter den Gip-
feln versinkende Sonne belohnt.

Leider ist jeder Sonnenuntergang ein
Genuss auf Zeit. Zum Trost lockte
uns Lichtschein in die geschmackvoll
renovierten Raumlichkeiten der Ma-
denburg.

An langen Tischen war bereits einge-
deckt. Wir machten es auf den Stiih-
len gemitlich und bald waren Uberall
angeregte Gesprache zu vernehmen.

Wenig spater erschien Barbara 1. Es
gelang ihr, unseren Zugang zum Re-
bensaft auf sechs kostlichen Pfaden
zu vertiefen. Auch dem Nichtkenner
konnte sie durch ihre treffenden Be-
schreibungen der Weine eine Ahnung
davon vermitteln, welch ein Genuss
der Rebensaft dem Kennerist.

Nach diesem Exkurs in die sonderku-
linarische Bildungslandschaft wurde
eilends ein opulentes Buffet aufge-
baut. Nur tber Jahrzehnte antrainier-
tes Kulturverhalten verhinderte einen
Sturm auf die Kostlichkeiten. Die
SchuPsler zeigten sich mundum zu-

frieden. Alle wurden auf angenehme |

Weise gesattigt und um ein Stick
pfalziische Speiseerfahrung reicher:
Leberknédel und Saumagen.

Der Abend verging wie im Fluge und

heiter machten wir uns zu forige- |

schrittener Stunde auf den Rickweg
zum Bus, der in Eschbach wartete.
Unsere Gastgeber hatten zahlreiche
Taschenlampen beschafft, um uns ei-
nen einigermalen gefahdosen Ab-
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stieg von der Madenburg zu emdgli-
chen. Die Rechnung ging auf. Die
meisten Nachtwanderer erreichten
wohlbehalten den Busparkplatz. Und
die Verlorengegangenen, die Langsa-
men und die Verirten sammelte Her-
bert Hummel mit seinem Shuttlebus
auf. So hatte die SchuPs-Gemeinde
keinedei Verluste zu beklagen, als im
Bus die Vollstandigkeit der Mann-
schaft Gberprift wurde.

Alles in Allem: Danke Klingenmiins-
ter! Es war ein wunderbarer Abend.

Bernd Giesen,
Datteln




Allgemeines

Einladung

des Arbeitskreises Schule und Psychiatrie zur

SchuPs-Jahrestagung 2004
vom 22. - 25. September 2004

im Landesinstitut fiir Schule in
Soest

www.lsw.nrw.de

Vorlaufiges Progamm (ﬁo Begrlitung / Infos \
9.15 Dr. Fiedler, Bad Sassendorf
7~ : N Aufmerksamkeitsstérungen im Kindes- und
Mittwoch 22. September 2004 Jugendalter
10.00 Josef Reithmeier, Landshut
17.00 Anmeldung ! SOy
1800  Abendessen (bis21.00 Uhrméglich) yinueller Untemichtin der S —unsere
19.30 SchuPs Mltglled'erver'sammlung 1045 Schulen fur Kranke stellen sich vor:
21.00 Europaabend mit Berichten aus den Bundes Meinolf Schultebrauk: Schule an der Ro
l&ndern und dem Ausland senau, Bad Sassendorf
Mechthild Miketta: Frida-Kahlo-Schule,
onnerstag 5. september Jutta Scheffler/ Jiirgen Reichle, lta-Wegman-
9.00 Begrifungen Schule, Herdecke
9.15 Ruppert Heidenreich, 12.30 Mittagessen / Pause
Schulministerium NRW 14.00 Workshops und
Ist Unterricht mit kranken Schiiler/innen ein Soest Stadffiihungen
sonderpé&dagogischer Férderschwerpunkt? 17.00 Berichte aus den Workshops
Die Enpfehlungen der KMK vom 20.3.98 und} § 18.00 Abendessen /Pause
ihre Umsetzung in den Ldndem 20.00 SchuPs Abend (SchuPs- Band, SchuPs-
10.00 Dr. Vogel, Hamm Theater, SchuPs- Kabarett ?1?)
Trompetenblume
1045 Dr. Michael Meusers, Herdecke
Traume Samstag 25. September 2004 j
1130 Wolfgang Oelsner, Kéln eariifuna / Infos
Des Kaisers neue Kleider— Warum Kinder 15 Mathias Mais, Dortmund
nicht zur Schule gehen. Schulvemweigerung Sexueller Missbrauch — Wer sind die Tater?
ein Symptom— drei Diagnosen 10.00 Dr. Wilfied Huck, Hamm
1230 Mittagessen / Pause Trauma - Arbeit: Schulmobbing
14.00 Workshops und Hilfe fiir junge Gewaltopfer
Besuch der Schulen Bad Sassendorf, Her 11.15 Infos / Zusammenfassung / Reflexion der Ta-
decke, Dortmund gung
17.00 Berichte aus den Workshops Planung firdie nachste Tagung
18.00 Abendessen /Pause 13.00 voraussichtliches Tagungsende
20.00 SchuPs Abend
K Freitag 24. September 2004 )
. J
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Workshops:

Alle Workshops beziehen sich auf den Unterricht mit psychisch kranken Kindern und Jugendlichen. Sie die-
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nen demkollegialen Austausch. Die Moderatoren sind kompetente Ansprechpartner.

Selbstindige Schule NRW Steuergruppe Schule im Heithof, Hamm
Drogen Kornelia von Wurmb, Viersen
Tagesklinik Team TK, Hamm
Forensik Wemer Meik, Carsten Diederichsen-Pléchl, Landshut
Qualitatsstandards Detlev Kruger, Hamburg
SchuPs-/Schulband Gunter Rixen, Viersen
Trommeln Reinhild Ahimeyer, Bad Sassendorf
SchuPs Kiiche Marianne Heutz Viersen
Stocktanz Uschi ter Veer, Disseldorf
SchuPs Theater PeterLipertz, Viersen
Kunstprojekte Ursula Mller-Résler, Kéln
Tageszeitungsproj ekt NN, Hamm
»Gemeinsame“ SchiilerzeitungPetra Rohde, Remscheid
Zur Planung und Ubersicht und Motivation :-) bitte ich
Interessierte, sich vorab bei mir zu melden.
Tel. + Fax: 02238 2890 oder petrarohde@nexgo.de)
Aufmerksamkeitstraining Meinolf Schultebraucks, Bad Sassendorf
Lernfamilie Rita Kollmar-Masuch, Viersen
Informatik / PC NN
Mathematik in der Sek.ll Brigitte Beekmann
Virtuelles Klassenzimmer Josef Reithmeier, Landshut
Heileurythmie Ellen Schneider, Herdecke
Supervision Donata Futting, Disseldorf
Entspannung Angela Rother-Schumacher, Viersen

Bitte mitbringen!
Weitere Workshopangebote sowie

Programmvorschldge sind herzlich
willkommen.

Musikinstrumente
Liederhefte
Vorlagen z B. fiir
Unterrichtsdokumentation
Schiilerzeitungen
empfehlenswerte
Lehr-Lern-, Arbeitsmittel
Biicher
Schiilerarbeiten

Bitte melden bei:

Dr. Rita Kollmar-Masuch
Hanns-Dieter-Hiisch-Schule
Horionstr. 14

41749 Viersen

Tel: 02162 / 96-5259

Fax: 02162 / 96- 5262
e-mail: hdh-schule@gmx.de

und so weiter

Schup 3
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Anmeldung

Jahrestagung des Arbeitskreises Schule und Psychiatrie — SchuPs
22. - 25. September 2004 in Soest

www.schul e-und-ps ychiatrie.de

Name: Vorname:

Stralle: Wohnort: (

Tel: Fax: email:

D Ich bin nicht damit einverstanden, dass meine private Anschrift in der Teilnehmerliste erscheint

Schule :
Schulname:

Strale: Schulort: (

Tel: Fax: E-mail:

Ich interessiere mich fir folgende Workshops:

Nur eine Anmeldung in Verbindung mit der Uberweisung der Tagungsgebiihr gilt als verbindlich.
Anmeldung bitte bis 1. Juni 2004

Kosten: (Bitte ankreuzen:)
flr SchuPs — Mitglieder:

O 65 € Tagungsgebiihrind. Verpflegung ohne Ubernachtung

O 160€ Tagungsgebiihr incl. Verpflegung mit Ubernachtung im Einzelzmmer

O 160 € Tagungsgebiihrind. Verpflegung mit Ubernachtung im Doppelzimmer
mit

fur Teilnehmer/innen, die nicht Mitglied im AK SchuPs sind:

O ss € Tagungsgebiihr incl. Verpflegung ohne Ubernachtung

0 180¢ Tagungsgebihr incl. Verplegung mit Ubemachtung im Einzelzmmer

0 180¢ Tagungsgebihr incl. Verpflegung mit Ubermachtung im Doppelzmmer
mit

Bitte gewlnschte Tagungsgebihrankreuzen
und entsprechenden Betrag Uberweisen:

Heutz/Ristic/Hanns-Dieter-Hiisch-Schule
Konto Nr.: 63 10 28 BLZ: 32050000 Bank: Sparkasse Krefeld
Stichwort: Schups 2004 und Name des/derTeilnehmers/in

Dieses Anmeldeformular senden oder mailen an:
Dr. Rita Kollmar-Masuch E-mail: hdh-schule@gmx.de
Hanns-Dieter-Hiisch-Schule Tel: 02162/ 96- 5259
Horionstr. 14 Fax 02162/ 96- 5262 Tagungsort ist: o
41749 Viersen Landesinstitut fiir Schule NRW'!
Paradieser Weg 64 !
59494 Soest :
Infos unter: www.lsw.nrw.de 0
---------------- - o
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Das Ergebnisprotokoll vom 27. September 2003

Zeitung Kasse

Rainer Staska hat nunmehr die Kasse
Ubernommen. Die Finanzierung der
nachsten Zeitung ist gesichert

® Petra Rohde bendtigt Regionalvertre-
ter = Ansprechpartner, die mogliche
Autoren in ihrem Bereich suchen und

wegen eines Artikels in der SchuPs- .
Zeitung ansprechen. Wasist im Land Alte SchuPs-Zeitungen

los? o _ FOr Veranstaltungen kdnnen alte Aus-
- Lothar Meyer: Gstliche Bundesléan- gaben der SchuPs-Zeitung iber Karin

der bezogen werden.
. Detlev: Kriger Bereich von
SchuPs-Nord

. Bernd Giesen: nordliche Mitte Ta,gung 2(_).03 n
. Fred KrauRle: sidliche Mitte/ Klingenmiinster
Westen

. 2: Siiden Karin Siepmann dankt dem Organisati-

onsteam fur die Ausrichtung der Ta-
ung.

® Kleine Artikel, die auf gute Blicher o- 9tng

der Arbeitsmittel hinweisen sind herz- Ausblick

lich willkommen und erbeten.

® Tagung 2004 wid in Soest stattfin-

den. Die Tagung wird gemeinsam
von Dortmund, Herdecke und Sas-
sendorf vorbereitet. Ansprechpart-
ner des Organisationsteams ist
Mechthild Miketta, fir den SchuPs-
Sprecherrat ist Lothar Meyer als
Koordinator zustandig

Internetseite

® Infos und Betrage bitte an Detlev
Kriger, der fir die redaktionelle Be-
arbeitung zustandig ist

® Schuladressen missen standig aktu-
alisiert werden

In Soest sind ausreichende Ta-

gungsraume und Unterblingungs-
moglichkeiten vorhanden.

Es werden noch weitere Pro-

grammvorschldge gesucht Petra
Rohde wurde verschiedentlich auf
die gemeinsame Schilerzeitung
angesprochen, die sie vor einiger
Zeit auf den Weg brachte. Sie hat
fur dieses Projekt keine Kapazta-
ten mehr zur Verfiigung, bietet bei
Interesse aber einen Workshop
aufdernachsten Tagung an.

Fir 2005 konnte Rita Kollmar

Masuch das Maternushaus in Koln
reservieren.

Bewerbungen flr die Ausrichtung

einer SchuPs-Tagung liegen von
Herborn, Rostock und Remscheid
VvOor.

Gesine Hancke-Kriiger, Hamburg

Schulen
in Einrichtungen der KJP

Die Adressenliste in der SchuPs-
Homepage muss natdrlich immer
auf dem aktuellen Stand gehal-
ten werden. Ich bitte Euch herz-
lich, Erganzungen und Anderun-
gen an mich zu schicken, damit
diese in die Liste eingepflegt
werden kbénnen. Vielen Dank
schon heute.

tueller werden!

Gesine Hancke-Kriiger
Fax:04101-71976

Email:
gesine@hancke-krueger.de

Die Schups Homepage soll interessanter und ak-

Dazu mochte ich Euch bitten, mir die Adresse der
Homepage Eurer Schule oder Schilerzeitung zu
nennen, damit wir einen Link von der SchuPs-
Seite auf Eure Seite setzten kdnnen.

Gleichzeitig bitte ich Euch, von Eurer Seite einen

Link auf die SchuPs-Seite zu setzen.

Gesine Hancke-Kriiger
Email: gesine@hancke-krueger.de
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Abo ... Beitrittserklarung

Name:

StrafRe:

Plz., Ort:

Telefon: Fax: Email:

O Hiermit erklare ich meinen Beitritt zum ,,Arbeitskreis Schule und Psychiatrie”“ SchuPs. Ich er-
kenne die Satzung als fir mich bindend an (siehe www schule-und-psychiatrie.de). Die Mitglied-
schaft gilt solange, bis ich sie schriftlich w iderrufe. Im Mitgliedsbeitrag erhalten ist der Bezug der
SchuPs-Zeitung.

Ich bin damit einverstanden, dass SchuPs den jew eils glltigen Jahresbeitrag (derzeit € 20,-) von fol-
gendem Konto einzieht.
Kontonummer: BLZ:

O Ilch mdchte die Zeitschrift SchuPs ab der Ausgabe Nr. _ abbonnieren.

Ich bin damit einverstanden, dass die jew eils glltigen Bezugskosten (derzeit € 6,-) von folgendem
Konto eingezogen w erden.
Kontonummer: BLZ:

O Ich bin zugleich damit einverstanden, dass meine personlichen Daten in den
Verteiler des ,,Arbeitskreises Schule und Psychiatrie®“ aufgenommen w erden.

Ort. Datum, Unterschrift

Bitte senden an: Reiner Staska

Griiner Weg 5a
35764 Sinn - Fleisbach
Tel.: 02772/53524

FAX: 02772/ 504-479
Mail: rst@rehbergschule.de

Der Arbeitskreis wird vertreten durch:

Karin Siepmann, geschaftsfihrende Sprecherin
Detlev Krlger
LotharMeyer
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